Amt flr Soziales und Wohnen
Senioren-, Behinderten- und Pflegeangelegenheiten ... . —_

DUQURG
am Rhein

Haushaltsnahe Dienstleistungen
Letzte Anderung: Juli 2023

Agentur fiir Haushaltshilfe GmbH

Moerser StraBBe 220, 47198 Duisburg

Telefon 02066 - 50 3899 0

duisburg@afh-nrw.de, www.afh-nrw.de

Kostenlose Unterstlitzung Uber Ihre Pflegekasse ab Pflegegrad 1 oder (ber
Ihre Krankenkasse bei arztlicher Verordnung nach Unfallen, bei Krankheit
oder in der Schwangerschaft ab 34,50 € pro Stunde. Anerkennung nach

§ 45 b SGB XI.

Zu unseren Angeboten zdhlen u.a. Komplette Grundreinigung Ihrer Wohnung,
Begleitung bei Arztbesuchen oder Behdrdengangen, Essens-und Menupla-
nung, Hilfe beim Kochen, Einkaufen, Wasche waschen und bligeln, Hobbys
gemeinsam pflegen, Spaziergange, Blcher vorlesen sowie auch Denksport-
aufgaben.

Auch bei anfallenden Gartenarbeiten oder der Versorgung ihrer Tiere unter-
stitzen wir Sie gerne

Alltagsbegleitung und hauswirtschaftliche Hilfen des
Caritasverbandes Duisburg e.V.

www.caritas-duisburg.de/sozialstationen.html

+ Sozialstation Walsum

JosefstraBe 10, 47178 Duisburg (Vierlinden)

Telefon 0203 - 47 48 48, Fax 0203 - 47 00 12
sst-walsum@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de
+ Sozialstation Nord

JagerstraBBe 2, 47166 Duisburg (Hamborn)

Telefon 0203 - 99 406 406, Fax 0203 - 99 40 670
sst-nord@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de

+ Sozialstation Meiderich

HollenbergstraBBe 3, 47137 Duisburg

Telefon 0203 - 70 90 230 20, Fax 0203 - 70 90 230 21
sst-meiderich@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de
+ Sozialstation Homberg

MarienstraBBe 6, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 14 14, Fax 02066 - 41 68 425
sst-homberg@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de
+ Sozialstation Mitte

Heinrich-Bertmans-StraBe 4-6, 47057 Duisburg (Neudorf)
Telefon 0203 - 3 78 76 701, Fax 0203 - 3 78 76 700
sst-mitte@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de

+ Sozialstation Rheinhausen

Hochemmericher StraBe 32, 47226 Duisburg (Hochemmerich)
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Telefon 02065 - 98 80 20, Fax 02065 - 98 80 80
sst-rheinhausen@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de
+ Sozialstation Siid

Sittardsberger Allee 32, 47249 Duisburg (Buchholz)

Telefon 0203 - 78 10 90, Fax 0203 - 78 10 94

Mobil 0176 - 70750712

Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot,
Unterstitzung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung
nach § 45 b SGB XI), samtliche weitere Dienste, gern informieren wir Sie
Uber unsere Leistungspakete auf Anfrage!

Alltagsassistenz & Pflegeberatung

Nicole Brandsma

WeserstraBBe 40, 47137 Duisburg (Meiderich)

0203 - 44 9 75 75, Mobil 0160 - 95 22 09 51

nicbra72@gmail.com

Kosten: 20,00 € pro Stunde zzgl. 0,30 € pro Anfahrtskilometer und gefahre-
nen Kilometer, Betreuungsleistungen, Verhinderungspflege, zusatzliche Be-
treuungsleistungen, Anerkennung nach § 45 b SGB XI, Einkaufshilfe, Behor-
dengange, Begleitung zu Arztbesuchen, Hilfestellung bei Antragsleistungen
der Pflegeversicherung und anderer Sozialtrager. Leistungen richten sich an
alle Pflegebedurftigen (jung und alt) und deren Angehdrigen

Alltagsbegleitung

Gabriele Mayer

HussmannstraBe 7, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 28 99 727, Mobil 0151 - 28 15 53 81
gabriele.mayer64@web.de

ab 25,00 Euro pro Stunde, Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, z.B. Unterstit-
zung im Haushalt, Einkaufsdienst, Botengange, Begleitung zu Arztbesuchen,
kleine Ausflige und Spaziergange, Versorgung der Wohnung bei Abwesenheit,
Spiele und Gesprache, Begleit- und Betreuungsangebot (Anerkennung nach

§ 45 b SGB XI)

Alltagsbegleitung fiir Senioren - personlich, herzlich und individuell
Altenpflegerin Birte Hiltscher

Am Kolk 16, 47239 Duisburg (Rumeln-Kaldenhausen)

Mobil 0157 - 70 471 562

birte.hiltscher@gmail.com

Meine Alltagsbegleitung soll Ihnen ein Stick Sicherheit, Unabhangigkeit und
Lebensqualitat ermoéglichen. Zu meinen Leistungen gehéren Begleitung zum
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Arzt, Einkaufen, Kochen, Backen, Gartnern, Spaziergdnge, Spielen und Ahnli-
ches. Ich richte mich nach Ihren Bedurfnissen. Anerkennung nach § 45 b SGB
XI

Alltagshelden

Wir retten Ihren Tag

Zweigstelle: Termine nur nach Vereinbarung
FuldastraBe 27, 47051 Duisburg

Telefon 0203 - 55 24 97 44, Fax 02064 - 62 17 171,
Mobil 0174 - 77 66 220

info@alltagshelden.nrw, www.alltagshelden.nrw

Hauptstelle in Dinslaken: Termine nur nach Vereinbarung
Weseler StraBBe 165, 47537 Dinslaken

Telefon 02064 - 62 17 17 0, Fax 02064 - 62 17 171,
Mobil 0174 - 77 66 220

ab 25,00 Euro pro Stunde, Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, z.B. Unterstut-
zung im Haushalt, Einkaufsdienst, Botengange, Begleitung zu Arztbesuchen,
kleine Ausflige und Spaziergange, Versorgung der Wohnung bei Abwesenheit,
Spiele und Gesprache, Begleit- und Betreuungsangebot (Anerkennung nach

§ 45 b SGB XI)

Alltagshilfe mit Herz

Denise Boonstra

ZechenstraBBe 54

47198 Duisburg (Alt-Homberg)

Telefon 02066 - 51 09 914, Mobil 0176 - 70750712
duisburg@alltagshilfemitherz.de, www.alltagshilfemitherz.de

Unterstltzung im Alltag und Qualitatsgesicherte Betreuungsangebote nach §
45 b SGB XI, Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, z.B. Unterstitzung im Haus-
halt, Einkaufsdienst, Botengange, Begleitung zu Arztbesuchen, kleine Ausflu-
ge und Spaziergange, kleine Gartenarbeiten, Spiele und Gesprache,
Hausnotruf und Pflegehilfsmittel,

Betreuung wahrend einer arztlichen Verordnung in der Schwangerschaft oder
nach einer Operation

Amalie Sieveking Gesellschaft Duisburg
~Assistenzleistungen fir Menschen mit Behinderungen®
EmscherstraBe 184, 47166 Duisburg (Hamborn)
Ansprechpartner: Herr Junghans

Telefon 0203 - 51 86 04 01, Fax 0203 - 51 86 04 09
christian.junghans@asg-du.de

Seite 3


mailto:info@alltagshelden.nrw
http://www.alltagshelden.nrw/
mailto:duisburg@alltagshilfe
http://www./
mailto:christian.junghans@asg-du.de

Amt flr Soziales und Wohnen
Senioren-, Behinderten- und Pflegeangelegenheiten ... . —_

DUQURG
am Rhein

Haushaltsnahe Dienstleistungen

Letzte Anderung: Juli 2023

Begleitung von Freizeitaktivitaten, Gruppenangeboten und Veranstaltungen,
Wegebegleitung, Haushaltsnahe Dienstleistungen / hauswirtschaftliche Ver-
sorgung, Anerkennung nach § 45 b SGB XI

AWOcura gGmbH

+ Ambulante Pflege Nord

JahnstraBBe 34, 47119 Duisburg (Laar)

Telefon 0203 - 39 20 06 - 78, Fax 0203 - 39 20 06 - 74
pflegedienst-nord@awocura.de, www.awocura.de

+ Ambulante Pflege West

Moerser StraBe 253, 47198 Duisburg (Homberg)
Telefon 02066 - 39 349 - 60, Fax 02066 - 39 349 - 65
pflegedienst-west@awocura.de, www.awocura.de

+ Ambulante Pflege Mitte/Sud

Dusseldorfer StraBe 507, 47055 Duisburg (Wanheimerort)
Telefon 0203 - 30 95 - 660, Fax 0203 - 30 95 - 665
pflegedienst-mitte-sued@awocura.de, www.awocura.de

Alltagsbegleitung ab 28,00 € pro Stunde: Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Bo-
tengange und Begleitung, allg. Betreuungsleistung, Betreuung bei Demenz
(Anerkennung nach § 45 b SGB XI). Verhinderungspflege, Tagespflege, Haus-
notruf sowie weitere Dienste und Sonderkonditionen auf Anfrage

Ambulanter Pflegedienst Kerstin Kohni

Auf dem Berg 41, 47228 Duisburg

Telefon 02065 - 68 91 378, Fax: 02065 - 68 91 376

k.koehni@vodafone.de, www.pflege-koehni.de

Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, z.B. Unterstitzung im Haushalt, Einkaufs-
dienst, Botengange, Begleitung zu Arztbesuchen, kleine Ausflige und Spa-
ziergange, Versorgung der Haustiere in der Wohnung bei Abwesenheit, kleine
Gartenarbeiten, Spiele und Gesprache, Begleit- und Betreuungsangebot, Ver-
hinderungspflege,

Unterstltzung im Alltag und Qualitatsgesicherte Betreuungsangebote nach §
45 b SGB XI, weitere individuelle Leistungen nach Absprache

Ehrenamtlicher Besuchsdienst der AWO-Duisburg e.V.

(im Kranichhof: AWO-Familienbildung/Mehrgenerationenhaus)
Dusseldorfer StraBe 505, 47055 Duisburg (Wanheimerort)

Telefon 0203 - 30 95 630, Mo 10.00-13.00 und Mi 14.00-16.00 Uhr (sonst
AB), Fax 0203 - 30 95 611
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Kontakt: Herr Fred GroB3, Herr Rudolf Lihrs
besuchsdienst@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de

Kostenbeitrag 3,50 Euro flr die 1. Stunde, jede weitere Stunde 2,50 Euro
Ehrenamtlicher Besuchs- und Begleitdienst

bb bestens betreut

Ambulante Senioren- und Demenzbetreuung

Manuela Demirel-Hoppe, Dipl. Sozialwissenschaftlerin und Demenzexpertin
Zu den Erlen 20, 47269 Duisburg

Telefon 0177 - 7 42 71 94, Fax 0203 - 72 26 26
bestensbetreut@t-online.de, www.bestensbetreut.com

ab 25,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Boten-
gange und Begleitung, Betreuungsservice, zusatzliche Betreuungsleistungen
nach § 45 b SGB XI, Verhinderungspflege, Schwerpunkt Menschen mit Zu-
wanderungsgeschichte, weitere Dienste auf Anfrage

Betreuungsbiiro Derman

Bayram Ozer

Weseler StraBBe 126, 47169 Duisburg (Marxloh)

Telefon 0203 - 57 87 80 08, Fax 0203 - 57 87 80 07

mail@pflegedu.de, www.pflegedu.de

Wir bieten zusatzlich an:

Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, Hilfe bei Antragen und Unterlagen, Begleit-
und Betreuungsangebot, Verhinderungspflege,

Unterstitzung im Alltag und Qualitadtsgesicherte Betreuungsangebote nach §
45 b SGB XI, weitere individuelle Leistungen nach Absprache

Betreuungsdienst

Inkomm GmbH

BonhoefferstraBe 6, 47138 Duisburg (Obermeiderich)

Telefon 0203 - 440 902 60, Fax 0203 - 440 902 52
regina.mueller@inkomm-duisburg

Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot,
Verhinderungspflege, Begleitung- bei Arztbesuchen,

Unterstitzung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung
nach § 45 b SGB XI, 25,00 € pro Stunde)

Betreuung - Plus Dorn

BahnhofstraBe 182, 47178 Duisburg (Walsum-Vierlinden)

Telefon 0203 - 98 41 87 57

info@betreuung-plus-dorn.de

Unterstltzung im Alltag und Betreuungsangebote nach § 45 b SGB XI,
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Ausflihrung von allen hauswirtschaftlichen Tatigkeiten — insbesondere auch
Reinigungsarbeiten, Weitere Hilfen zur Alltagsbewaltigung: Einkaufsdienste,
Botengdange und Begleitung z.B. bei Arztbesuchen, Bedarfsgerechte individu-
elle Seniorenbetreuung

Biinder Gebaudereinigung

Unterstltzung im Alltag

Tanja Blunder

KronprinzenstraBBe 25, 47229 Duisburg (Friemersheim)

Telefon 02065 - 90 42 676

tanjabuender@gmail.com, https://buender-gebaeudereinigung.de
Einzelbetreuung (Hauslichkeit), Entlastung von Pflegenden, Entlastung im All-
tag bei der Haushaltsfihrung, Entlastung im Alltag durch individuelle Hilfen,
Anerkennung nach § 45 b SGB XI

CDI Dienstleistungen GmbH

Alltagshelfer

Ansprechpartner: Herr Binder

Albert-Hahn-StraBBe 22, 47269 Duisburg (GroBenbaum)

Telefon 0203 - 456 82 92

w.binder@cdi-gmbh.de

Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufs- und Botendienste, Gartenarbeit, Entrim-
pelungen u. Haushaltsauflésungen, weitere Dienste auf Anfrage

Curalio 24 GmbH

Ambulanter Betreuungsdienst

Ansprechpartnerin: Frau Norvic Kiendl

Minchener StraBe 84, 47249 Duisburg (Buchholz)

Telefon 0203 - 60 84 21 21, Mobil 0171 - 20 54 796, Fax 0203 - 60 84 21 22
info@curalio24.de, www.curalio24.de

Individuelle Betreuung und Begleitung, Gruppenbetreuung, Demenz-Café, 24-
Stunden-Betreuung zu Hause, Anerkennung nach § 45 SGB XI, Angebote zur
Unterstitzung im Alltag

Deutsches Rotes Kreuz Pflege und Betreuung Duisburg gGmbH

+ Ambulante Pflege Nord

Friedrich-Ebert-StraBe 354, 47139 Duisburg (Beeck)

Telefon 0203 - 930 600, Fax 0203 - 930 6019
barbara.lasogga-wagner@drk-duisburg.de, www.drk-duisburg.de

ab 38,40 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit-
und Betreuungsangebote, Unterstlitzung bei Alltagsbewaltigung und De-
menzerkrankung (Anerkennung nach § 45b SGB XI), Hausnotruf, Kranken-
fahrten und weitere Dienste auf Anfrage
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+ Ambulante Pflege Mitte / Siud

Mindelheimer StraBBe 24, 47259 Duisburg (Huckingen)

Telefon 0203 - 75 16 37, Fax 0203 - 75 16 53

elke.serin@drk-duisburg.de, www.drk-duisburg.de

ab 38,40 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit-
und Betreuungsangebote, Unterstitzung bei Alltagsbewaltigung und De-
menzerkrankung (Anerkennung nach § 45b SGB XI), Hausnotruf, Kranken-
fahrten und weitere Dienste auf Anfrage

+ Ambulante Pflege West

Hans-Bockler-StraBe 17, 47226 Duisburg (Hochemmerich)

Telefon 02065 - 3 04 80 10, Fax 02065 - 3 04 80 29
jennifer.gendreizig@drk-duisburg.de, www.drk-duisburg.de

ab 38,40 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit-
und Betreuungsangebot, Unterstltzung bei Alltagsbewaltigung und De-
menzerkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), Hausnotruf, Kranken-
fahrten und weitere Dienste auf Anfrage

+ Ambulante Pflege West 11

Moerser StraBe 238, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 2 89 41 00, Fax 02066 - 2 89 41 02
jennifer.gendreizig@drk-duisburg.de, www.drk-duisburg.de

ab 38,40 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit-
und Betreuungsangebot, Unterstlitzung bei Alltagsbewaltigung und De-
menzerkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), Hausnotruf, Kranken-
fahrten und weitere Dienste auf Anfrage

Diakonie

Die Evangelischen Sozialstationen GmbH
pflege@pflege4du.de, www.pflege4du.de
+Diakonie-Pflegezentrum Duisburg- Nord

Fir alle Ortsteile nérdlich der Ruhr

BonhoefferstraBe 6, 47138 Duisburg (Obermeiderich)
Telefon 0203 - 60 79 90 60, Fax 0203 - 60 79 90 66

+ Diakonie-Pflegezentrum Duisburg Mitte / Sid

Far alle Ortsteile Duisburgs stdlich der Ruhr

Dusseldorfer LandstraBBe 17, 47249 Duisburg (Buchholz)

Telefon 0203 - 66 74 46, Fax 0203 - 66 11 23

Preis auf Anfrage!

Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufe, Botengange, Begleitung und Betreuung,
Verhinderungspflege, Unterstitzung bei Alltagsbewaltigung und Demenzer-
krankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), weitere Dienste auf Anfrage
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Die Alltagsbegleiter Duisburg

Sternbuschweg 244, 47057 Duisburg

Tel.: 0203 - 39 25 19 34
kontakt@diealltagsbegleiter-du.de
www.diealltagsbegleiter.de/unsere-standorte/duisburg/
Ansprechpartner vor Ort: Albert Nitz

Die Alltagsbegleiter Duisburg sind zugelassener Anbieter von Entlastungsleis-
tungen und Verhinderungspflege nach § 45a, 45c und 45d SGB XI.

Eigenstandige Haushaltspflege und das Erledigen alltaglicher Dinge kénnen
fir Menschen mit kérperlichen Einschrankungen oder fortgeschrittenem Alter
zur Herausforderung werden. Die Alltagsbegleiter Duisburg haben sich zum
Ziel gesetzt, Ihren Alltag durch liebevolle Betreuung und tatkraftige Unter-
stitzung zu erleichtern und Betreuende zu entlasten. Wir héren zu, helfen im
Haushalt und sind Ihr Begleiter fliir gemeinsame Aktivitaten. Wir berechnen
34,50€/Std. zzgl. 5,00€ Anfahrtspauschale. Unsere Leistungen: Reinigen und
Sauberhalten, Demenz-Training, Einkaufen und alltagliche Erledigungen, Vor-
/Zubereiten von Mahlzeiten, Gesprachspartner, Demenz-Training, Einkaufen
und alltagliche Erledigungen, Vor-/Zubereiten von Mahlzeiten, Gemeinsame
Aktivitaten, Hilfe in Haus und Garten

Dienstleistungen Ferreiro Dacal

Nicole Ferreiro Dacal

Sperlingsgasse 45, 47055 Duisburg (Wanheimerort)

Mobil 0172 - 96 58 715

Dienstleistungenferreirodacal@gmail.com

Wir mdchten dass Sie so lange wie méglich in ihrer gewohnten Umgebung
bleiben.

Darum bieten wir ihnen Hilfe bei der Alltagsbewaltigung an; egal ob Haus-
haltstatigkeiten, Botengénge, Begleitung zu den Arzten, Einkaufen, Spazieren,
Spiele oder Vorlesen....

Anerkennung nach § 45 b SGB XI, ab 28,00 € pro Stunde

Termine nach Vereinbarung

Dieter Grodotzki

Pflegeberater & Alltagshelfer

BrucknerstraBe 31, 47057 Duisburg (Neudorf)

Telefon 0203 - 37 85 632

Anerkennung nach § 7a SGB XI und § 45 b SGB XI, Beratung zu Pflegeleis-
tungen und Beantragung eines Pflegegrades, Hilfe bei Antragen und
Schriftverkehr, beim Einkaufen, beim Ordnen Ihrer Unterlagen, Unterstltzung
im Haushalt und der Alltagsgestaltung, Betreuung, Verhinderungspflege,
entspannende Gesprache
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Die Hauselfen - Ruhrgebiet

Haushalt und mehr

Auch in Oberhausen und Milheim

Frau Brigitte Zdun

Im Schlenk 26, 47055 Duisburg (Wanheimerort)

Telefon 0203 - 738 25 800

Mobil 0171 - 28 04 798, Fax 0203 - 738 25 802
info@diehauselfen-ruhrgebiet.de, www.diehauselfen-ruhrgebiet.de
Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengange und Begleitung,
weitere Dienste auf Anfrage

Hilfs- und Betreuungsangebot (Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung),
Anerkennung nach § 45 b SGB XI

die pflegepartner duisburg GmbH

HorststraBe 29, 47137 Duisburg (Meiderich)

Telefon 0203 - 44 18 18, Fax 0203 - 44 18 20

info@die-pflegepartner.de, www.die-pflegepartner.de

Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleitung bei Arztbesuchen und Einkaufen,
Botengdnge, Betreuungsleistungen nach § 45b SGB XI, weitere individuelle
Dienste und Betreuungsleistungen auf Anfrage

Entlastung im Alltag bei der Haushaltsfiihrung

Serva GmbH

Kuhlenwall 8, 47051 Duisburg (Altstadt)

Ansprechpartner Barbara Bannasch

Telefon 0203 - 30 95 708, Fax 0203 - 30 95 740
bannasch@serva-duisburg.de

Anerkennung nach § 45 b SGB XI

Wir bieten Entlastung im Alltag bei der Haushaltsfliihrung z.B. Betreuung, Rei-
nigung im Haushalt, Treppenhausreinigung und einkaufen an

Fahrradkurier

Pony Riders Courier Service

Milheimer StraBBe 97, 47058 Duisburg

Telefon 02 03 - 92 86 00 35

info@ponyriders.de, www.ponyriders.de

Einkdufe, Besorgungsfahrten, Apothekenservice, Rezeptabholungen, Boten-
dienste,Umzugsservice / Helfende Hand. Autofahrten im gesamten Bundesge-
biet auf Anfrage. Preisliste auf: http://ponyriders.de/preise

Grafschafter Diakonie - Pflege gGmbH
Diakoniestation Homberg / Baerl
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im Diakoniezentrum Homberg

Dr.-Kolb-StraBe 21, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 99 74 - 0, Fax 02066 - 99 74 - 10
diakoniestation@grafschafter-diakonie.de, www.grafschafter-diakonie.de

Diakoniestation Rheinhausen / Rumeln - Kaldenhausen
BeethovenstraBe 18, 47226 Duisburg

Telefon 02065 - 5 34 63, Fax 02065 - 5 36 51
diakoniestation@grafschafter-diakonie.de, www.grafschafter-diakonie.de

Alltagsbetreuung Harmony GmbH

Dusseldorfer StraBBe 446, 47055 Duisburg (Wanheimerort)
Telefon 0203 - 94 13 89- 10, Fax 0203 - 94 13 89- 09
J.Krutki@alltagsbetreuung-harmony.de
duisburg@alltagsbetreuung-harmony.de
https://alltagsbetreuung-harmony.de

Qualitatsgesicherte Betreuungsangebote nach § 45b SGB XI

Hausliche Betreuung Han

Duisburg und Umgebung

Fir Menschen mit und ohne Migrationshintergrund

OskarstraBe 2 in 47167 Duisburg (Neumduhl)

Mobil: 0152 - 24 45 44 90

hanimhan@hotmail.de

ab 25,00 € pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufe, Botengange, Be-
gleitung und Betreuung, Verhinderungspflege, Unterstitzung bei Alltagsbe-
waltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach § 45b SGB XI), weite-
re Dienste auf Anfrage

Hausliche Betreuung Preif3 & Stolz GbR

Duisburg und Umgebung

von Menschen flur Menschen

KnappenstraBBe 81, 47167 Duisburg (Neumuhl)

Mobil 0176 - 32 54 01 82 und 0176 - 32 53 98 16

info@preiss-stolz.de, www.preiss-stolz.de

Unterstltzung im Alltag und Qualitatsgesicherte Betreuungsangebote nach §
45 b SGB XI, weitere individuelle Leistungen nach Absprache (Haushaltsauflo-
sung, Tierbetreuung etc.)

Hilfe fiir ein Leben Zuhause

Ein Projekt der Heimstatt St. Barbara e.V. (Bezirk Walsum)
JosefstraBe 5, 47178 Duisburg (Vierlinden)

Telefon 0203 - 99 15 50, Fax 0203 - 9 91 55 18
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beratungsstelle@heimstatt-stbarbara.de, www.heimstatt-stbarbara.de
32,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengan-
ge und Begleitung, weitere Dienste auf Anfrage

Home Instead Seniorenbetreuung Duisburg-Nord -

MiM Betreuungsdienste Wentz GmbH & Co. KG

Seniorenbetreuung. Einfach persoénlicher.

Far alle Ortsteile nérdlich der Ruhr und des Innenhafens.

Kaiser Friedrich StraBe 122, 47169 Duisburg (Hamborn)

Telefon 0203 - 92 86 94 47, Fax 0203 - 92 86 94 57
Duisburg-nord@homeinstead.de, www.homeinstead.de

Wir bieten Betreuung zuhause, Betreuung auBBer Haus, Hilfe bei der Grund-
pflege, Demenzbetreuung, Hilfe im Haushalt.

Volle Pflegekassenzulassung sowie Anerkennung nach § 45b SGB XI.

Wir beraten kostenfrei und stellen Ihnen Ihre persdnliche Betreuungskraft zu
Einsatzbeginn gerne vor

Huzur & Frieden Betreuung

Birgit Cetin

SibyllenstraBe 1, 47169 Duisburg (Marxloh)

Telefon 0203 - 718533 01, Mobil 0162 - 73 55 066

birgitcetin24@gmail.com

Betreuung von Menschen mit und ohne Demenz (Anerkennung nach § 45b
SGB XI). Speziell fir Menschen mit Migrationshintergrund, Kultursensible Be-
treuung, Einkaufsdienst, Alltagsbegleitung, Hauswirtschaftliche, Tatigkeiten,
Blgel/Wascheservice

IDA Individuelle Dienstleistungen

Ansprechpartner: Herr Radivoj Arsic

LindenstraBe 56, 47249 Duisburg (Buchholz)

Telefon: 0203 - 57 88 647, Mobil 0173 - 56 30 949, Fax 0203 - 57 88 648
Individuelle Seniorenbetreuung- und Begleitung (Anerkennung nach § 45 b
SGB XI), auch Fahrdienst flr Seniorinnen und Senioren (Rollstuhlfahrten
madglich)

Ihre Unterstiitzung im Alltag

Astrid Knoll

SchulstraBBe 6, 47198 Duisburg (Homberg)

Mobil 0151 - 12 27 75 09

astridknoll12174@googlemail.com

Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstut-
zung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach § 45
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b SGB XI), Versorgung und Betreuung von Haustieren, weitere Dienste auf
Anfrage

Integrationsmodell Duisburg gGmbH

Heinrich- Lersch- StraBBe 15, 47057 Duisburg (Neudorf)

Telefon 0203 - 77 55 45, Fax 0203 - 36 31 928

post@integrationsmodell.de, www.integrationsmodell.de

Haushaltshilfen, Betreuungsleistungen im Einzel- und Gruppenkontakt; Aner-
kannt nach § 45b SGB XI

Malteser Ambulante Dienste Duisburg

~Service Leben"

JohannisstraBe 21, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 29 27 51, Frau Kreutz

jessica.kreutz@malteser.org, www.malteser.de

Anerkennung nach § 45 b SGB XI, Haushaltshilfen, Betreuung, individuelle
Angebote

MD-Betreuungsservice Neslisah Mersin

AackerfahrstraBBe 25, 47058 Duisburg (Duissern)

Mobil 0157 - 73 14 21 62

md-betreuungsservice@web.de

Betreuungsleistungen (Anerkennung nach § 45b SGB XI), Wohnungsreini-
gung, Reinigung der Wasche, Einkaufen, Besorgungen z.B. Abholung der Me-
dikamente oder Rezepte, Begleitung bei Freizeitaktivitaten, Spaziergange,
Entlastung der Angehdrigen, weiter Dienste auf Anfrage

MEMO Dienstleistungen fiir ein selbstbestimmtes Leben

Rund um den Menschen zu Hause

Hauswirtschaftliche Versorgung Barbara Witz

Gerhart-Hauptmann-StraB8e 10, 47058 Duisburg

Telefon 0203 - 34 44 16, Fax 0203 - 34 44 17

info@memodu.de, www.memodu.de

22,00 Euro pro Stunde, Putzhilfen, Einkaufsservice, Botengange und Beglei-
tung, Unterstltzung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Aner-
kennung nach § 45 b SGB XI), weitere Dienste und besondere Angebote auf
Anfrage

Mit Herz im Haus
Ulrike Olschewsky
Mihlenweg 59, 47228 Rheinhausen (Hochemmerich)
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Mobil 0176 - 57 82 04 59, Fax 02065 - 98 85 768
ulrike.olschewsky@mitherzimhaus.de, www.mitherzimhaus.de
Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstut-
zung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach

§ 45 b SGB XI), evtl. weitere Dienste, gern informieren wir Sie Uber unsere
Leistungsangebote auf Anfrage!

Stundensatz ca. 27,00 € zzgl. Anfahrtspauschale von 3,18 €

'Mit Herz zur Hand’ — Seniorenservice

Gaby Habura (Bezirk Rheinhausen, Rumeln-Kaldenhausen, Moers und an-
grenzende Bezirke)

KronprinzenstraBe 34, 47229 Duisburg

Telefon 02065 - 4 93 88, Mobil 0179 - 8 23 26 63

gaby@habura.info, http://seniorenservice-rheinhausen.de

ab 19,95 Euro pro Stunde + Anfahrpauschale, Betreuungsservice, Begleitung,
Einkaufsdienste, weitere Dienste auf Anfrage

MHV Susanne Kwasigrock und Monika Schumacher

Mobile Hauswirtschaftliche Versorgung alterer und kranker Menschen
TaunusstraBe 10, 47138 Duisburg (Meiderich)

Telefon 0172 - 180 36 99, 01575 - 917 62 48,
schumachermonika@gmx.de, www.haushaltskraefte.de

20,00 Euro pro Stunde + MWST, Putzhilfe, Einkaufsdienst, Botengange und
Begleitung, alle anfallenden Arbeiten im und ums Haus, weitere Dienste auf
Anfrage

natur praxis wescher

Andrea Wescher

WilhelmstraBe 39, 47198 Duisburg (Homberg)

Mobil 0172 - 40 88 401

naturpraxis@mail.de

ab 25,00 Euro pro Stunde, Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, z.B. Unterstit-
zung im Haushalt, Einkaufsdienst, Botengange, Begleitung zu Arztbesuchen,
kleine Ausflige und Spaziergange, Spiele und Gesprache, Begleit- und Be-
treuungsangebot (Anerkennung nach§ 45 b SGB XI) sowie Verhinderungs-
pflege

P+ Pflegeservice AKD Duisburg

ZiegelhorststraBe 56, 47169 Duisburg (Rottgersbach)

Telefon 0203 - 99 17 17 0, Fax 0203 - 49 09 10
duisburg@pplus-pflegeservice.de, www.pplus-pflegeservice.de
Stundensatz nach Vereinbarung, Reinigungs- und Haushaltshilfen, Einkaufs-
dienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstlitzung bei Alltagsbewalti-
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gung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), Weiterfiih-
rung des Haushalts mit Kinderbetreuung, samtliche weitere Dienste auf An-
frage.

B. Raab & Team GmbH, Kranken- und Seniorenpflege
Hildegard-Bienen-StraBe 1, 47179 Duisburg (Aldenrade)

Telefon 0203 - 48 68 00, Fax 0203 - 48 68 01

b.raab-team@web.de, www.krankenpflege-raab.de

Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot,
Unterstutzung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung
nach § 45 b SGB XI), stundenweise Betreuung im Demenzcafe + Fahrdienst

Respekt- Service fiir Senioren e.K.

Sabine Lltsch

Oldenburger Str. 14c, 47169 Duisburg (Fahrn)
Tel. 0203 - 50 03 82 79, Fax 0203 - 50 03 82 78
Respekt-senioren@t-online.de

Sabine Schafer

Alltagsbegleitung mit Herz und Verstand

SaarstraBe 107, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 28 99 193, Mobil 0163 31 52 274
betreuungmitherzundverstand@web.de

25,00 Euro pro Stunde, Alltagsbegleitung, Botengange und Begleitung, Erle-
digung von Einkaufen, Arztbegleitung, Entlastung der Angehdrigen, Unter-
stitzung bei Alltagsbewaltigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach
§ 45 b SGB XI), weitere Dienste auf Anfrage

SBS Senioren- und Betreuungsservice Frauke Hiittemann
(Dipl. Sozialpadagogin mit Anerkennung nach § 45 b SGB XI)
Im Niederfeld 15, 47259 Duisburg (Huckingen)

Telefon 0203 - 30 86 07 82, Mobil 0176 - 64 76 579
frauke@push-it.de, www.sbs-huettemann.de

Servicebiiro rapid med. GmbH

“Kathe kommt”

ErftstraBe 1, 47051 Duisburg (Altstadt)

Telefon 0800 - 20 81 111

kontakt@rapidmed-gmbh.de

18,80 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit-
und Betreuungsangebot, Unterstlitzung bei Alltagsbewaltigung und De-
menzerkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), samtliche weitere
Dienste auf Anfrage
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Sana - Vita GmbH & Co.KG

Von-der-Mark-StraBBe 31, 47137 Duisburg (Mittelmeiderich)
Telefon 0203 - 34 89 270,oder 34 89 271, Fax 0203 - 34 89 272
sanavita.duisburg@freenet.de

Senioren-Assistenz Kathrin Mauritz

Paschacker 44, 47228 Duisburg (Rheinhausen)

Telefon 02065 - 900 72 40, Mobil 0177 - 7 594 209, Fax 02065 - 900 72 41
info@seniorenassistenz-mauritz.de, www.seniorenassistenz-mauritz.de
Betreuungsleistungen im nichtpflegerischen Bereich; individuell abgestimmte
Alltagshilfe, aktivierende Begleitung und emotionale Betreuung, Entlastung
der Angehorigen (Anerkennung nach § 45 b SGB XI)

Seniorenhilfsdienst

Sofia-Christina Krauza

Kdénigsberger Allee 92, 47058 Duisburg (Duissern)

Telefon 0203 - 58 56 16, 0203 - 298 20 310, Fax 0203 - 34 85 741
Mobil: 0175 - 20 80 772, info@krauza-betreuung.de

Anerkannter Betreuungsdienst (www.krauza-betreuung.de) bietet:
Betreuung, Alltagsbegleitung, Hauswirtschaft, (SGB XI und V Leistungen),
Verhinderungspflege, Sachleistungen

Seniorenservice Schmidt

Duisburger StraBe 142, 47166 Duisburg (Hamborn)
firma.duisburg@gmail.com Tel. 0203- 50 19 85 26, Mobil 0177-64 56 983,
Der Service bietet umfassende Unterstitzung bei der Alltagsbewaltigung fur
ein selbstbestimmtes Leben auch im Alter und umfasst: Hilfestellung im Alltag
wie auch in besonderen Situationen, Einkaufe, Arztbegleitung, Behdrdenpost,
WeiterfiUhrung des Haushalts bei Abwesenheit, Haustierversorgung (Katze,
Kleintiere), Messie Hilfe, Aufraumservice flr Papiere, Schranke, Medikamente,
Gartenpflege, Winterdienst, etc.

Stundenlohn ab 16,00 € incl. Anfahrt, fir Selbstzahler auf Grundsicherungsni-
veau Minderung maéglich. Wir sprechen Deutsch/Englisch

Service mit Herz und Hand

Susanne Schmidt

WittekindstraBe 36, 47051 Duisburg (Dellviertel)

Telefon 0203 - 51 88 480

schmidt@herz-hand.com, www.herz-hand.com

ab 25,00 Euro pro Stunde, Hilfe bei der Alltagsbewaltigung z.B. Unterstitzung
im Haushalt, Einkaufsdienst, Botengange, Begleitung zu Arztbesuchen, kleine
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Ausfllige und Spaziergange, Versorgung der Wohnung bei Abwesenheit, Spie-
le und Gesprache
Begleit- und Betreuungsangebot (Anerkennung nach § 45 b SGB XI)

Sozialwerk St. Georg Care gGmbH

Ehrenstr. 19 a, 47198 Duisburg (Homberg)

Telefon 02066 - 99 38 90, Fax 02066 - 99 38 910
alpha@sozialwerk-st-georg.de

Alltagsbegleitung: Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstitzung bei All-
tagsbewaltigung und Demenz (Anerkennung nach § 45b SGB XI), Einkaufs-
dienst, Putz- und Haushaltshilfe, Botengdange. Wir beraten Sie gerne!

Soziale Dienste Marxiloh gGmbH

Teilhabezentrum Marxloh

An der Paulskirche 3, 47169 Duisburg (Marxloh)

Telefon: 0203 - 93 47 834

E-Mail: info@sodimaggmbh.de, www.sodimaggmbh.de

Niedrigschwellige Betreuungs- und Entlastungsangebote im Rahmen der zu-
satzlichen Betreuungs- und Entlastungsleistungen nach § 45 b SGB XI bei-
spielsweise: Entlastung von pflegenden Angehdrigen, Betreuungsleistungen,
Reinigungs- und Haushaltshilfen, Alltagsbegleitung, Einkaufsdienst, Boten-
gange, auf Wunsch weitere unterstltzende Leistungen und Angebote

Unterstiitzung im alltaglichen Leben

Doris Seidel-Federsel

Kahlacker 36d, 47228 Duisburg (Bergheim)

Telefon 02065 - 90 45 39, Mobil 0173 - 51 68 030, Fax 03212 - 73 43 353
d.seidel-federsel@web.de

Unterstitzung im Alltag und qualitatsgesicherte Betreuungsangebote nach §
45 b SGB XI mit mehrjahriger Praxiserfahrung.

Hilfe bei der Alltagsbewaltigung, Betreuungsangebot, Verhinderungspflege,
Kurzzeitpflege, z.B. Unterstlitzung im Haushalt, Einkaufsdienst, Botengange,
Begleitung zu Arztbesuchen, kleine Ausfllige und Spaziergange, Spiele und
Gesprache. Ich biete Menschen mit Demenz Sicherheit und Orientierung und
unterstutze sie bei der selbstéandigen Gestaltung ihres Alltags sowie die Be-
treuung von Kindern mit geistiger Behinderung. Weitere individuelle Leistun-
gen nach Absprache

VKM Duisburg e.V.

Verein flr Kérper- und Mehrfachbehinderte
NeuenhofstraBe 61, 45055 Duisburg (Wanheimerort)
Telefon: 0203 - 48 89 49 - 70
info@vkm-duisburg.de, www.vkm-duisburg.de
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Anerkennung nach § 45bSGB XI

in ganz Duisburg

Betreuungs- und Entlastungsleistungen, Verhinderungspflege, Haushaltshil-
fen, Einkaufsdienst, Begleitung bei Arztbesuchen und Einkaufen, Botengange,
Gesprach, Spazieren, Spiele, Vorlesen, weitere individuelle Dienste und Be-
treuungsleistungen auf Anfrage

PRO-VIVA gGmbH

Inklusionsbtiro

MercatorstraBe 96 - 98, 47051 Duisburg (Dellviertel)

Telefon 0203 - 369 78 330, Fax 0203 - 71 85 675

Info@Pro-VIVA-GmbH.de, www.viva-pflegedienst.de

Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Alltagsbegleitung, Botengange und
Begleitung, Vermittlung samtlicher Serviceleistungen flir zuhause, weitere
Angebote und Sonderkonditionen auf Anfrage, zusatzliche Betreuungsleistun-
gen nach 8§45 b SGB XI ab 33,00 Euro pro Stunde inclusive Anfahrt

Jugend- und Familienhilfe, Integrationshilfe
Hausliche Alten- und Krankenpflege, 24-Stunden Pflege und Betreuung,
intensivmedizinische Leistungen fur Kinder und Erwachsene

Wohnungsgenossenschaft Duisburg-Siid Nachbarschaftshilfe e.V.

Flar Mitglieder, Jahresbeitrag 24,00 Euro (Bezirke Mitte und Sud)

Eichenhof 9, 47053 Duisburg

Telefon 0203 - 37 44 83

tobias@wogedu.de, www.wogedu.de

14,50 Euro pro Stunde* (Einsatz bis 30 Minuten 11,00 Euro pauschal) *+2,00
Euro Anfahrpauschale, Sdubern der Wohnung, Treppenhausreinigung, Erledi-
gung von Einkaufen, weitere Dienste auf Anfrage
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