RRRRRRRRRRRRRRRRRR

Leltfaden fur

naturnahe

Gart Itung



https://duisburg.de/microsites/umwelt-natur-klima/

Jede BegriinungsmafBnahme tragt zur Verbesserung des Stadtklimas
und zum Erhalt der Artenvielfalt bei. Dieser Leitfaden soll lhnen helfen,
lhren Garten durch einfache Mafinahmen griiner und lebenswerter zu
gestalten und die Vielfalt an Pflanzen und Tieren in lhrer Umgebung
zu fordern. Gemeinsam kénnen wir viel erreichen!
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Stadtgriin

im Klimawandel

Die Folgen des Klimawandels sind fir
jeden spirbar. Sie gefahrden die Ge-
sundheit von Pflanzen, Tieren und des
Menschen sowie die Funktionsfahigkeit
der Infrastrukturen. Die aktuell offen-
sichtlichsten Risiken fur Duisburg sind
die zunehmende sommerliche Hitzebe-
lastung, Trockenheit sowie das Auftre-
ten von Starkregenereignissen.

Die Vermehrung des stadtischen
Griins sowie der Ausbau eines Netz-
werks naturlicher und naturnaher
Flachen mit vielfaltiger naturraumlicher
Ausstattung haben machtiges Potential
zur Minderung der negativen Auswir-
kungen des Klimawandels.

Die vorliegende Broschiire widmet
sich dem Thema des naturnahen Gart-
nerns und beleuchtet dabei nicht nur
praktische Tipps und Ideen fiir den
eigenen Garten, sondern auch die
essenziellen 6kologischen Aspekte, die
in urbanen Lebensraumen eine tragende
Rolle spielen.

Wie viele andere Grof3stadte weist
auch Duisburg einen hohen Anteil
versiegelter Flachen auf, wodurch nur
wenig Raum fir naturnahe Lebensrau-
me bleibt. Besonders in einer dicht
besiedelten und stark urbanisierten
Stadt, deren Entwicklung maf3geblich
durch die industrielle Vergangenheit
gepragt ist, kommt Griinflachen eine
grofRe Bedeutung zu. Private Garten
kénnen hier als »griine Inseln« wirken
und einen wichtigen Beitrag dazu
leisten, die negativen Auswirkungen der
Flachenversiegelung auf Natur und
Umwelt abzumildern. Sie fungieren nicht
nur als griine Riickzugsorte fir die
Bewohner, sondern tragen auch maf3-
geblich zur Widerstandsfahigkeit eines
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naturnahen stadtischen Okosystems bei.
Sie stellen wertvolle Lebensraume fiir
eine Vielzahl von Tieren dar, darunter
Insekten, Vogel und kleine Saugetiere.
Besonders in dicht bebauten Wohnge-
bieten kdnnen selbst kleine, griine
Oasen oft das letzte Refugium fuir
bedrohte Tierarten darstellen. Auf der
anderen Seite kdnnen zusammenhan-
gende Siedlungsbereiche mit Garten
private und 6ffentliche Griinflachen
verknlpfen und damit einen wesentli-
chen Bestandteil des stadtischen griinen
Netzwerks bilden. Diese Vernetzung von
Lebensraumen ist flr das Fortbestehen
zahlreicher Tierarten essenziell. Die
Forderung naturnaher Gartenkonzepte
in Duisburg, wie die Pflanzung heimi-
scher Baume oder das Anlegen von
Blumenwiesen, kann so 6kologische
Korridore entstehen lassen, die eine
wesentliche Voraussetzung fir den
notwendigen Austausch von Individuen
bildet und damit die Biodiversitat in der
Stadt langfristig starken.

Auf den kommenden Seiten
mochten wir lhnen Vorschlage machen,
wie Sie selbst aktiv werden kdnnen—von
der Empfehlung geeigneter Pflanzen bis
hin zu Hinweisen bei der konkreten
Gestaltung von Gartenbereichen. Lassen
Sie uns gemeinsam eine griine Stadt der
Zukunft gestalten — und dabei gleichzei-
tig die Lebensqualitat steigern!

Private Gdrten und stddtisches Grtin wirken als wichtige »griine Inseln«, die
Hitzebelastung mindern, Lebensrdume schaffen und zur Vernetzung urbaner
Okosysteme im Klimawandel beitragen.



Zentraler Bestandteil der stddtischen Agenda fiir mehr Griin: Bdume verbessern das Klima,
férdern die Biodiversitdt und stdrken die Lebensqualitdt in der Stadt.
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Mehr Griin in Duisburg -

die Agenda zum Erhalt und

zur Forderung des stadtischen
Baumbestandes

Die Stadt Duisburg hat sich zum Ziel
gesetzt, das stadtische Griin zu schiit-
zen, zu erhalten und zu férdern. »Mehr
Gruin« in der Stadt bedeutet namlich
nicht nur eine notwendige Anpassung
an den Klimawandel, sondern auch eine
Steigerung der Umwelt- und Lebensqua-
litat fir die Bewohner und eine Bereiche-
rung der Natur. Zur Férderung von
Begriinung und Biodiversitat im Stadtge-
biet wurde ein Konzept entwickelt, mit
dem sowohl der Baumbestand auf
offentlichen Flachen gefordert wird als
auch Einwohnende eine Unterstiitzung
fir die Begriinung ihrer Garten erhalten
kénnen.
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Die »Selbstverpflichtungserklarung zum
Erhalt und zur Férderung des Baumbe-
standes in der Stadt Duisburg« nimmt
die Stadt in die Pflicht, die Nutzung,
Gestaltung und Bepflanzung von
Grundstuicksfreiflachen und die Begrii-
nung baulicher Anlagen in klimaange-
passter Form zu férdern, um gesunde
Lebensverhaltnisse zu gewahrleisten
und die naturlichen Lebensgrundlagen
zu bewahren. Im Mittelpunkt steht dabei
der Schutz der Straflenbaume, die eine
zentrale Rolle fiir das Stadtklima spielen.
Durch ein 6ffentlich zugangliches
Baumkataster wird die Entwicklung des
Baumbestandes transparent dokumen-
tiert. Die Stadt Duisburg setzt damit ein
klares Zeichen fir den Schutz und die
nachhaltige Vermehrung des Stadt-
grins, um zuklnftigen Generationen ein
gesundes Stadtklima zu sichern.

Mit diesem Engagement fiir den
stadtischen Baumbestand und resilientes
Grin geht die Stadt mit gutem Beispiel
voran und ladt die Einwohnerschaft ein,
ebenso zur Begriinung unseres gemein-
samen Umfeldes beizutragen.



Grundlagen der

naturnahen

Gartengestaltung

THEMA
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Grundlegende Uberlegungen

bei der Planung einer naturnahen
Gartengestaltung

Durch die naturnahe Gestaltung lhres
Gartens konnen Sie einen wichtigen
Beitrag zum Schutz der Umwelt leisten
und gleichzeitig die Schénheit und
Funktionalitat Ihres Gartens steigern.

Mit einem naturnah gestalteten
(»6kologischen«) Garten schaffen Sie
neuen Lebensraum fiir zahlreiche Arten.
Blihende Krauter und Stauden bieten
far Insekten das gesamte Jahr iber
Nahrung. Straucher und Baume bieten
Vogeln, Insekten und Kleintieren
Unterschlupf, Nistplatze und Nahrungs-
quellen. »Naturnah« bedeutet, dass der
Garten natirliche Lebensraume imitiert
und deren 6kologische Funktionen
erfullt. Es geht also nicht um perfekt
gestutzte Beete, sondern um eine
okologisch wertvolle, vielfaltige und
eher ungezwungene Gestaltung.

Auch mit kleinen Veranderungen
kdénnen Sie bereits viel bewirken. Daher
kann auch die naturnahe Umgestaltung
eines Teils des Gartens zielfiihrend sein.
Uberlegen Sie, ob Sie zum Beispiel einen
Teil lhrer Rasenflache in eine Blumenwie-
se oder einen Staudengarten umwan-
deln kénnen. Oder lassen Sie eine Ecke
Ihres Gartens verwildern. Die Anlage
eines Gartenteiches bietet Lebensraum
flr Amphibien und Insekten, z. B. Libel-
len. Vielleicht haben Sie eine geschotter-
te oder gepflasterte Flache, die Sie
entsiegeln — also wieder begriinen -
kénnen?
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Strukturvielfalt durch unterschiedliche Vegetationselemente
schafft wertvolle Lebensrdume im urbanen Raum und fordert
die Biodiversitdit.
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Entsiegelung

Versiegelte Flachen wie Beton, Schotter
oder Pflaster entziehen Pflanzen und
Tieren wertvollen Lebensraum und
verhindern, dass Regenwasser versi-
ckern kann. Da sich versiegelte Flachen
bei Sonneneinstrahlung stark aufheizen,
verschlechtern sie in heiflen Sommern
zusatzlich die Lebensbedingungen fiir
den Menschen. Durch Entsiegelung -
also das Aufbrechen und Entfernen
dieser dichten Belage — wird der Boden
wiederbelebt: Wasser kann versickern
und der Boden wird wieder befeuchtet.
Dadurch verbessert sich das Mikroklima
und Vegetation bekommt die Chance
wieder zu wachsen. Damit ist die
Entsiegelung von Flachen eine wichtige
MafBnahme zur Minderung der schad-
lichen Auswirkungen des Klimawandels.
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[!] Die Landesbauordnung schreibt
vor, dass unbebaute Flachen
wasseraufnahmefahig belassen
oder hergestellt sowie begriint
und bepflanzt werden miissen
(§ 8 LBauO NRW). Schottergarten
und auch Kunstrasen sind in
NRW verboten!
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PROFITEURE
Kéfer, Schmetterlinge, Wildbienen,
Vogel, Fledermause, Igel

©609



Bodenbeschaffenheit und Licht-
verhadltnisse - Grundlagen fiir ein
gesundes Pflanzenwachstum
Bevor Sie mit der praktischen Umset-
zung lhrer Projekte beginnen, ist eine
sorgfaltige Analyse des Grundstticks
sinnvoll. Dabei sollten Fragen geklart
werden wie: Wo scheint die Sonne,
welche Bereiche liegen im Schatten? Wie
ist der Boden beschaffen — eher sandig,
lehmig oder nahrstoffreich? Diese
Standortfaktoren sind entscheidend fir
eine standortgerechte Gartengestaltung.

Sonniges Beet mit einjdéhrigen Wildkrdutern
und Wildstauden.
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Das Klima in Duisburg gilt derzeit als
gemafigt, mit feuchten Wintern und
warmen Sommern. Die Boden sind
natirlicherweise haufig nahrstoffreich
und kénnen sowohl sandige als auch
lehmige Eigenschaften aufweisen.
Dennoch kénnen die tatsachlichen
Bodenverhaltnisse im eigenen Garten
von den regionalen Gegebenheiten
abweichen. Daher ist es wichtig, Pflan-
zen auszuwahlen, die zu den jeweiligen
Boden- und Lichtverhaltnissen passen.

Ob eine geplante Flache sonnig,
halbschattig oder schattig liegt, beein-
flusst mafRRgeblich die Pflanzenauswahl:
Wahrend manche Arten sonnige Stand-
orte bevorzugen, gedeihen andere
besser in feuchteren und schattigeren
Bereichen. Ein gut durchliifteter Boden
sowie eine regelmafige Bodenpflege
und Anpassung an die Standortbedin-
gungen fordern ein gesundes und
kraftiges Pflanzenwachstum.

Bodenvorbereitung

Fur eine erfolgreiche Bepflanzung ist
eine sorgfaltige Bodenvorbereitung
unerlasslich.

Je nach Bodenart und geplanter
Bepflanzung kann es notwendig sein,
den Boden durch Abmagerung an die
Anspriiche der geplanten Vegetation
anzupassen.

[!] Um einen mageren Boden zu
schaffen, konnen Sie den
bestehenden Boden mit Sand
oder Kies vermischen und ihn
damit >abmagern«. Dadurch wird
der Nahrstoffgehalt reduziert
und die Drainage verbessert.

Ein Verhaltnis von 1 Teil
Ursprungs-Boden und 3 Teilen
Sand ist empfehlenswert.

Ist der vorhandene Boden fiir die
vorgesehene Bepflanzung ungeeignet

oder stark verdichtet, empfiehlt sich ein
vollstandiger Bodenaustausch durch ein

geeigneteres Substrat.
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Je nach Standort der Pflanzflache und
der geplanten Bepflanzung wird das
Substrat angepasst. Fiir halbschattige
bis schattige Bereiche wie Geholz- oder
Gehdlzrandzonen oder frische bis
feuchte Freiflachen eignet sich ein
nahrstoffreiches, humoses und
feuchtigkeitshaltendes Substrat. Flr
sonnige, trockene Lagen wird ein
nahrstoffarmes, mineralisches und gut
durchlassiges Substrat bendtigt. Einmal
gut vorbereitet, bietet der Boden die
idealen Bedingungen fiir eine gesunde,
dauerhaft stabile und pflegearme
Bepflanzung.

Eine sorgfdltige Bodenvorbereitung
ist die Basis fiir gesundes Pflanzen-
wachstum und eine langfristig
stabile Entwicklung.
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Rasenfldchen

naturnah anlegen

Viele Menschen wiinschen sich im
Garten eine robuste Rasenflache, die
auch bei haufigem Betreten unverandert
bleibt. Sie soll z. B. als Picknickplatz oder
zum FulSballspielen dienen kénnen. Wird
jedoch ein Teil der Rasenflache in einen
Blumen-/ Krauterrasen umgewandelt,
profitiert auch die Natur vom kurzen
Gruin. Hiibsch anzusehende und haufig
sogar nutzliche Kafer, Tagfalter und
Wildbienen werden von den Bliiten im
Rasen angelockt.

Der Blumen-/ Krauterrasen oder
»Bliihrasen« braucht nur wenig Pflege
und spart damit Arbeit und Kosten. Er
muss nicht gegossen und gediingt
werden und das Mahen ist nur in grof3en
Abstanden notig.

Wie lege ich einen Blumen-/
Krauterrasen an?

Um einen normalen Rasen in einen
Blumen- und Krauterrasen zu verwan-
deln, wird er zunachst auf etwa drei bis
funf Zentimeter herunter gemaht. Es ist
es sinnvoll, die Grasnarbe zu lockern und
einen Teil des Rasens zu entfernen.
Alternativ kann der Rasen vertikutiert
werden, sodass die spater ausgebrach-
ten Samen direkteren Kontakt zum
Boden haben.

Da viele Wildblumen nahrstoffar-
mere Boden bevorzugen, kann es
sinnvoll sein, Sand aufzubringen, um
den Nahrstoffgehalt zu reduzieren.

Um die Rasenflache mit wertvollen
Pflanzenarten zu bereichern, werden im
nachsten Schritt ihre Samen ausge-
bracht. Fiir die Aussaat wahlt man am
besten eine Mischung aus heimischen
Wildblumenarten wie Kornblume,
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Klatschmohn, Klee oder Wiesen-
Flockenblume und erganzt um niedrig
wachsende Krauter wie Thymian, Salbei,
Oregano, Ysop oder Acker-Minze. Die
Samen werden gleichmaRig verteilt. Eine
gute Methode ist es, die Samen vorher
mit etwas Sand zu mischen, damit die
Aussaat gleichmaRBiger erfolgt. Anschlie-
Rend werden die Samen leicht in den
Boden eingeharkt und leicht ange-
driickt. Danach sollte die Flache vorsich-
tig gewassert werden, ohne die Samen
wegzuspllen.

Méahen und

sonstige Pflege

Im ersten Jahr missen die jungen
Pflanzen noch regelmafiig gewassert
werden, besonders bei Trockenheit.
Sobald die Pflanzen etwa 15 bis 20cm
hoch sind, erfolgt die erste Mahd. Dabei
wird auf etwa fuinf bis siebencm Hohe
geschnitten. Das Schnittgut sollte
entfernt werden, um den Nahrstoffge-
halt niedrig zu halten. Es empfiehlt sich,
stark wachsende Graser und invasive
Pflanzen zu entfernen.

Die aufgewertete Rasenflache
sollte nicht zu kurz gemaht werden -
eine hohere Schnitthéhe fordert die
Ausbildung eines robusten, dichten
Rasenteppichs und verhindert das
Austrocknen des Bodens. Gleichzeitig
profitieren verschiedene Wildkrauter
und Graser, die sich in einem hoher
wachsenden Rasen besser behaupten
kénnen, was wiederum die Artenvielfalt
erhoht.

Langfristig sollte der Blumen-/Krau-
terrasen vier- bis sechsmal pro Jahr
gemaht werden, wobei die Haufigkeit
vom Standort und dem Nahrstoffgehalt
des Bodens abhangt. Im ersten Jahr ist

oft haufigeres Mahen nétig, um eine
dichte Grasnarbe zu bilden. Die erste
Mahd sollte nicht vor Anfang Mai
erfolgen.

In der Regel entwickelt sich die
Flache Uber zwei bis drei Jahre zu einem
stabilen, vielfaltigen Rasen, in dem sich
Krauter und Wildblumen auch selbst
aussaen kénnen. Dabei muss der Rasen
nicht perfekt gleichmaRig aussehen;
leichte UnregelmaRigkeiten entsprechen
ohnehin mehr den natiirlichen Verhalt-
nissen und machen den Rasen 6kolo-
gisch wertvoller.

Einsatz von

Méhrobotern

Unabhdangig davon, welche Art von
Rasen Sie bevorzugen: Der Einsatz von
Mahrobotern sollte méglichst verant-
wortungsvoll geplant und auf einen
nachtlichen Betrieb der Gerate verzich-
tet werden. Der unbeaufsichtigte
Betrieb von automatischen Rasen- und
Mahrobotern birgt ein erhebliches Risiko
far Igel, Maulwdrfe, Amphibien sowie
viele weitere Tierarten! Da diese Tiere im
Wesentlichen démmerungs- bzw.
nachtaktiv sind, sollten Mahroboter nur
in den hellen Tagesstunden —am besten
in der Mittagszeit — fahren. Vorher sollte
die Rasenflache auf Tiere hin kontrolliert
werden.

Mcdhroboter stellen eine Gefahr fiir Igel dar und sollten nur
in den hellen Tagesstunden betrieben werden.

PROFITEURE
Kafer, Tagfalter und Wildbienen
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Wildblumenwiesen tragen wesentlich zum Erhalt von Bestdubern und anderen Niitzlingen bei.
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Magerbeete fiir
heimische Wildblumen
Magere Boden sind ideal fur viele
heimische Wildblumen. Pflanzen wie die
Sand-Strohblume, der Wiesensalbei oder
die Heidenelke sind an nahrstoffarme
Bedingungen angepasst und bieten
wichtige Lebensraume fiir Insekten. Sie
sind reich an Nektar und Pollen. Daher
stellen sie eine wichtige Nahrungsquelle
far Wildbienen und Schmetterlinge dar.
Viele Pflanzen auf mageren Béden
sind langlebig und vermehren sich durch
Selbstaussaat. Verbliihte Pflanzen
sollten stehen gelassen werden, damit
sie reife Samen bilden kédnnen. Regelma-
Biges Jaten ist nicht erforderlich. Abge-
storbenes Pflanzenmaterial kann im
Herbst auf dem Beet liegen gelassen
werden, um eine naturliche Bodenfauna
zu fordern. Das Beet sollte nicht gediingt
werden! Vegetationsfreie Bereiche
kénnen von solitaren Wildbienen zur An-

lage ihrer Bodennester genutzt werden.
Ein blihendes Magerbeet sieht nicht nur
schon aus; es ist auch auflerst pflege-
leicht und benétigt wenig Bewasserung.

PROFITEURE
Kafer, Tagfalter und Wildbienen
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Bei der Auswahl einer geeigneten
Wildkrautermischung fiir die Einsaat
sollten einige Aspekte beachtet werden,
damit sie 6kologisch sinnvoll ist, gut
anwachst und langfristig Freude macht.
Am wichtigsten ist, dass die Mischung
aus regionalem Saatgut besteht. Das
fordert die lokale Biodiversitat, passt
zum regionalen Klima und unterstiitzt
heimische Insekten. AuRerdem sollte sie
hauptsachlich Wildblumen enthalten
und einen maglichst geringen Anteil an
Grasern aufweisen. Mischungen aus
dem Baumarkt enthalten oft nicht-hei-
mische Arten, die 6kologisch wenig
Nutzen bringen oder sogar invasiv
werden koénnen. Invasive Pflanzen
breiten sich massiv aus und verdrangen
einheimische Pflanzen. Fiir die Tierwelt
sind gebietsfremde Pflanzen in der Regel
kaum nutzbar.

Empfehlenswert ist demgegeniiber
beispielsweise eine Mischung, in der
viele der folgenden insektenfreundlichen
Wildblumen enthalten sind:

WILDBLUMEN

Acker-Veilchen
Acker-Witwenblume
Echtes Barbarakraut
Echtes Johannlskraut
Echtes Labkraut
Echtes Selfenkraut
Férber-Wau

Gelbe Resede
Gemeine Nachtkerze

Gemeine Scharfgarbe .
Gewdhnliche Goldrute
Gewdhnlicher Pastinak
Gewdhnliche \'Negv'vérte' '
Gewdhnliches Ferkelkraut
Gewdhnliches Leimkraut
Gewdhnliches Leinkraut
Gewshnlicher Hornklee
Gewshnlicher Natternkopf

Herbst-Lowenzahn

Kleiner Odermennmg

Kleines Habichtskraut

KIelanutlge Konlgskerze'

Kleine Braunelle
Klatschmohn
Kornblume

MagerW|esen Margente '

Moschus Malve

Viola arvensis

Knautia arvensis

: 'Barbarea vulgar/s :
Hypencum perforatum
Galium verum

Saponana oﬁ‘/cmalls

' 'Reseda /uteola
Reseda lutea

Oenothera biennis

' 'Ach/l/ea mlllefollum
Solldago virgaurea

Pastinaca sativa

" Cichorium mtybus '
Hypochaens rad/cata
Silene vulgar/s

Linaria vulgarls

Lotus cornlcularus
Echium vu/gare
Scorzoneroides autumnalls

Agr/monla eupatorla

Hieracium p//osella

" Verbascum thapsus
Prunella vulgar/s
Papaver rhoeas

Centaurea cyanus

" Leucanthemum vulgare
Ma/va moschata

Neés'elblréi't'trigé'
Glockenblume
Rainfarn

Rote Llchtnelke
Rundblattnge
Glockenblume
Saatmohn

Schwarze Konlgskerze .

Silber- Fmgerkraut

Steﬁhaanger Lowenzahn'

Sumpfschotenklee

Wald-Ziest '
WeiRes Labkraut
Weifie Liéhtnelke -
Wiesen-Bocksbart

Wiesen- FIockeanume -

Wilde Karde
Wilde Malve
Wilde Méhre

' '.Carrn'pahd/'a trachelium
 Tanacetum vu/gare
Silene dioica

Campanula rotundifolia

Papa ver dub/um
Verbascum nlgrum

Potentilla argentea :

' 'Leontodon h/sp/dus'

Lotus peduncula tus

: 'Stachys sy/vat/ca :

Gallum a/bum

' 'S/lene alba

: Tragopogon pratensts -

C entaurea /acea

' 'D/psacus fu/lonum '
Ma/va sy/ves trls
Daucus carota



Ein Staudenbeet

anlegen

Der Wert eines naturnahen Gartens wird
wesentlich von der Vielfalt unterschied-
licher Strukturen bestimmt: Solche
Strukturen kénnen beispielsweise eine
bliihende Wiese, Hecken, ein Teich oder
eine Totholzecke darstellen. Struktur-
reich angelegte Garten weisen meist
eine individuenreiche Artenvielfalt auf.

Ein Staudenbeet kann dazu einen
besonders effizienten Beitrag leisten,
weil die dort wachsenden grof3en
Pflanzen Raum fir viele Insekten bieten.

Setzen Sie auch bei einem Stauden-
beet auf heimische Pflanzenarten, da
diese an das lokale Klima und die
Bodenverhaltnisse der Region angepasst
sind. Stauden wie beispielsweise Wilde
Malve, Wiesen-Salbei, Margerite oder
Schafgarbe bieten Nahrung sowie
Lebensraum fiir Insekten und andere
Tiere.

Auch ein kleiner Krautergarten mit
Bohnenkraut, Oregano, Schnittlauch
und Minze kann als Nahrungsquelle fiir
Mensch und Tier dienen.

['] wEB-TIPP

tausende-gaerten.de/service/
pflanzplaene
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Ein Staudenbeet anzulegen ist nicht
schwer — aber es lohnt sich, strukturiert
vorzugehen. Die passende Staudenaus-
wahl bestimmt, ob die Pflanzen am
gewahlten Standort gut gedeihen.

Einen Pflanzplan entwickeln
Stauden kénnen beispielsweise nach
ihren Wuchshohen angeordnet werden,
sodass die hoheren Arten im Hinter-
grund stehen, die mittelgrof3en in der
Mitte und die niedrigen im Vordergrund.
Diesem Grundprinzip folgend kénnen
zunachst an ausgesuchten Platzen
hohere, sogenannte Leitstauden (Ge-
rustpflanzen) platziert werden. Begleit-
pflanzen mittlerer Hohe kénnen sowohl
dazwischen als auch davor gepflanzt
werden. In den Vordergrund kénnen
dann niedrigere sommer- und herbstbli-
hende Stauden platziert werden. Sie
kénnen schlieBlich mit Bodendeckern
erganzt werden.

Damit das Beet harmonisch wirkt,
wahlt man Farben, die gut zusammen-
passen, oder man setzt bewusst auf
starke Kontraste. Auf3erdem sollte man
daran denken, Stauden so auszuwahlen,
dass vom Friihling bis in den Herbst
hinein immer etwas bliht. Besonders
schon wirken Stauden, wenn man sie in
Gruppen von drei, finf oder sieben
Pflanzen setzt und diese Gruppen im
Beet wiederholt. Das bringt Ruhe und
Struktur in die Flache.

Strukturelemente wie Steinhaufen,
Totholzelemente oder Wasserschalen fiir
Tiere lassen sich gut integrieren und
lockern das Bild auf.

Stauden pflanzen

Bevor gepflanzt wird, muss das Beet
grundlich vorbereitet werden. Dazu
gehort, die Flache abzustecken und
gegebenenfalls die vorhandene Vegeta-
tion zu entfernen. Anschlief3end lockert
man den Boden tiefgriindig mit einer
Grabegabel oder einem Spaten. Hierbei
werden auch Wurzelbeikrauter direkt
entfernt. Sehr schwere Lehmbdden
kénnen mit Sand oder feinem Kies
durchlassiger gemacht werden, wah-
rend sehr leichte Béden von zusatzli-
chem Kompost profitieren.

Beim Pflanzen selbst werden die
Wourzelballen zunachst gut gewassert,
zum Beispiel indem man sie kurz in einen
Eimer taucht. Die Pflanzldcher sollten
etwas grofler als die Wurzelballen sein.
Die Pflanzen werden eingesetzt, die Erde
leicht angedriickt und anschlief3end
kraftig angegossen. Der Abstand
zwischen den Stauden richtet sich nach
ihrer Hohe: Kleine Stauden stehen
dichter zusammen, grofBe brauchen
mehr Platz, damit sie sich gut entwickeln
koénnen.

Pflege des Staudenbeetes

Im ersten Jahr ist regelmafiges GielRen,
bis die Stauden richtig eingewachsen
sind besonders wichtig. Auch uner-
winschte Beikrauter sollten in dieser
Zeit sorgfaltig entfernt werden.

In den folgenden Jahren halt sich
der Pflegeaufwand meist in Grenzen. Im
Frithjahr werden die abgestorbenen
Stangel des Vorjahres bodennah abge-
schnitten und das Beet wird auf un-
erwiinschte Pflanzen hin kontrolliert.
Viele Stauden bleiben vitaler, wenn sie
alle paar Jahre geteilt und neu gepflanzt
werden.

So entsteht nach und nach ein
dauerhaft schones, lebendiges Stauden-
beet, das mit jeder Saison an Charakter
gewinnt.

Welche einheimischen Krauter und
Stauden eignen sich fiir meinen Garten?

In der Liste finden Sie einheimische
Krauter und Stauden, die sich hervorra-
gend fiir naturnahe Garten in Duisburg
eignen.

PROFITEURE
Wildbienen, Hummeln, Schmetterlinge,
Marienkafer, Florfliegen u.v.m.
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Geriistpflanzen
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Pflanzplan eines Staudenbeets mit Anordnung der Leitstauden
und Begleitpflanzen nach Wuchshéhe sowie die Verteilung von
Bodendeckern und integriertem Totholzelement.

Bodendeckerpflanzen

Begleitpflanzen

Zwiebeln



GEWURZKRAUTER

Deutscher Name  Botanischer | Hohe | Bliiten  Bliten Standort Deutscher Name Botanischer Hohe  Bliten  Bliten
Name farbe zeit Name farbe zeit
Waidmeister " Gaumodoratum10230em Wei " Wail " chatig bishabschattig, T e B
JUn feuchter hUmOSer Boden . o Tt e
44444444444444444444444444444444444444444444444444444 s e e L Astlge Graslllle AntherlCUm ramosum 30_50 cm Welﬁ Jun_Aug
Barlauch Allium ursinum 20-30cm  wei Méarz—  schattig bis halbschattig, = S
Mai feucht, nahrstoffreich Wiesen- Ma’ﬂe.’.'t.? Leucanthemum vulgare 59,i1.99.§W,....We' ge JulifAug

sonnig, warm,

eher trocken Scharbockskraut Ficariavema 5-— 25cm mmggl‘b”memMarz Mal

.EchteSchlusserlume anulaverls ‘ 10”.30cm H.mggl‘l')”mwm.ApnI Jun|

o Farber-Hundskamille Anthem/s tlnctor/a ‘ : 5

S Echtes Labkraut G"”"’""e’”m 30 0‘ Lol e

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ehertrocken . Konigskerze Vefbascum"'gfum 50‘,,1500",,,,,,9‘?,'?,,,,W,,,,,,J,H',,‘,SFRF,,‘,‘,,,,‘,‘,,,,,,
haleChE_‘ttig_ bis sonnig, Nachtkerze Oenothera biennis
................................................................................................................................................. f eUChtb'Sf”SCh Sand Thymlan Thymusserpyllum )

sonnig, warm, durchlassi, Blut Storchschnabel Geranium sanguineum

eher trocken ~ e
................................................................................................................................................................................................................ Knotlge Braunwurz Scrophularia nodosa

halbschattig bis sonnig,

STAUDEN FUR SONNIGE STANDORTE

GroEe Fetthenne

Sedum telephium ss.maximum

20—40cm

mronengelb »

SeptIOkt

feucht, nahrstoffreich Wllde Malve Malva sylvestrls o oo st s e s et s SO
Rosmarin . Salviarosmarinus | 50-150cm hellblau bis  Marz— s onnlgwarmdurchla55|ger """""" Skab|osen FIockeanumen Centaurea scabiosa ssp. scab/osa 50-100cm  purpur ~ Juni-Sept
violett Jun Boden, eher trocken Kuchenschelle Pulsat//la vulgaris ) 20cm e .I|Ia ~ MarmApr
Strauch-Basilkum  Ocimumbasilicum  30-80cm  weiRbis  Jun—  sonnig, warm, nahrstoffreicher Wilde Karde Dipsacus fullonum _ 70-150em  fla  JuiAug
leichtrosa  Sept Boden, gleichmaRig feucht Rundblattrlge Glockenblume Campanula rotund/fol/a 1040cm _ blau  Jun— .‘Sg.p.t. e
Schnittlauch Allium schoenoprasum  20—40cm  violettrosa  Mai— sonnig bis halbschattig, humoser Ahriger Ehrenpreis Veronica spicata 20-40cm  blau  Jun-Aug
................................................................................................................................ Aug . [leichtfeuchterBoden =~ Pfirsichblattrige Campanula persicifolia 30—-50cm blau Jun—Aug
Glockenblume . B B
Bergaster Asteramellus 40cm o .bIau e Aug Okt e
Natternkopf Echium vulgare 40 80cmw _ blau  Jun— Aug N
Sandnelke Dianthus arenarius 15-30ecm welfi. e .l.\‘llal. Juli
.Hungerblumchen Erophilaverna 25cm ~ weil
Léwenmaulchen Antirrhinum majus 20-50cm Welfi gelb

Gewohnllcher Hornklee

Lotus corniculatus

Scharfer Mauerpfeffer Sedum acre
Moschusmalve Malva moschata
.Polster Se|fenkraut Saponarla ocymo:des
Wlesensalbel o Salvia pratensis

Akelel

Aquilegia vulgaris

.Langblattnger Ehrenprels

Veronica longifolia
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rosa, rot




STAUDEN FUR SCHATTIGE STANDORTE

Deutscher Name Botanischer
Name

Schwarze Nieswurz Helleborus niger

Busch-Windrdschen Anemone nemorosa

Blaustern Scilla siberica

F(UhlinggPlattiei}rbsei

Wild-Tulpe  Tulipa sylvestris
Waldstorchschnabel ~ Geranium sylvaticum
Kriechender Giinsel Ajuga reptans
Kiébrigéf :Salbe:zi: © Salvia glutir'n')'sér

Lebendige Vielfalt fiir schattige Standorte.
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Hohe

20-30cm
20-25cm
10-20cm
20-40cm
20—40cm
40-60cm

50-100am

" Bliiten

‘wei
 weiR
" blau
””purplrjf-'blau
Nﬂgelbm
. purpurbraun |

blassgelb

farbe

blau

 Bliten

zeit

. Dez-Marz
Mérzprr

Marz—Apr
GIITIED

L

MaijJunrir
MaijAugr

 Jui-Okt

Balkonbepflanzung

Ein Balkon kann weit mehr sein als ein
Ort zum Entspannen. Mit der richtigen
Bepflanzung bietet selbst wenig Flache
Nahrung, Schutz und Nistplatze far
zahlreiche bedrohte Arten wie Wildbie-
nen, Schmetterlinge, Kafer oder Singvo-
gel. Entscheidend ist der Einsatz heimi-
scher Pflanzenarten, die mit ihren Bl{iten
und Samen vielen Tieren als Lebens-
grundlage dienen.

Nektarreiche Wildblumen, die
Hummeln und Schmetterlinge anlocken,
sind zum Beispiel Wiesenflockenblume,
Wiesensalbei und Gewdhnlicher Dost.
Diese bliihen lange, sind pflegeleicht
und bei Bestaubern auferst beliebt.
Auch Tomatenpflanzen gedeihen gut in
Topfen und belohnen mit aromatischen
Frichten.

Besonders bei Schmetterlingen beliebt
sind Nachtviole, Lein und Farberwaid.

Fur den Balkon geeignete, stand-
feste Geholze sind etwa Heidelbeere,
Heckenrose, Farberginster oder Besen-
ginster sowie Zwergzilichtungen von
Felsenbirne, Roter Hartriegel oder
Weilldorn. Ihre Bliten bieten Insekten
Nahrung, ihre Beeren im Spatsommer
und Herbst sind fiir Amsel, Rotkehlchen
oder Meisen eine willkommene Futter-
quelle.

Balkone sind oft windanfallig.
Daher sollten stabile, kompakte Sorten
in ausreichend grof3en Kiibeln gewahlt
werden.

I
PROFITEURE
Hummeln, Wildbienen, Schmetterlinge, Vogel
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Zierpflanzen - schon, aber oft
ohne Nutzen fiir die Natur

Auf geziichtete Zierpflanzen mit >gefuill-
ten Bliten¢, wie bei manchen Rosen,
Dahlien und Chrysanthemen, sollte
maoglichst verzichtet werden. Sie sehen
zwar oft beeindruckend aus, bieten
jedoch keine Nahrung fiir Insekten.

Dabhlien

Nelken
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Durch die stark veranderte Bliitenform
kénnen Bienen, Hummeln oder Schmet-
terlinge den Nektar nicht erreichen, und
auch der Pollen ist unzuganglich oder
sogar komplett weggeziichtet. Zudem
bilden viele dieser Sorten keine Friichte,
sodass sie auch fiir Vogel oder andere
Tiere kaum nennenswerten Nutzen
haben.

Rosen

Ebenfalls zu vermeiden sind gebiets-
fremde oder sogar invasive Arten wie
Kanadische Goldrute oder Vielblattrige
Lupine.

Vielbldttrige Lupine
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Kanadische Goldrute



Bdume férdern die Artenvielfalt und leisten einen wichtigen Beitrag zur Klimaanpassung.
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Baume und Kleingehdlze
Straucher und Baume sind zentrale
Elemente in einem naturnahen Garten.
Sowohl aufgrund ihres asthetischen
Erscheinungsbildes als auch wegen ihrer
okologischen Funktionen spielen sie eine
wichtige Rolle im »Lebensraum Gartenc.
Kaum ein anderes Strukturelement in
unserer heimischen Natur bietet eine
vergleichbare Vielzahl an Funktionen,
die das Vorkommen anderer Arten
Uberhaupt erst ermoglichen. Neben
Bliiten und Friichten, die eine wichtige
Nahrungsquelle bieten, werden Aste
und der Stamm von zahlreichen Arten
als Lebensraum genutzt. Vor allem der
Bestand grof3erer Tiere wie Eichhérn-
chen und Fledermause aber auch

36

zahlreicher Vogelarten hangt wesentlich
vom Angebot an geeigneten Strauchern
und Baumen ab. Nistkasten oder auch
Fledermauskasten kénnen zwar von
einigen Arten als Ersatz fir Baumhdhlen
genutzt werden, einen vollstédndigen
Ersatz bieten sie jedoch nicht, da einige
Arten weiterhin auf Naturhdhlen
angewiesen sind.

PROFITEURE
Insekten, Eichhornchen, Vogel,
Fledermause

00008
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Heimische Straucher

Heimische Straucher wie Schwarzer
Holunder, Weifddorn, Kornelkirsche oder
Haselnuss sind an die lokalen Bedingun-
gen angepasst und haben grof3e 6kolo-
gische Bedeutung.

Straucher bilden die mittlere
Schicht zwischen Bodenpflanzen und
Baumen. Ein strukturreiches Angebot
fordert die Artenvielfalt in unseren
Garten. Das heif3t, je mehr Strukturen
unterschiedlicher Héhen und verschiede-
ne Schichten ein Garten hat, desto mehr
Pflanzen, Insekten, Vogel und kleine
Saugetiere konnen dort leben. Das
macht den Garten pflegeleichter und
widerstandsfahiger gegen Schadlinge.

Zaunkédnig

Idealerweise werden 10 % lhrer
Gartenflache mit Strauchern bepflanzt.
In Gruppen gepflanzte Straucher
kénnen als gestalterische Elemente
dienen. Niedrig wachsende Straucher
(z. B.Haselnuss) lassen sich gut mit
mittelhohen und hohen Baumen

(z. B. Stieleiche) kombinieren. Diese
Vielfalt bietet unterschiedliche Lebens-
raume und Nahrungsquellen fiir ver-
schiedene Tierarten.

In Deutschland gibt es viele
heimische Straucher, die unterschied-
liche Eigenschaften und Standort-
anspriiche haben; die Tabelle liefert
eine Ubersicht nach Verwendung und
Standort.

HEIMISCHE STRAUCHER

Deutscher Name Botanischer

Name
Echte Misrp'erlr b b Mespi/dé éerman/c
Echte Felsenbirne Amelanchier ovalis
Weichselkirsche Prunus mahaleb
WeiRdorn - 'Cratae'grlrlér
Kornelkirsche Cornus mas
Hasel b 'Corylu'sréur/'e//ana e
Schwarzer Holunder Sambucus higra

kalkhaltiger Standort, rundliche Krone,
Frucht essbhar

weilSe Bliiten, blaue Beeren,
rotes Herbstlaub

kalkhaltiger Standort, warmeliebend,
rotschwarze Frucht (nutzbar)

Uppige Blute,
im Herbst rote Beeren

kleine, gelbe Bliiten, Friichte esshar
und geschatzt bei Végeln

katzchenartige Bliiten,
Haselniisse

reich an Bliiten und Beeren,
wertvoll fiir Vogel und Insekten



Heimische Baume

Ein einzelner Baum kann ein zentraler
Blickfang im Garten sein. Baume spen-
den Schatten und kihlen die umliegen-
den Gebaude und Straf3en, indem sie
Uber ihre Blatter Feuchtigkeit abgeben,
die der Umgebung durch Verdunstung
Warme entzieht. Auf diese Weise
mildern sie die negativen Auswirkungen
von Sommerhitze und Trockenperioden
ab. Sie bieten Lebensraume fiir eine
Vielzahl von Tierarten und sind dadurch
ein wichtiger Bestandteil von griinen
Netzwerken, die 6kologische Korridore
schaffen und die Vernetzung von
Naturrdaumen ermoglichen. Gerade im
urbanen Raum tragen Baume wesentlich
zur Forderung der Biodiversitat bei.

Damit Sie ein Leben lang Freude an
lhrem Baum haben, sollten Sie sich gut
informieren, welcher Baum am besten
zu Ihrem Standort und lhren Anspriichen
passt. Informationen zu wesentlichen
Merkmalen 6kologisch wertvoller
Baumarten finden Sie in der nachfol-
genden Tabelle.

Ein heimischer Apfelbaum fordert die Artenvielfalt im Garten.
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HEIMISCHE BAUME

Botamscher

schone Bliite,

gelbes Herbstlaub

weile Bliite, Iangsam wiichsig, kIelnkronlg,
(auch als Strauch) Fruchte klein, nutzbar
langsam wiichsig, runde Krone,

attraktlve Fruchte (nutzbar) und Herbstlaub
auffalllger Baum mit weiRen Bliiten im Friihling
und roten Beeren im Herbst. Sie ist eine wichtige

Nahrungsquelle fiir Vogel

lichtliebender Baum mit weiBRer Rinde,
der im Frihling zarte >Katzchen« tragt
goldgelbe unscheinbare

Bliiten

'Herbstfarbung gelb orange rot,
Friichte nutzbar

heimischer Ahorn mit kleinerem Wuchs als der
Spitzahorn. Er ist schattentolerant und hat im Herbst eine
schéne Herbstfdrbung. Robust und trockenheitsresistent
Zlerllche weile Bliiten im Friihjahr, gefolgtvon
essharen Kirschen. Férdert Wildtiere und Insekten

Dichte Krone, gut schnlttvertragllch

ideal auch als Heckenpflanze

Herzférmige Blatter, duftende Bliiten im \ Sommer,
die Bienen und Schmetterlinge anziehen
Schnellwachsend und robust. Seine Bliiten bieten
Nahrung fiir Insekten, und das dichte Laub spendet
Schatten

schattenspendender Baum mit glatter Rinde und
schonen, bunten Blattern im Herbst; dichte Krone,
geeignet fiir groRe Garten. Bietet Lebensraum

fiir viele Tierarten.

Gro@er schnell wachsender Baum,

bildet eine luftige Krone

Sehr langlebig, bildet eine ausladende Krone.

.Unterstutzt eine Vielzahl von Insekten und Végeln




Richtig pflanzen -

Schritt fiir Schritt

Damit ein Gehdélz gut anwachst und sich
gesund entwickelt, ist eine sorgfaltige
Pflanzung entscheidend. Mit ein paar
einfachen Schritten lasst sich viel fur
einen guten Start tun. Der optimale
Pflanzzeitpunkt ist im Herbst oder
Frihjahr.

Damit sowohl die Krone als auch
die Wurzeln des ausgewachsenen
Baumes ausreichend Raum haben,
sollten folgende Abstande zu Stellplat-
zen, Gebauden und anderen Infrastruk-
turen eingehalten werden:

Das Pflanzloch vorbereiten
Heben Sie das Pflanzloch in etwa so tief
aus, wie der Wurzelballen hoch ist.
Achten Sie darauf, dass die Oberkante
des Ballens nach dem Einsetzen auf
gleicher Hohe wie die Erdoberflache
liegt. Der Stamm darf keinesfalls zu tief
sitzen. AufSerdem sollte das Loch etwa
10—-15cm breiter sein als der Ballen, so
dass er rundherum geniigend Platz hat.
Der Boden am Grund sollte leicht
aufgelockert werden, um ein spateres
Eindringen des Wurzelwerkes zu
erleichtern.

Stellen Sie den Ballen vorsichtig in
das Pflanzloch und richten die Pflanze
senkrecht aus. Ist der Ballen durch Draht
und Jutegewebe geschiitzt, so bleiben
sie grundsatzlich am Ballen. Draht wird
oben aufgeschnitten und zuriickgebo-
gen, die Jute bis zur Ballenoberkante
entfernt oder gelockert. Sie verrottet
spater von selbst.
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Stabile Verankerung fiir Baume
Um den Baum fest zu verankern, werden
aufSerhalb des Ballens Pfahle in den
Boden geschlagen und der Stamm mit
Kokosstricken oder elastischen Gurtban-
dern an ihnen befestigt, um ihm Halt zu
bieten, bis das Wurzelwerk diese
Funktion ausreichend libernehmen
kann.

Auffiillen und Andriicken

Fullen Sie das Pflanzloch schichtweise
mit dem Aushub wieder auf. Jede
Schicht wird leicht angetreten und mit
Wasser eingeschlammt, damit keine
Hohlrdume entstehen. Formen Sie
anschlieBend eine GiefSmulde (Bewasse-
rungsring). Alternativ kann auch ein
Bewasserungssack verwendet werden.

Griindlich wéssern

In den Wochen nach der Pflanzung muss
sehr regelmafig gegossen werden,
besonders bei Trockenheit.

Im ersten Standjahr empfiehlt sich
ein bis zwei Mal pro Woche eine kraftige
Wassergabe. Spater sollte nach Bedarf
gewassert werden.




Pflege von Jung- und
Altbaumen im Garten

Die fachgerechte Pflege von Baumen,
egal ob jung oder alt, ist entscheidend
fur ihre Gesundheit, Stabilitat und
Langlebigkeit. Sorgfaltige Schnittmaf3-
nahmen sind der Schliissel, um Baume
im Garten optimal zu entwickeln und

ihre naturliche Wuchsform zu bewahren.

Jungbdume (Anwuchsphase)

Es genlgt, bei Pflanzung sich kreuzende
oder nach innen wachsende Aste zu
entfernen. Der naturliche Wuchshabitus
sollte erhalten bleiben. Ein zu friher
Schnitt schwacht unnétig.
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Althdume

(Erhaltung und Verjiingung)
Etablierte Baume sind robuster, benéti-
gen aber regelmafige Kontrollgange.
Der Fokus liegt auf Verkehrssicherheit
und Vitalitatserhaltung.

Altbaume vertragen regelmaRige,
moderate Erhaltungsschnitte besser als
seltene, drastische Eingriffe. Generell
sollten Baume ihrer natiirlichen Wuchs-
form entsprechend gepflegt werden.
Totes oder krankes Holz sollte ziigig
entfernt werden. Fir Korrekturschnitte
gilt: Weniger ist mehr. Grof3e Schnittfla-
chen sollten lufttrocknen durfen — mo-
dernes Wissen spricht gegen Wundver-
schlussmittel, die Faulnis eher férdern.

Ein lichter aufgebauter Kronen-
raum verbessert Stabilitat und reduziert
Windanfalligkeit. Dichte Bereiche
kénnen gezielt ausgelichtet werden,
ohne die Gesamtform zu zerstéren.

Ein lockerer, nahrstoffreicher
Boden ist auch fiir Altbaume wichtig.
Verdichtungen sollten durchliftet
werden. Bei Nahrstoffmangel kann
sparsam und gezielt eingesetzter
Langzeitdliinger angewendet werden.

Hohlungen sind 6kologisch wert-
voll und sollten erhalten bleiben,
solange keine Sicherheitsrisiken be-
stehen. Sie bieten Lebensraum fur
Hoéhlenbriter und Insekten.

Eine regelmaRige Kontrolle auf
Schadlinge und Krankheiten verhindert
groBere Probleme —in naturnahen
Garten regeln sich viele Probleme jedoch
selbst durch Pradatoren.

Mit dieser Herangehensweise
entwickeln sich Baume zu wertvollen,
langlebigen Strukturelementen in jedem
Garten.

Badume an Stellplitzen

Das Pflanzen von Baumen neben
Stellplatzen ist eine MaBnahme, die
sowohl 6kologischen als auch prakti-
schen Nutzen bietet. Der Schatten der
Baume reduziert das Aufheizen von
Fahrzeugen und der Parkflachen. Zudem
tragen Baume erheblich zur Verbesse-
rung der Luftqualitat bei und bieten
wertvollen Lebensraum fir Vogel und
andere Tiere.

Auswahl geeigneter Arten
Es sollten Baume ausgewahlt werden,
die mit wenig Platz auskommen und
widerstandsfahig sind. Zu bevorzugen
sind Baumarten mit einem tiefen oder
nicht zu invasiven Wurzelwerk, um
Schaden an Gehwegen, Stellplatzbela-
gen oder unterirdischen Leitungen zu
vermeiden.

Besonders gut geeignete Arten
sind Hainbuche, Feldahorn, Spitzahorn,
Sommer- und Winterlinde oder die
Felsenbirne. Sie sind an die aktuellen
klimatischen und geologischen Bedingun-
gen des Rhein-Ruhr-Gebiets angepasst.

Die Flache um den Stamm des
Baumes, die sogenannte Baumscheibe,
kann mit Bodendeckern bepflanzt
werden. Dies schiitzt die Wurzeln und
fordert die Versickerung von Regenwasser.
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Bewadsserung

Bei Baumen an Stellplatzen kénnen
besondere Anforderungen an die
Bewasserung gelten, wenn sie in
begrenzten Pflanzbereichen zwischen
Pflastersteinen oder Asphalt stehen und
Trockenheit und Verdichtung ausgesetzt
sind. Insbesondere in den ersten Jahren
nach der Pflanzung ist eine regelmaRige
Bewasserung notwendig, um das
Anwachsen des Baumes zu unterstiit-
zen. Statt haufig eine grof3e Menge in
kurzer Zeit zu gieBen, sollte man lang-
sam und anhaltend wassern, um so auch
tiefere Schichten zu erreichen, in die sich
die Wurzeln dann besser ausbilden
koénnen; etwa 20—-40 | pro Baum und
pro Woche sind in Trockenperioden
erforderlich. In trockenen Sommern
sollten auch altere Baume zusatzlich
gewassert werden.



Einfriedung mit Hecken

Die Einfriedung mit Hecken ist eine
nachhaltige und umweltfreundliche
MafBnahme, die zahlreiche 6kologische,
asthetische und funktionale Vorteile
bietet. Hecken stellen eine griine,
lebendige Grenze dar, lockern das
Straf3enbild auf und schaffen eine
natlrliche Atmosphare. Sie bieten nicht
nur Schutz und Nahrung fiir zahlreiche
Tiere, sondern férdern auch das Vor-
kommen von Bestaubern wie Bienen
und Schmetterlingen. Hecken kénnen
als griine Korridore fungieren, die
verschiedene Lebensraume miteinander
verbinden und die Wanderung von
Tieren erleichtern.

Auswahl geeigneter
Heckenpflanzen

Die Wahl der Pflanzen richtet sich
zunachst nach der gewtiinschten Hohe
und Breite der geplanten Hecke sowie
den Standortbedingungen in Bezug auf
Sonnenlicht, Bodenbeschaffenheit und
Wasserverfugbarkeit.

Eine gemischte Hecke aus verschie-
denen Gehdlzen wirkt abwechslungs-
reich und aufgelockert. Sie ist zudem ein
interessanter Blickfang. Da die einzelnen
Geholze oftmals von unterschiedlichen
Insekten genutzt werden, fordert eine
gemischte Hecke schlie3lich auch die
Artenvielfalt.

Pflanzen wie Forsythie oder Flieder
sind zwar in vielen Garten weit verbrei-
tet und tragen schéne Bluten, sind
jedoch bei uns nicht heimisch. Da sie nur
wenig von unseren Insekten als Nah-
rungs- bzw. Lebensstatte genutzt
werden kénnen, sind sie 6kologisch nur

von geringem Wert. Daher tragen sie
kaum zur Forderung der heimischen
Artenvielfalt bei.

PROFITEURE
Insekten, Eichhdrnchen, Vogel,
Fledermause

Y Y Y

EMPFOHLENE ARTEN FUR DIE PFLANZUNG ALS HECKE

Heckénpflériie Botanischer

Haihbﬁche

Feldahon

Weifidbrn

Rotbuche

Liguéfér

Eibe

a7

Name
Carpinus betulus

Acer campestre

C}étaeglls mbhogyﬁa -

Fégus sy/va e

Ligustrdm vu]gére -

Taxus baccata

: 'Eigenschaften Pflanz-
abstand
' Widerstandsféhig, gut schnittvertraglich, 30-50cm

__hervorragender Sicht- und Windschutz

Schnellwiichsig, pflegeleicht; 40-60cm

__ bietet zahlreichen Insekten Nahrung

dorniger Strauch, dichte Hecken; 40-60cm
idealer Schutz fiir Vogel;

_robust und pflegeleicht

dichte, hohe Hecken; obwohl sie im Winter 30-50¢m
ihr Laub verliert, bleibt das vertrocknete Laub
oft haften, was weiterhin Schutz bietet;

_ schne, bunte Herbstfarbung

Halbwintergriine Art, robust und pflegeleicht; 25-40¢m

__schnellwiichsig; bietet guten Sichtschutz

immergriine, schattenvertragliche Art, 40-60cm
die sich hervorragend fiir niedrige bis
mittelhohe Hecken eignet;

_ besonders langlebig und pflegeleicht

.Pfrlahzén '

prom

e
15-25

15-25

25-4

15-25



Planung und Pflanzung

der Hecke

Der beste Zeitpunkt fiir die Pflanzung
von Heckenpflanzen ist im Herbst oder
Friihling, wenn der Boden feucht und
die Temperaturen mild sind. Dies gibt
den Pflanzen Zeit, sich gut zu verwur-
zeln, bevor sie mit extremen Witterungs-
bedingungen konfrontiert werden. Um
eine dichte Hecke zu fordern, sollte der
empfohlene Pflanzabstand eingehalten
werden, ohne dass die Pflanzen sich
gegenseitig bedrangen.

Priifen Sie die Bodenbeschaffen-
heit und optimieren Sie diese bei Bedarf
durch das Hinzufiigen von Kompost
oder anderen Bodenverbesserern, um
das Wurzelwachstum zu férdern.
Lockern Sie den Boden griindlich auf,
um eine gute Durchwurzelung zu
ermoglichen. Bei Bedarf sollte eine
Drainageschicht eingearbeitet werden,
um Staunasse zu vermeiden. GieBen Sie
die frisch gepflanzten Straucher gut an.

Bewadsserung

In den ersten Jahren ist eine regelmafiige
Bewasserung wichtig, insbesondere
wahrend trockener Perioden. Gut
etablierte Hecken benétigen weniger
Wasser, sollten jedoch in heif3en
Sommern bedarfsgerecht unterstutzt
werden.

Heckenschnitt

Ein regelmaRiger Schnitt fordert einen
dichten Wuchs. Der beste Zeitpunkt fiir
den Ruckschnitt ist im spaten Winter
oder friihen Frihling, bevor das neue
Wachstum einsetzt. Beachten Sie
unbedingt die gesetzlichen Vorgaben
des Artenschutzes: So ist vom 1. Marz bis
zum 30. September lediglich ein scho-
nender Pflegeschnitt gestattet, bei dem
nur der jahrliche Zuwachs entfernt wird.
Ein starkerer Ruckschnitt ist nur von
Anfang Oktober bis Ende Februar
erlaubt.

Geschnittene Mischhecke aus heimischen Gehdlzen.
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Frei wachsende Hecken bieten vielfdltigen Lebensraum.
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Naturnahe Gestaltung von
Wegen, Stellpliitzen und
Einfahrten: Schutz bei Stark-
regen durch Nutzung wasser-
durchlissiger Materialien

Bei Starkregenereignissen sammeln sich
oft grofe Mengen Oberflachenwasser.
Dabei kann es zu einer Uberlastung des
Kanalsystems kommen. Wasserdurchlas-
sige Belage sind eine umweltfreundliche
Alternative zu herkdémmlichen versiegel-
ten Oberflachen wie Betonplatten oder
Asphalt. lhre Verwendung auf Wegen
und Stellplatzen hilft, die Menge an
Regenwasser, die in die Kanalisation
gelangt, zu reduzieren und auf diese
Weise die Gefahr von Riickstau und
Uberschwemmungen zu verringern.

Grundwasserschutz

Gleichzeitig fiihrt Regen dazu, dass das
Grundwasser aufgefullt wird. Dies ist
besonders wichtig in Zeiten, in denen als
Folge des Klimawandels vermehrt
Dirreperioden auftreten. Moglicherwei-
se vorhandene Schadstoffe im Regen-
wasser und zusatzliche an der Erdober-
flache sowie den oberen Bodenschichten
eingeschwemmte Verunreinigungen,
werden bei dem Durchsickern des
Wassers in tieferen Bodenschichten zu
einem grof3en Teil herausgefiltert.
Gelangt das Regenwasser dann schlief3-
lich ins Grundwasser, ist es somit
weitgehend gereinigt. Wenn Regenwas-
ser auf ausgedehnte durchlassige
Oberflachen fallt, kann es daher wesent-
lich effizienter von schadlichen Stoffen
gereinigt werden, als wenn es uber
versiegelte Flachen der Kanalisation und
dann haufig schon bald oberirdischen
FlieBgewassern zugefiihrt wird.

Um Gewasser vor Verunreinigungen zu
schitzen, sollte einer Versiegelung von
Flachen so weit wie moglich entgegen-
gewirkt werden.

Linderung sommerlicher Hitze
Versiegelte Flachen speichern Warme
und tragen zur Erwarmung stadtischer
Gebiete bei. Wasserdurchlassige Mate-
rialien reflektieren Sonneneinstrahlung
wesentlich effizienter, wodurch sie sich
deutlich weniger aufheizen und kénnen
durch Verdunstung von Wasser zur
Kiihlung der Umgebung beitragen.
Daher sollte es wann immer moglich das
Ziel sein, von einer Versiegelung von
Flachen abzusehen.

Grundsatzliche Planungsaspekte
und Beispiele fiir wasserdurchlassigen
Materialien fir Flachenbelage

Vor der Verlegung eines Flachenbe-
lages ist es wichtig, wesentliche Eigen-
schaften des Untergrunds zu bestim-
men. Der Boden sollte tragfahig sein und
eine gute Wasserdurchlassigkeit besit-
zen, um Staunasse zu verhindern.
Eventuell ist es notwendig, eine Drai-
nageschicht aus Kies oder Schotter
einzubauen, um eine optimale Wasser-
ableitung zu gewahrleisten.

Wabhlen Sie das geeignete Material
basierend auf der Haufigkeit und Art der
Nutzung. Stark frequentierte Bereiche
bendtigen stabilere Materialien wie
Okopflastersteine, wahrend weniger
belastete Flachen auch mit Rasengitter-
steinen oder Kies gut ausgestattet
werden koénnen.
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Kies- und Schotterfliachen

Kies- oder Schotterflachen bestehen aus
kleinen, losen Steinen, die Uber einer
Drainageschicht aufgebracht werden.
Diese Flachen sind flexibel und wasser-
durchlassig. Kies- und Schotterflachen
sind kostengtinstig und lassen sich leicht
an die Gegebenheiten anpassen. Sie sind
ideal fiir Wege und Stellplatze, die keine
feste Oberflache benétigen. Das Wasser
kann problemlos in den Boden eindrin-
gen. Diese Flachen erfordern gelegent-
liches Auffiillen und Verdichten, um eine
gleichmafiige Oberflache zu erhalten.
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Rasengittersteine

Rasengittersteine sind Beton- oder
Kunststoffsteine mit groen Offnungen,
die mit Sand und Kies gefullt werden
kénnen. Sie bieten eine stabile Oberfla-
che fiir Fahrzeuge, wahrend sie gleich-
zeitig das Wachstum von Vegetation
ermaglichen. Sie sind fiir starker genutz-
te Stellplatze und Einfahrten geeignet,
die gleichzeitig begriint werden sollen.
Rasengittersteine sind langlebig, einfach
zu verlegen und lassen Wasser gut
versickern.

Pflastersteine

Werden herkémmliche Pflastersteine mit
breiten, durchlassigen Fugen verlegt,
kénnen sich in den Zwischenrdumen
kleine Krauter ansiedeln und ein griines
Gesamtbild schaffen. Die Fugen werden
mit Kies, Sand oder speziellem wasser-
durchlassigem Fugenmaterial gefiillt.
Diese Technik kombiniert die Stabilitat
von Pflastersteinen mit der hohen
Wasserdurchlassigkeit des verwendeten
Fugenmaterials. Sie ist flexibel anpass-
bar und bietet vielfaltige Gestaltungs-
moglichkeiten.

Kienappel

Kiendppel sind die getrockneten Zapfen
der Kiefer und kénnen als natiirlicher
Wegbelag verwendet werden. Sie sind
ein nachhaltiges Material, da sie als
Nebenprodukt der Forstwirtschaft
anfallen. Sie sind wasser- und luftdurch-
lassig, sodass Regenwasser versickern
kann, und schaffen eine angenehm
weiche Oberflache zum Gehen. Zudem
unterdriicken sie das Wachstum von
unerwiinschten Beikrautern und verlei-
hen Wegen ein naturnahes, rustikales
Aussehen.



Totholz als dekoratives Element
Totholz, also stehende oder liegende
abgestorbene Baume sowie Aste,
Wurzeln und Baumstiimpfe, bieten
einen essenziellen Lebensraum fiir
spezialisierte Tierarten, aber auch Pilze,
Flechten und Moose. Spechte nutzen
Totholz sowohl zur Nahrungssuche als
auch zur Anlage ihrer Hohlen. Durch die
bewusste Integration von Totholz in den
Garten kénnen Sie daher einen wichti-
gen Beitrag zum Naturschutz leisten und
gleichzeitig einen asthetisch anspre-
chenden, 6kologisch wertvollen Raum
schaffen, der Mensch und Natur glei-
chermalf3en zugutekommt.

Alte Baumstamme oder -stiimpfe
kénnen beispielsweise aufrecht oder
liegend im Garten platziert werden. Sie
eignen sich hervorragend als dekoratives
Element, das gleichzeitig 6kologischen
Nutzen bietet. Sie kdnnen auch als
natirlicher Sitzplatz oder als Rankhilfe
fir Kletterpflanzen dienen.

Ein Totholzhaufen kann aus
verschiedenen Zweigen, Asten und
kleinen Baumstammen zusammenge-
stellt werden.
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Der Standort beeinflusst, welche Tiere
das Totholz nutzen. Wahrend sonnige
Lagen beispielsweise von Wildbienen
bevorzugt werden, sind schattige
Bereiche ideal fiir feuchtigkeitsliebende
Arten.

Lassen Sie Totholzstrukturen in
ihrem natirlichen Zustand und widerste-
hen Sie der Versuchung, sie zu stark zu
pflegen. Der natlrliche Zerfall ist Teil des
okologischen Werts von Totholz.
Abgestorbene Aste oder Baume kénnen
im Garten belassen und sinnvoll integ-
riert werden.

Totholz lasst sich gut mit heimi-
schen Wildblumen und Stauden kombi-
nieren. Die Bliiten bieten Nektar und
Pollen, wahrend das Totholz Nistplatze
und Schutz bietet. Totholz und Wasser
sind eine sinnvolle Kombination fiir eine
artenreiche Gartengestaltung. Kleine
Wasserstellen in der Nahe locken
Amphibien an und verbessern das
Mikroklima, wahrend das Holz Schutz
bietet.

PROFITEURE
Wildbienen, Kafer
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Totholz bereichert den Garten optisch und 6kologisch.
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Benjeshecken

Eine Benjeshecke besteht aus tibereinan-
der gestapelten Asten und Zweigen, die
zwischen Pfosten oder dichten Strau-
chern aufgeschichtet werden. Diese
Hecken kdnnen als Grundstiicksgrenze
oder als Abgrenzung innerhalb des
Gartens dienen. Sie bieten nicht nur
Schutz und Lebensraum fiir eine Vielzahl
von Tieren, sondern tragen auch zur
Windbrechung bei und dienen als
naturlicher Sichtschutz. Zudem entste-
hen in der Hecke mit der Zeit durch
naturliche Zersetzung wertvolle Lebens-
raume fur weitere Tierarten.

Benjeshecken kénnen als Sichtschutz dienen
und férdern die Biodiversitdt im Garten.

Aus Schnittgut entsteht lebendiger Lebensraum.



Gartenteich und Sumpfheet

Ein Gartenteich ist nicht nur schén
anzusehen, sondern bietet zahlreichen
Tieren wie Froschen, Libellen, Molchen,
Wasserkafern und Vogeln Lebensraum,
Trinkwasser und Nahrung. Selbst kleine
Wasserstellen tragen dazu bei, dass
diese Arten Uberleben kénnen. So
fordert selbst ein Mini-Teich die Bio-
diversitat im Garten.

Anlage eines Gartenteiches

Einen kleinen Teich kann man leicht
selbst anlegen: Zunachst wahlt man
einen schattigen bis halbschattigen Platz
aus. Zu beachten ist, dass der Teich
spater nicht mehr als 6—7 Stunden der
Sonneneinstrahlung ausgesetzt sein
sollte. Dann wird auf der ausgewahlten
Flache so viel Erde ausgehoben, dass die
gewiinschte Teichmulde entsteht. In die
Mulde kann dann ein vorgefertigtes
Teichbecken eingelassen werden.
Alternativ dazu kann sie mit einer Folie
ausgelegt werden. Dies erlaubt eine
flexiblere und damit individuellere
Gestaltung der Teichform und -tiefe.

Fur einen Mini-Teich reicht bereits ein
wasserdichter Trog von 80 cm Durch-
messer aus. Mit Steinen kénnen

unterschiedliche Hohenstufen fir die
Bepflanzung modelliert werden. An-
schlieBend werden Erde und Kies verteilt
und damit der Anschluss zum umgeben-
den Boden hergestellt. Wichtig ist ein
flacher Uferbereich, damit Tiere ein- und
aussteigen konnen. Als Ausstiegshilfen
kann man Holzer oder Steine platzieren.

AnschliefSend fiillt man den Teich
mit Wasser und pflanzt Wasser- und
Uferpflanzen wie Schilf und Sumpfdot-
terblume ein, die das Wasser biologisch
stabilisieren.

Geeignete Pflanzen fir die Teich-
bepflanzung finden Sie in der folgenden
Tabelle.

PROFITEURE
Libellen, Amphibien,
Fledermause, Vogel
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TEICHPFLANZEN

Wissenschaftlicher Name

Alisma plantago-aquatica
:Caltha palustris

Myosotis palustris
Nasturtium officinale
:Typha minima

Sagittaria sagittifolia
Alisma lanceolatum

:lris pseudacorus

Mentha aquatica
Hydrocharis morsus-ranae
Nymphoides peltata
Hippuris vulgaris
Fanuncu/us aquaticus

Lebensraum Gartenteich: natiirlich, lebendig, wertvoll.

(|

Wassertiefe

5-10cm

5-10cm

5-10cm

10-20cm

10-20cm

10—-20cm

10-20cm

10—20cm

10—20cm

20-50cm

20-50cm

20-50cm

20-50cm




Sumpfbeet

Ein Sumpfbeet ist eine besondere
Variante des Teiches, die dauerhaft
feucht bis nass ist, aber kein stehendes
Wasser wie im Teich aufweist. Es hat nur
eine Tiefe von 40—-60 cm und lasst sich
beispielsweise mit Sumpf-Vergissmein-
nicht, Sumpf-Calla, Sumpf-Weidenros-
chen, Sumpf-Dotterblume, Wollgras und
Seggen bepflanzen. Auch fleischfressen-
de Arten wie der Rundblattrige Sonnen-
tau eignen sich gut fiir das Sumpfbeet.

Auch kleine Gewdisser werden von
Amphibien gerne angenommen.

Pflege

Laub sowie abgestorbene Pflanzenteile
sollten regelmaf3ig aus dem Wasser
eines Teiches entfernt werden, um
UbermaRige Algenbildung zu verhin-
dern. Bei umfangreichem Wasserverlust,
z.B. bedingt durch Trockenheit, sollte
evtl. Wasser nachgefiillt werden.

Libellen sind fiir ihre
Entwicklung auf
naturnahe Gewdisser
angewiesen.

PFLANZEN IM SUMPFBEET
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Botanischer Bliiten
Name farbe
77777 Myosotis scorpioides hellblau
: :Calla palustris Weiﬁlgelb
Epilobium palustre rosa
: :Caltha palustris :gelb
Carex acutiformis braunlich
"""" [ riparia braunlich
: :Carex pseudocyperus :gelblich—grijn
Lythrum salicaria rosa bis
purpur

20-30cm
.15—30cm
20-60cm
20-40¢m
60—120cm
80—120cm
50—100cm
50—150cm

Strukturreichtum macht naturnahe Gdrten lebendig und artenreich.



Trockenmauern

Trockenmauern sind Mauern aus
Natursteinen oder Platten, die ohne
Mortel errichtet werden. Sie sind nicht
nur dekorativ, sondern auch 6kologisch
sehr wertvoll. Zwischen den Steinen
entstehen Ritzen und Hohlraume, die
Schutz, Nistplatze und Uberwinterungs-
maoglichkeiten bieten. Besonders
profitieren Zauneidechsen, Igel, Spin-
nen, Wildbienen und Kafer. Auch
Moose, Farne und sukkulente Pflanzen
siedeln sich gern an Trockenmauern an.

PROFITEURE
Eidechsen

Anlage einer Trockenmauer

Die Steine sollten so gelegt werden,
dass sie stabil aufeinanderliegen,
z.B.groRere Steine unten, kleinere oben.
Hohlrdume lassen sich bewusst fiir Tiere
gestalten. Trockenmauern sollten leicht
nach hinten geneigt und an sonnigen
Standorten angelegt werden, da viele
Tierarten Warme lieben. Eine regelmafi-
ge Kontrolle auf Stabilitat ist sinnvoll,
aber die Pflege ist insgesamt gering.

Fur Trockenmauern eignen sich
Pflanzen, die trockenheitsvertraglich,
kleinbleibend und pflegeleicht sind. Man
kann sowohl die Fugen als auch die
Oberseite der Trockenmauer bepflanzen.

Falls an der Oberseite etwas mehr
Erde platziert werden kann, kénnen dort
trockenheitsliebende Krauter gepflanzt
werden.

PFLANZEN ZUR FUGENBEPFLANZUNG

Deutscher Name Botanischer
77777777777777 Name

Weiler Mauerpfeffer Sedum album
Scharter Mauerpfetter " Sadum acre
Thymign Thymus spp.
Steinbrech Saxifraga spp.
Kriechender Ginsel Ajuga reptans
Felsen-Fetthenne Sedum sexangulare

KRAUTER ZUR BEPFLANZUNG VON TROCKENMAUERN

Deutscher Name Botanischer
77777777777777 Name

Lavendel Lavandula angustifolia

Salbei Salvia officinalis

Origanum vulgare
Thymus serpyllum

Naturnahe Trockenmauern férdern Artenreichtum im Garten.
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Lehmbrachen und Sandlinsen
Offene Lehmareale und Sandstellen sind
wichtige Lebensraume fiir zahlreiche
Tierarten und spezialisierte — meist
seltene — Pflanzen. Auf kargen, trockenen
Boden finden beispielsweise spezialisierte
Wildbienen ideale Bedingungen.

Die Anlage erfolgt indem bestehen-
de Vegetation entfernt wird, um den
Boden freizulegen. Auf Lehmbdden
kann die Oberflache leicht abgezogen
oder aufgelockert werden. Sandlinsen
werden oft durch Sandaufschiittung
oder Abtragen von nahrstoffreicher
Oberschicht geschaffen. Wichtig ist eine
dauerhafte Offenhaltung. So bleiben die
Flachen trocken, nahrstoffarm und
bieten langfristig einen wertvollen
Lebensraum fiir spezialisierte Arten.

PROFITEURE
Wildbienen
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Wildbienen sind wichtige Bestauber in
natirlichen Okosystemen, aber auch auf
landwirtschaftlichen Nutzflachen. Sie
sichern die Fortpflanzung vieler Wild-
pflanzen und die Fruchtbildung bei
zahlreichen Nutzpflanzen. So tragen sie
direkt zur Artenvielfalt und Erndhrungs-
sicherung bei.

Offener Boden statt versiegelter Fidiche — gut fiir Wildbienen.
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Nutzung von Regenwasser

zur Bewdisserung

Regenwasser kann im Garten vielseitig
eingesetzt werden. Es ist kalkdarmer als
Leitungswasser und enthalt keine
Zusatze. Dies fordert das gesunde
Wachstum der Pflanzen. Am besten
gief3en Sie lhre Pflanzen in den friihen
Morgenstunden oder am spaten Abend,
um die Verdunstung zu minimieren und
damit die Effizienz der Bewasserung zu
maximieren.

Wasserspeicherung in
Regentonne oder Zisterne

Durch effektive Wasserspeicherung und
-nutzung kénnen Sie lhren Garten
ressourcenschonend bewassern. Eine
Regentonne oder ein Wasserfass kann
direkt am Fallrohr der Dachrinne instal-
liert werden. Hier fliel3t das Regenwas-
ser von den Dachflachen direkt in die
Tonne. Je nach Gartengrof3e und Bedarf
sollten Sie eine Regentonne mit ausrei-
chender Kapazitat wahlen. Regenton-
nen gibt es in Grof3en von 200 bis Uber
1.000 Litern. Um das Wasser sauber zu
halten und Micken vorzubeugen, sollte
die Regentonne stets mit einem Deckel
versehen werden. Die Installation eines
Uberlaufventils leitet das tiberschiissige
Wasser bei starkem Regen ab, um ein
Uberlaufen zu verhindern.

Zur Speicherung von grof3en
Mengen Regenwasser (1.000 bis
10.000 Liter und mehr) eignet sich die
Installation einer Zisterne.

Schmutz und Ablagerungen sollten
regelmaflig aus der Regentonne oder
Zisterne entfernt werden, um eine gute
Wasserqualitat zu erhalten. Ein Filtersys-
tem am Einlauf kann helfen, Laub und
grofere Partikel abzufangen. Leitungen
und Anschliisse mussen regelmaflig auf
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Lecks und Verstopfungen hin tberpruft
werden, um einen funktionierenden
Betrieb des Bewasserungssystems
sicherzustellen.

Vor dem Winter muss die Regen-
tonne entleert werden, um Schaden
durch Frost zu vermeiden. Zisternen,
die frostfrei installiert sind, kdnnen
hingegen das ganze Jahr tiber genutzt
werden.

Bewiisserungssysteme

Moderne Bewasserungssysteme kénnen
mit Zeitschaltuhren und Feuchtigkeits-
sensoren ausgestattet werden, um die
Bewasserung optimal an die Bediirfnisse
der Pflanzen anzupassen. Ein Tropfbe-
wasserungssystem ist besonders wasser-
sparend. Richtig arrangiert liefert es
Wasser direkt an die Wurzeln der
Pflanzen, wodurch Verluste durch
Verdunstung oder Abfluss vermieden
werden. Das gesammelte Regenwasser
kann aber auch herkémmlich mit Hilfe
einer Giel3kanne oder durch einen
Gartenschlauch verteilt werden.

Regengarten

Ein Regengarten ist eine bepflanzte
Mulde, die Regenwasser sammelt und
langsam in den Boden versickern lasst.
Hierbei wird das Wasser gefiltert und
damit die Bildung von saubererem
Grundwasser gefordert. Regengarten
sollten an einem leicht abfallenden
Standort angelegt werden, wo das
Wasser von Dachern oder befestigten
Flachen gesammelt werden kann.
Pflanzen mit einer hohen Toleranz
gegeniiber Nasse sind ideal fur den
Regengarten. Typisch sind beispielswei-
se Sumpf-Schwertlilie, Blutweiderich
oder Binsen.

Optimierung der Wassernutzung
Um dem Wasser einen kurzen Weg zu
den Wurzeln der Pflanze zu bieten,
sollten immer an der Bodenoberflache
Uber dem Wurzelbereich gegossen
werden. Dadurch wird der Wasserverlust
durch Verdunstung minimiert. Mulch-
schichten aus organischem Material wie
Rindenmulch oder Laub halten den
Boden feucht und reduzieren den
Bewasserungsbedarf. Sie verhindern das
schnelle Verdunsten von Wasser und
fordern gleichzeitig die Bodenfruchtbar-
keit. Durch Einarbeitung von Kompost
oder speziellen wasserspeichernden
Bodenverbesserern wie Tonmineralien
konnen Sie die Wasserspeicherfahigkeit
Ihres Bodens verbessern. Trockenheits-
resistente Pflanzen wie Lavendel,
Thymian oder Graser sind ideal fur
Bereiche, die weniger bewassert werden
koénnen.

71



Bodendiinger nach Bedarf

Der Einsatz von Diinger sollte bewusst
und geplant erfolgen. Ein GbermaRiger
oder unsachgemafer Einsatz ist oft
kontraproduktiv und kann zur Umwelt-
verschmutzung fiihren. Zudem bieten
magere Boden eine wichtige Grundlage
fir bestimmte Pflanzenarten, die an
nahrstoffarme Bedingungen angepasst
sind und besonders wertvoll fiir die
lokale Biodiversitat sind.

Organische Diinger bevorzugen

Selbst hergestellter Kompost kann
eine ausgezeichnete Quelle fur organi-
sche Nahrstoffe sein. Abhangig von
seinen Bestandteilen verbessert er die
Bodenstruktur, férdert das Bodenleben
und gibt die Nahrstoffe langsam und
gleichmaflig ab.

Brennnesseljauche oder Beinwell-
jauche sind weitere wertvolle organische
Diinger, die Sie leicht selbst herstellen
kénnen. Sie sind reich an Nahrstoffen
wie Stickstoff, Kalium und Phosphor und
fordern das Pflanzenwachstum auf
naturliche Weise.

Fir die Herstellung von 10 Litern
Brennnesseljauche werden etwa 1kg
frische Brennnesseln bendétigt. Nach
dem Zerkleinern werden sie in einem
Fass oder Eimer mit 10 Litern Wasser
bedeckt und anschlieBend fir 1-2 Wo-
chen garen gelassen. Wenn die Fliissig-
keit dunkelbraun ist, kann sie im Verhalt-
nis 1:10 mit Wasser verdiinnt und
verwendet werden.

Durch Mulchen mit organischen
Materialien wie Laub, Grasschnitt oder
Rindenmulch schiitzen Sie den Boden
vor Austrocknung, foérdern das Boden-
leben und reichern den Boden nach und
nach mit Nahrstoffen an.
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Dosierung und Zeitpunkt

der Diingung

Bevor Sie Diinger einsetzen, sollten Sie
den Nahrstoffbedarf Ihrer Pflanzen
kennen. Nicht alle Pflanzen benétigen
die gleiche Menge an Nahrstoffen, und
eine Uberdiingung kann Pflanzen
schadigen und die Bodenqualitat durch
Versauern erheblich verschlechtern. Ein
Bodentest hilft Ihnen, die Nahrstoffge-
halte und den pH-Wert lhres Gartens zu
bestimmen. Dies ermdglicht eine
gezielte Diingung, die auf den tatsach-
lichen Bedarf abgestimmt ist.

Die beste Zeit fir die Dlingung ist
das Fruhjahr, wenn die Pflanzen ihr
Wachstum beginnen, und der Herbst,
um den Boden fiir die nachste Vegeta-
tionsperiode vorzubereiten.

Selbst angesetzte Pflanzenjauchen und Naturdiinger stérken Pflanzen auf natiirliche Weise.
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Verzicht auf Pestizide

Pestizide schaden nicht nur den ver-
meintlichen Schadlingen, sondern auch
nitzlichen Insekten wie, Marienkafern,
Florfliegen oder den Larven einiger
Schwebfliegen, die als biologische
Schadlingsbekampfer fungieren sowie
Bienen und anderen Insekten, die als
wichtige Bestauber dienen. Pflanzen
wachsen kraftiger, und Rickstande von
Chemikalien gelangen nicht auf Obst,
Gemise oder in die Umwelt. Pestizid-
freie Garten fordern die Artenvielfalt und
damit die Widerstandsfahigkeit dieses
Okosystems. Pestizide belasten Boden
und Wasser, konnen Ruckstande auf
Obst und Gemduse hinterlassen und
bergen schlie3lich gesundheitliche
Risiken fuir Menschen und Tiere. AufSer-
dem fordern sie die Resistenzbildung bei
Schadlingen und machen Garten
langfristig anfalliger. Wer auf Pestizide
verzichtet, schitzt dagegen Boden und
Gewasser. Nutzlinge und Bestauber
bleiben erhalten und helfen, Schadlinge
auf natirliche Weise zu kontrollieren.
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Umweltfreundliche Alternativen
gegen unerwiinschte
Wildkrauter und Schadlinge
Unerwiinschte Wildkrauter im Garten
lasst sich auch ohne chemische Mittel
effektiv und nachhaltig bekampfen.
Mechanische Methoden schonen den
Boden und erhalten eine intakte Zusam-
mensetzung der dort lebenden Organis-
men. Handjaten ist die klassische
Methode: Wurzelbeikrauter, also
unerwiinschte Pflanzen, die sich durch
unterirdische Auslaufer (Rhizome)
vermehren, werden mitsamt ihrer
Wurzeln entfernt, um Nachwuchs zu
verhindern. Besonders bei tiefwurzeln-
den Pflanzen wie Ackerschachtelhalm,
Giersch, Quecke oder Ackerwinde ist
dies entscheidend. Sie sollten vollstandig
und moglichst manuell entfernt werden,
da sie aus kleinsten Wurzelresten erneut
austreiben kénnen.

Samenbeikrauter, also Pflanzen,
die sich weitgehend liber Samen ver-
mehren, werden durch mehrfache,
flache Bodenbearbeitung mit einer Egge
oder Frase unterdriickt und sollten
spatestens vor der Samenbildung nicht
mehr im Boden verbleiben. Regelmafi-
ges Jaten reduziert die zukiinftige
Belastung der Beete erheblich.

Auf den Einsatz von Vlies oder
Folien sollte grundsatzlich verzichtet
werden, da diese die Wasser- und
Luftdurchlassigkeit des Bodens beein-
trachtigen, wodurch sich seine Qualitat
verschlechtert.

Neben dem Jaten ist das Hacken und die
Lockerung des Bodens sehr effektiv. Mit
Hacke, Hohlspaten oder Handkultivator
werden junge Beikrauter gestort, die
Wurzeln trocknen aus und sterben so
ab. Gleichzeitig wird der Boden beliiftet,
die Wasseraufnahme verbessert und das
Wachstum der Kulturpflanzen geférdert.
Besonders in Gemiisebeeten oder
Reihenpflanzungen ist dies eine nachhal-
tige Methode.

Mulchen mit organischem Material
wie Rindenmulch, Grasschnitt, Laub
oder Kompost hat mehrere Vorteile: Es
erhalt die Bodenfeuchtigkeit und tragt
zur langfristigen Verbesserung der
Bodenstruktur bei. Die Lichtreduktion
verhindert die Keimung von Unkrautsa-
men. Im Gegensatz zu Folien oder Vlies
zersetzt sich organischer Mulch mit der
Zeit und liefert so Nahrstoffe fir die
Pflanzen.

Eine dichte Bepflanzung oder der
Einsatz von Bodendeckern ist eine weite-
re natiirliche Strategie. Eng gesetzte
Pflanzen oder bodendeckende Stauden
wie Thymian, Gundermann oder Wald-
steinie reduzieren das Lichtangebot fiir
Unkraut, schiitzen den Boden vor
Austrocknung und férdern gleichzeitig
Nitzlinge.
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Zusatzlich ist regelmafige Kontrolle und
Pflege entscheidend: Friihzeitiges
Entfernen von Jungtrieben verhindert
die Samenbildung und Ausbreitung. Die
Kombination von Handjaten, Hacken,
Mulchen und dichter Bepflanzung sorgt
dafir, dass der Pflegeaufwand langfris-
tig sinkt und der gewtinschte Zustand
der Beete erhalten bleibt.

Mechanische Methoden sind nicht
nur wirksam, sie fordern auch die
Bodenlebewesen, erhalten die Artenviel-
falt im Garten und sorgen dafir, dass die
Kulturpflanzen kraftig wachsen. So
entsteht ein naturnaher, pflegeleichter
Garten, der ohne chemische Eingriffe
gedeiht.



Nitzlinge wie Marienkafer, Florfliegen,
Schlupfwespen, Raubwanzen oder
bestimmte Spinnen fressen Blattlause,
Spinnmilben und andere Schadlinge.
Durch das Anpflanzen von bliihenden
Krautern, Blumen und Wildpflanzen
sowie das Aufstellen von Insektenhotels
oder kleinen Verstecken aus Totholz
oder Steinhaufen wird diesen natdrli-
chen Helfern Lebensraum geboten.

Die Mischkultur ist eine weitere
wirksame Methode zur natirlichen
Schadlingsbekampfung: Unterschied-
liche Pflanzenarten und Krauter zwi-
schen Gemiise oder Obstpflanzen
erschweren es Schadlingen, sich grof3fla-
chig auszubreiten. Pflanzen wie Ringel-
blume, Kapuzinerkresse oder Dill kdnnen
als natirliche Abschreckung dienen oder
bestimmte Schadlinge auf sich ziehen,
ohne die Hauptkultur zu schadigen.

PROFITEURE
Schmetterlinge, Kafer, Bienen,
Vogel, Fledermause

POD00
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Physische Barrieren schiitzen Pflanzen
gezielt: Netze, Gitter oder Kupferbander
verhindern das Eindringen von Insekten
oder Schnecken. Das Absammeln von
Schadlingen ist ebenfalls wirksam.
Erganzend kénnen natiirliche bzw.
mildere Pflanzenschutzmittel wie
Neemol, Seifenlésungen oder Brennnes-
selsud eingesetzt werden, die Schadlin-
ge schwachen, aber die Umwelt nur
gering belasten.

Ein weiterer wichtiger Faktor ist die
Gesundheit der Pflanzen: gut genahrte,
kraftige Pflanzen sind widerstandsfahiger
gegenuber Schadlingen. Dabei spielen
Standort, Abstand zu anderen Pflanzen,
Lichtverhaltnisse und Wasserhaushalt
eine entscheidende Rolle. Durch regelma-
Bige Kontrolle lassen sich Schadlingsbe-
fall friih erkennen und gezielt behandeln,
bevor er sich ausbreitet.

Insgesamt ermdglicht diese
Kombination aus Nutzlingsforderung,
Mischkultur, physischen Barrieren,
gesunder Pflanzenpflege und naturli-
chen Mitteln, Schadlinge im Garten
wirksam zu kontrollieren, ohne Mensch,
Tier oder Umwelt zu belasten.

Die Forderung von Niitzlingen unterstlitzt einen
natiirlichen Pflanzenschutz im Garten.
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Dachbegriinung

Falls Ihr Dach flach ist oder nur eine
geringe Neigung bis ca.10-15° hat,
bietet eine Dachbegriinung die Méglich-
keit, zahlreiche 6kologische, 6konomi-
sche und klimatische Vorteile zu kombi-
nieren.

Begriinte Dacher wirken als
nattirliche Dammung. Dachbegriinung
schiitzt das Gebaude vor Hitze, indem
sie die Sonneneinstrahlung absorbiert.
Zusatzlich entzieht die Verdunstung von
Wasser uber die Pflanzen der Umgebung
Warme und sorgt so fiir Abkiihlung. Dies
kann die Innenraumtemperaturen im
Sommer erheblich senken und den
Bedarf nach der Nutzung einer Klimaan-
lage reduzieren. Im Winter wirkt die
Substratschicht der Begriinung als
zusatzliche Dammung, die den Warme-
verlust verringert und so die Heizkosten
senkt.

Die Pflanzenschicht und das
Substrat auf dem Dach wirken schall-
dammend und reduzieren den Larmpe-
gel in und um das Gebaude, was beson-
ders in verkehrsreichen Regionen von
Vorteil ist. AuBerdem verbessern
begriinte Dacher das Mikroklima, indem
sie Feinstaub und andere Schadstoffe
aus der Luft binden.

Nicht zuletzt schafft eine Dachbe-
griinung neuen Lebensraum im stadti-
schen Bereich. Bestimmte Pflanzenarten
ziehen Bienen, Schmetterlinge und
andere Bestauber an. So kénnen auf
Dachern kleine Biotope entstehen, die
zur Erhaltung unserer heimischen Flora
und Fauna beitragen.

Extensive Dachbegriinung

Unter dieser Variante versteht man eine
naturnahe, pflegearme und leichte Form
der Dachbepflanzung, die ideal fiir
Déacher mit einer geringen Traglast ist.
Ihr reicht eine diinne Substratschicht von
ca.6-15cm. Typische Pflanzen fiir die
extensive Begriinung sind Sedum-Arten
(Mauerpfeffer), Moos, Graser und
Krauter, die trockenheitsresistent und
anspruchslos sind. Die extensive Begri-
nung kommt mit wenig Wasser aus, das
sie grofStenteils aus Niederschldagen
bezieht.

Garagendacher eignen sich haufig
besonders gut fur eine extensive Dach-
begriinung; jedoch bieten auch zahlrei-
che andere Dachflachen entsprechende
Maoglichkeiten.

Neben der extensiven Dachbegrii-
nung besteht auch die Moglichkeit der
intensiven Begriinung. Sie ahnelt einem
normalen Garten und erlaubt die
Bepflanzung mit Strauchern, Stauden
und sogar kleinen Baumen. Entspre-
chend erfordert sie eine dickere Subs-
tratschicht (ca.20—50 ¢cm) und ist schwe-
rer als eine extensive Begriinung.
Aufgrund des hohen Gewichts ist eine
intensive Dachbegriinung nur fiir Dacher
mit ausreichender Tragfahigkeit geeig-
net und daher zumeist nicht auf Be-
standsgebauden umsetzbar.

PROFITEURE
Wildbienen, Schmetterlinge, Végel
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Begrtinte Dcicher wirken temperaturausgleichend und entlasten die Kanalisation.
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AUFBAUDICKE DER SUBSTRATAUFLAGE
BEI DACHBEGRUNUNG VON GEBAUDEN

.Durchwurzelbare Aufbaudicke

:G—Scm

.6—10cm

10-15cm

15-30cm

.12—50cm

.15—50cm

.15—50cm

20-50cm

35-50cm

.20—100cm

Jede begriinte Fldche leistet einen Beitrag zur Erh6hung der Biodiversitdit.

Planungs- und
Umsetzungsschritte

Vor der Umsetzung ist eine Prifung der
Tragfahigkeit des Daches durch einen
Statiker unerlasslich, insbesondere bei
intensiver Dachbegriinung.

Eine hochwertige Dachabdichtung
mit Wurzelschutzfolie verhindert das
Eindringen von Wurzeln und Feuchtig-
keit in die Dachkonstruktion. Die Folie
muss genau nach Herstellerangaben mit
Uberlappung verlegt und am Dachrand
oder anderen Bauteilen befestigt
werden.

Um die Wurzelschutzschicht vor
mechanischen Beschadigungen zu
schiitzen, sollte zusatzlich ein Schutz-
vlies vollflachig verlegt werden.

Dachablaufe oder Notuberlaufe
dirfen keineswegs verschlossen wer-
den; die ausreichende Entwasserung des
Daches muss unbedingt beachtet
werden. Ein Sieb schiitzt den Abfluss vor

Verstopfung mit Blattern. Bei flachen
Dachern sind spezielle Drainagesysteme
notwendig, um Staunasse zu vermeiden.

Der aufSere Rand des Griindachs wird
aus Aluminiumprofilen und Kies herge-
stellt. Auch Randbereiche sowie die
Umgebung von innen liegenden Abflus-
sen oder Bauteilen wie Schornsteine und
Abflusse sollten von der Bepflanzung
freigehalten werden. Diese Bereiche von
etwa 20—40 cm werden mit Kies
(Kérnung 16—32 mm) abgedeckt.

Das verwendete Substrat muss
leicht, aber nahrstoffreich sein. Es sollte
eine gute Wasserspeicherkapazitat
haben, aber gleichzeitig tiberschissiges
Wasser abfiihren konnen. Gut geeignet
fiir extensive Dachbegriinung ist eine
Mischung aus 45 % Lava, 45 % Bims und
10 % Kompost.




Die Pflanzen sollten an Trockenheit und
Wind angepasst sein. Sedum-Arten sind
sehr robust, trockentolerant und
anspruchslos. Sie vertragen flache
Substratschichten (ab 6 cm) und bilden
dichte Matten, so dass Unkraut unter-
driickt wird.

Trockenheitsvertragliche Grasarten
fuir extensive Dachbegriinung sorgen ftir
eine strukturreiche Vegetation, benoti-
gen jedoch meist etwas dickere Subs-
tratschichten von 10 bis 15cm.

Auch einige trockenheitsresistente,
niedrig wachsende Krauter eignen sich
fuir extensive Dachbegriinung mit flacher
Substratschicht. Sie kdnnen gut mit
Grasern oder Sedum kombiniert werden,
um Biodiversitat, Blutenfarbe und
Insektenfreundlichkeit zu erhéhen.
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Moose und Flechten sind insbesondere
fur sehr flache oder extrem trockene
Dacher geeignet, da sie kaum Substrat
bendtigen, pflegearm sind und Trocken-
heit gut vertragen. Sie werden oft
zusammen mit Sedum, Grasern und
Krautern verwendet, um zur Wasserbin-
dung beizutragen und durch Stabilisie-
rung der Substratoberflache Erosion zu
mindern.

PFLANZEN FUR
EXTENSIVE DACHBEGRUNUNG

SEDUMBEPFLANZUNG
Wissenschaftlicher L ET

Sedum album
:Sedum acre
Sedum telephium
Sedum reflexum

Wissenschaftlicher L ET

Festuca ovina

Festuca trachyphylla /
heterophylla

Festuca rubra
Poa compressa
Agrostis capillaris

KRAUTER UND STAUDEN
Wissenschaftlicher Name

'Thymus serpyllum
:Achillea millefolium
Origanum vulgare
:Artemisia campestris

MOOSE UND FLECHTEN
Wissenschaftlicher Name

Tortula ruralis
Bryum argenteum

:Grimmia pulvinata
Hypnum cupressiforme
Cladonia spp.

'Eigenschaften

'sehrwinterhart, hellgriin/weil3 blihend
'niedrig, gelb bliihend
Aufrecht, staudig'\'/vré
:blaugr'L'm, dickbléftrig

anspruchslos

'niedrig, filzig, tro;kgnheit s:i:s:tent
.Sehr robust, trockenheitsvertréglich
.niedriger Wuchs, a

sehr anpassungsfahig,

bildet dichte Teppiche
trockenheitsvertra t P
Schattenvertraglich, bildet dichte Matten
:niedere Arten, b den ol




Fassadenbegriinung

Begriinte Aufenwande verbessern die
Luftqualitat und tragen zur Kiihlung von
Gebauden bei. Insbesondere bei grofen
Fassadenflachen ist dies eine effektive
MafBnahme. Begriinte Fassaden absor-
bieren einen Teil der Sonnenstrahlen,
wodurch die Fassadenoberflache
weniger Hitze aufnimmt. Durch die
Verdunstung von Wasser aus den
Blattern wird zusatzliche Kuihle in die
Umgebung abgegeben, was das Mikro-
klima im Umfeld des Gebaudes verbes-
sert. Dadurch werden die Temperaturen
sowohl im Gebaude als auch in der
Umgebung gesenkt. Die verbesserte
Dammwirkung der begriinten Fassade
verringert den Bedarf nach der Nutzung
einer Klimaanlage im Sommer und
einer Heizung im Winter, was zu einer
erheblichen Einsparung von Energie-
kosten fiihrt.

PROFITEURE
Fur Wildbienen, Schmetterlingsraupen,
Vogel

806
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Fassadenbegriinung schiitzt die Fassade
vor direkter Sonneneinstrahlung, Regen
und Wind. Dies reduziert die thermische
Belastung und verzdgert die Alterung
der Bausubstanz. Die Pflanzen und das
Substrat dampfen zudem den Larm von
auflen und tragen so zu einer ruhigeren
Innenraumatmosphare bei. Die verbes-
serte Dammung und die reduzierte
Beanspruchung der Fassade kénnen
langfristig zu einer erheblichen Reduzie-
rung der Instandhaltungskosten und des
Energieverbrauchs fiihren. Neben den
funktionalen Vorteilen steigert eine
begriinte Fassade auch die visuelle
Attraktivitat des Gebaudes und seiner
Umgebung. Dies kann den Wert der
Immobilie erhéhen.

Arten von Fassadenbegriinung
Direkte Begriinung

Bei der direkten Begriinung werden
Kletterpflanzen, wie Efeu oder Wilder
Wein, in nachster Nahe zur Fassade im
Boden am Gebaude angepflanzt. Diese
Pflanzen haften selbststandig an der
Wand (Selbstklimmer) und benétigen
daher keine Rankhilfe. Diese Methode
ist kostengunstig und pflegeleicht.
Hierfur ist unbedingt eine intakte,
robuste Fassade erforderlich. Eine
regelmaRige Kontrolle und Pflege sind
notwendig.

Indirekte Begriinung

Bei der indirekten Begriinung werden
Rankpflanzen an einem Tragersystem
aus Seilen, Gittern oder Spalieren
gefiihrt, das in einem Abstand zur
Fassade installiert wird. Die Pflanzen
wachsen aus dem Boden am Gebaude
entlang dieser Strukturen, ohne direkten
Kontakt zur Wand. Diese Methode
verhindert Schaden an der Fassade und
ermdglicht eine gezielte Gestaltung der
Begriinung. Sie eignen sich auch fir
Mietobjekte, da sie wieder abgebaut
werden kénnen, ohne das Gebaude zu
beschadigen.
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Planung der Vertikalbegriinung
Standortanalyse

Die Wahl der Pflanzen hangt stark von
den Lichtverhaltnissen ab. Stidfassaden
bendtigen sonnenvertragliche Pflanzen,
wahrend Nordfassaden schattentoleran-
te Arten erfordern. Vorab sollte ein
Fassadencheck durchgefiihrt werden.
Selbstklimmer dirfen nur auf intaktem,
rissfreiem Putz wachsen. Bei beschadig-
tem, brockelndem Putz sind Seile oder
Gitter als Kletterhilfe zu bevorzugen.



Technische Installation
Fur die Begriinung von Fassaden stehen
unterschiedliche Ranksysteme zur
Verfligung, die je nach Pflanze und
Gebaude ausgewahlt werden. Rankhil-
fen sind stets vor dem Pflanzen anzu-
bringen. Tragersysteme mussen auf das
Gewicht der Pflanzen ausgelegt und
stabil an der Fassade verankert sein.
Sehr beliebt sind Edelstahlseile, die
vertikal, horizontal oder als Netz ge-
spannt werden kdnnen. Sie wirken
modern, sind langlebig und eignen sich
gut fir Ranker wie Clematis oder Wein.
Starre Metall- oder Holzgitter bieten
besonders viel Halt und tragen auch
schwere Kletterpflanzen wie Efeu oder
Kletterrosen. Neben diesen klassischen
Losungen gibt es auch kombinierte
Systeme, etwa Seilkonstruktionen in
Verbindung mit Pflanztrégen, die vor
allem in stadtischen Raumen eingesetzt
werden. Die Wahl des Ranksystems
hangt immer vom Gewicht der Pflanzen,
der gewiinschten Optik und der Belast-
barkeit der Fassade ab.

Fir eine ausreichende Luftzirkulation
sollten Ranksysteme in einem Abstand
von 10—20 cm zur Wand angebracht
werden.

Automatische Bewasserungssyste-
me konnen die Pflanzen gleichmaRig
und ausreichend mit Wasser versorgen.
Dies ist vorteilhaft, wenn durch Dach-
Uberstande nicht genligend Regenwas-
ser an die Wurzeln der Begriinung
gelangen kann. Tropfbewasserungssys-
teme sind ideal, um den Wasserver-
brauch zu minimieren und die Pflanzen
optimal zu versorgen. Damit die Fassade
nicht durch GieBwasser durchnasst und
eventuell sogar geschadigt wird, muss
sie ggfs. geschitzt werden.

Kletterpflanzen machen Fassaden zu lebendigen, griinen Strukturen.



Rechtliche Anforderungen
Bestimmungen der Landesbauordnung
sowie Brandschutzauflagen sind stets
einzuhalten. Unter Umstanden ist eine
Baugenehmigung bzw. Denkmalrecht-
liche Erlaubnis einzuholen.

Bepflanzung

Der Pflanzort sollte einen Abstand von
mindestens 40—-60cm zur Fassade
haben. Dadurch ist sichergestellt, dass
die Pflanzen vom Regenwasser profitie-
ren kénnen. Triebe sollten anfangs sanft
angebunden werden.

Pflege
Extensive Dachbegriinungen benétigen
in der Regel nur in extrem trockenen
Phasen zusatzliche Bewasserung,
wahrend intensive Begriinungen eine
regelmaBige Bewasserung erfordern
kénnen.

Uberpriifen Sie das Dach regelma-
Big auf Schaden, wie z. B. Wurzelwuchs
oder Beschadigungen der Abdichtung.
Unerwiinschte Pflanzen sollten rechtzei-
tig entfernt werden.

Auswahl geeigneter Pflanzen
Wahlen Sie heimische Pflanzen, die den
ortlichen Temperaturen, Windbedingun-
gen und Niederschlagsmustern stand-
halten. Fur niedrige Wartungskosten
und geringe Aufwand eignen sich
pflegeleichte und widerstandsfahige
Pflanzen wie Efeu, Wilder Wein oder
Clematis. Sie kdnnen verschiedene Pflan-
zenarten kombinieren, um eine blihen-
de, vielfaltige Begriinung zu schaffen.
Dies erhoht die 6kologischen Vorteile
und foérdert die Biodiversitat. Heimische
Pflanzenarten sind gut an das lokale
Klima angepasst und besitzen einen
hohen 6kologischen Wert.

Pflege und Bewdsserung
Nach dem Anwachsen ist regelmafig zu
kontrollieren, dass die Pflanze die
Rankhilfe gut annimmt. Zur Kontrolle
des Wachstums kann ein Schnitt erfor-
derlich sein. Dach und Regenrinnen sind
stets freizuhalten. Stérende, tiberhan-
gende Zweige kénnen entfernt werden.
Abhangig von der Lage der Verti-
kalbegriinung kann eine regelmaflige
Bewasserung notwendig sein.

SELBSTKLIMMER (KEINE KLETTERHILFE NOTWENDIG)

Deutscher Name Botanischer Standort Wuchshéhe Eigenschaften
Name
Wilder Wein Vitis vinifera Sonne 8—-10m Sehr robust, schnelles Wachstum;
: : : schone rote Herbstfarbung
Efeu Hedera helix Schatten/ 20-25m immergriin,
Halbschatten regelmaRiger Riickschnitt nétig

KLETTERPFLANZEN (BENOTIGEN RANKHILFE)

Deutscher Name Botanischer Standort Wuchshéhe  Standort
Name
Kletterrosen b :Rbﬁ g'é//icé' - :Sonne :2 —6m Duftende BlitenimJunibisJuli
Gemeine Waldrebe Clematis vitalba ~ Sonne / 8-10 Wuchskraftig, weiBe Bliiten
7777777777777 ~ Halbschatten und Samenstande
Alpen-Waldrebe Clematis alpina  Sonne bis 2-3m Zahlreiche verschiedene Ziichtungen
7777777777777 _ Schatten : mit schénen Bliiten
Hopfen Humulus lupulus ~ Sonne 3-10m schnell wachsend, pflegeleicht,
,,,,,,,,,,,,, e . sommergrun
Waldgeifblatt Lonicera Schatten/ 6m Intensiv duftende weif3e Bliitenstande
periclymenum  Halbschatten
GartengeifSblatt Lonicera Sonne/ 5m Duftende gelbe Bliitenstande
caprifolium Halbschatten
Brombeefé - b Rdbusrfruti'c'osuﬁr .Sonne .2 m Pﬂegeleicht; upp|ges Grin,
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Damit Ihre Vorhaben gut in das Stadtbild
passen und rechtlich einwandfrei
umgesetzt werden kdnnen, mdchten wir
Sie auf die wichtigsten rechtlichen
Grundlagen aufmerksam machen.

Bundesnaturschutzgesetz

Zum Schutz wildlebender Tiere und
Pflanzen gelten stets die Vorgaben des
Bundesnaturschutzgesetzes (BNatSchG).
Insbesondere ist darauf aufmerksam zu
machen, dass Hecken, Geblische und
andere Geholze gemaf’ §39 BNatSchG
nur von Anfang Oktober bis Ende Februar
stark zurlickgeschnitten oder entfernt
werden dirfen. In der librigen Zeit briiten
viele Vogelarten in Gehdlzen oder nutzen
die Pflanzen als Unterschlupf.

§ 44 BNatSchG schiitzt besonders
gefahrdete Arten noch strenger. So
durfen Nist- und Ruheplatze geschiitzter
Arten nicht gestort, beschadigt oder
zerstort werden — auch nicht auBerhalb
der Brutzeit. Wer Vogel, Fledermause
oder Amphibien im Garten hat, sollte
daher stets besonders vorsichtig handeln.
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Landschaftsplan Duisburg

Der Landschaftsplan wurde auf Grund-
lage des Bundesnaturschutzgesetzes
und des Landesnaturschutzgesetzes
NRW erstellt und bezieht sich auf den
baulichen AuBenbereich, also die
unbebauten Freiraume der Stadt. Im
Vordergrund des Landschaftsplans steht
der Schutz von Naturhaushalt, Land-
schaftsbild und Erholungsraumen, von
wildlebenden Tier- und Pflanzenarten
und von naturnahen Lebensraumen.
Liegt lhr Garten in einem Schutzgebiet,
so mussen die Vorgaben des Land-
schaftsplans eingehalten werden. Der
Landschaftsplan enthalt allgemeingiilti-
ge und gebietsspezifische Ge- und
Verbote, die zum Beispiel Vorgaben flir
die Pflanzung von Baumen und Strau-
chern machen. Eine ortsubliche Garten-
nutzung ist zwar auch im Landschafts-
schutzgebiet erlaubt, wobei das
Errichten von Hiitten, Carports, Pavil-
lons, Poolanlagen, Feuerstellen, Grill-
platze oder Terrassen hier jedoch nicht
gestattet ist. Des weiteren ist zu beach-
ten, dass nur heimische Gehdlze (kein
Kirschlorbeer, keine Palmen) gepflanzt
werden.

Kontakt

Untere Naturschutzbehorde
Stadt Duisburg
unb@stadt-duisburg.de

Landschaftsplan Duisburg
duisburg.de/landschaftsplan

Bebauungspldne

Fur viele Grundstiicke in Duisburg gelten
Bebauungsplane oder erganzende
ortliche Satzungen, die u.a. Vorgaben
zur Begriinung enthalten kénnen. Diese
Planwerke sind verbindlich. Ob Ihr
Grundsttick betroffen ist, konnen Sie im
Bebauungsplan-Portal der Stadt Duis-
burg oder direkt bei der Bebauungsplan-
auskunft erfragen.

Bebauungsplan-Portal
geoportal.duisburg.de/geoportal/bplan

Auskunft Bebauungsplan

bebauungsplanauskunft
@stadt-duisburg.de

Bauordnung Nordrhein-
Westfalen (BauO NRW)

Die BauO NRW gilt fiir alle baulichen
Anlagen in Duisburg — auch fiir Projekte
im privaten Garten. Fiir manche Projekte
ist eine Baugenehmigung erforderlich;
viele kleinere Vorhaben sind genehmi-
gungsfrei, missen aber dennoch die
Anforderungen der BauO NRW erfiillen.
Dazu gehdren unter anderem Abstands-
flachen zu Nachbargrundsttcken,
zulassige Hohen und Mal3e, Standsicher-
heit und Brandschutz, Einhaltung der
Grenzabstande bei Nebengebauden. Im
Zweifel hilft die Bauaufsicht der Stadt
Duisburg weiter.

Bauaufsicht Duisburg
bauaufsicht
@stadt-duisburg.de
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