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Tourenleitung :  Günther Tullius und Helga Reckord 
                                             Tel :0203-777884  E-Mail : tullius-reckord@t-online.de
Liebe Mitradlerinnen und Mitradler unserer Touren,

Im Anhang das vorgesehene Programm für 2025. Die Touren finden nicht bei Dauerregen oder Temperaturen über 30 Grad statt. In diesen Fällen bitte vorher erkundigen, ob die Tour stattfindet. Die Teilnehmerzahl ist auf 23 beschränkt. Daher bitte unbedingt anmelden . Weiter sollten immer Getränke und ein Imbiss mitgenommen werden, da man nicht sicher sein kann, dass die Restaurants geöffnet sind. Der Tourenbeitrag beträgt 3.- €  Touren außerhalb von Duisburg mit PKW Anreise 5.- € Dieser wird, wie immer, gemeinnützigen Zwecken zugeführt. Die einzelnen Touren werden immer 8-10 Tage vorher noch einmal angekündigt.
                                              Sonntag 6.4. ( ca. 35-40 km )

Wir suchen den Frühling in Wald und Flur

Über die 6 Seen Platte und den Lintorfer Wald zur Anger und zum Flughafen Düsseldorf und weiter zum Rhein nach Wittlaer. Über Serm und Großenbaum oder Huckingen zurück.  Selbstverpflegung und Einkehr vorgesehen.  

Start: Schwimmstadion,  Margaretenstraße 

Start :11. 00 Uhr

Sonntag, 13.4. (ca. 42 km )

Tour zum Elfrather See

Über Rheinhausen und Asterlagen nach Schwafheim und von dort über Holderberg zum Elfrather See. Zurück über Rumeln und den Toeppersee nach Duisburg. Selbstverpflegung und Einkehr vorgesehen. 

1.Start:Schwimmstadion Margaretenstraße 10.00 Uhr

Zustieg  Brücke der Solidarität Rheinhauser Seite  ca.10.35 Uhr

Sonntag 27.4. ( ca. 60 km )

zum alten Fischerdorf Lank-Latum

Die Tour führt die TeilnehmerInnen über Huckingen, Wittlaer und Kaiserswerth auf die linke Rheinseite nach Lank-Latum.

Nach einer ausgiebigen Pause wird die Rückfahrt über die Burg Linn nach Mündelheim und über Serm und Huckingen wieder zurück zum Ausgangspunkt gefahren. Gefahren wird in einem gemütlichen Tempo ( 15-16 kmh )

Start 1 : 10.00 Uhr Eishalle Duisburg Margarethenstraße 11

Zustieg : ca. 10.50 Uhr Landhaus Milser zur Sandmühle 2 Huckingen

                                             Sonntag 4.5. ( ca. 55 km. )

 „zum Heesenhof“

Von Duisburg über Ruhrort nach Baerl und weiter durch den Baerler Busch und entlang des Lohheidesee zum Heesenhof. 

Die Rückfahrt erfolgt über Orsoy und Homberg. 

Pause auf dem Heesenhof wenn geöffnet. Ansonsten Pause in Baerl.

Um Anmeldung bis 1.5. wird gebeten.

1.Start: Schwimmstadion/Eishalle  Margaretenstraße 10.00 Uhr

Zustieg Ruhrort Schifferbörse ca. 10.45 Uhr

                                               Sonntag, 18.5.

Zum Lamershof ( ca. 53 km )

Die Tour führt über Rheinhausen, Schwafheim und den Grafschafter Wanderweg zum Ziel, dem Lamershof, einem bekannten Ausflugslokal in der Nähe des Hülser Berges, wo eine Einkehr ist. Die Rückfahrt erfolgt über Kapellen  und den Lauersforter Wald zum Ausgangspunkt.

Der Start erfolgt um 10.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstraße 11, im Sportpark Wedau. 

Ein Zustieg ist am Toepper See, Parkplatz Beekstraße um 11.00 Uhr möglich. 

Sonntag 25.5. ( ca. 55 km )

Links und rechts des Rheins / Walsumer Rheinaue

 Vom Schwimmstadion geht die Tour über Ruhrort zum Rheindeich und über Laar und den Alsumer Berg nach Walsum. Hier wird mit der Fähre nach Orsoy übergesetzt. Über Baerl und Homberg geht es zurück zum Ausgangspunkt.Selbstverpflegung und Einkehr in Orsoy.

1. Start: Schwimmstadion, Margaretenstr. 11 um 10.00 Uhr

Zustieg ca. 10.45 Ruhrort Schifferbörse

Sonntag 1.6. ( ca. 50 km )

 Wasser und Industriekultur

Die Tour führt über die Innenstadt und den Innenhafen zum Kanal und von dort zur Schleuse Lirich. Danach geht es über den Ingenhammshof zum Landschaftspark Nord. Durch die Emscherwiesen weiter zum Rhein und über Ruhrort zurück.

Selbstverpflegung und Einkehr vorgesehen.  

Start: Schwimmstadion Margaretenstraße 10:00 Uhr

Zustieg : Lebensretterbrunnen Innenstadt um ca. 10.30 Uhr

                                                Sonntag 15.6. ( ca. 55 km )

zum Stadtwald Krefeld

Über Rheinhausen, und Uerdingen zum Stadtwald nach Krefeld. Hier ist eine größere Pause angesagt. Zurück über Veerberg,  Luit, Kapellen und den Toepper See.

Selbstverpflegung und Einkehr. 

1.Start: Schwimmstadion ,Margaretenstraße 10.00 Uhr

Zustieg Toeppersee, Parkplatz Beekstraße um ca. 11.00 Uhr

Sonntag 29.6. 

Flughafen Egelsberg (ca 50 km )

Am Sonntag den 29.6. bietet Tourenleiter Günther Tullius eine Radtour zum Flughafen Egelsberg in Krefeld-Traar an , wo bei Kaffee und Kuchen oder kühlen Getränken dem Treiben auf dem Flugplatz zugeschaut werden kann.

Start :Schwimmstadion/Eishalle, Margarethenstraße 11, um 10.00 Uhr, ein Zustieg am Töppersee Parkplatz Beekstraße ist um 11.00 Uhr möglich.

Mittwoch 13.7. (ca. 64 km)

Kamp-Lintfort

Vom Schwimmstadion über Asterlagen und Moers nach Kamp-Lintfort. Pause beim Bäcker Büsch. Anschließend über den Lohheide See und den Baerler Busch zurück. 

1. Start: Schwimmstadion Margaretenstraße 10.00 Uhr   

2. Start: Brücke der Solidarität/Rheinhausen um ca. 10.35 Uhr


   Sonntag 27.7. ( ca. 62 km ) 
Zum Kreuzweg nach Niederdonk 

Über Wittlaer und Kaiserswerth führt die Tour auf die linke Rheinseite nach Niederdonk. Über  die Burg Linn sowie Mündelheim wird der Ausgangspunkt wieder erreicht. Tourenleiter Günther Tullius Tel: 0203-777884 Selbstverpflegung und Einkehr. 1.Start: Schwimmstadion ,Margaretenstraße 10.00 Uhr

2.Start : Landhaus Milser Huckingen um 10.40 Uhr

                                        Am Sonntag, 3.8. ( ca. 45 km. )
Radtour Links und rechts des Rheins

Am Sonntag, 3.8. bietet Tourenleiter Günther Tullius eine ca. 45 km lange Radtour an. Der Start der Tour ist um 11.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstraße.  Um ca. 11.45 Uhr  ist ein weiterer Einstieg am Landhaus Milser in Huckingen möglich. Die Tour führt die Teilnehmer/Innen über Huckingen und Serm sowie Mündelheim auf die linke Rheinseite nach Krefeld-Uerdingen und von dort über Friemersheim und das Villenviertel in Bliesheim sowie Rheinhausen zurück zum Ausgangspunkt. Eine Einkehr ist vorgesehen.
Die Tour wird in einem gemütlichen Tempo ( 15 kmh ) gefahren.

Nähere Informationen und Anmeldung zur Tour unter Tel: 0203- 77 78 84

                                             Sonntag 17.8. ( ca. 52 km )
zum Nordpark in Düsseldorf

Über Kaiserswerth führt die Tour zum Nordpark in Düsseldorf. Über Kalkum und Wittlaer wird der Ausgangspunkt wieder erreicht. Selbstverpflegung und Einkehr. 

1.Start: Schwimmstadion ,Margaretenstraße 10.00 Uhr

Zustieg Landhaus Milser Huckingen um 10.45 Uhr

                                      Sonntag 14.9. ca.  km    
                                 Zum Nachbar  nach Mülheim   

Die Tour führt die Teilnehmer/innen auf ruhigen Wegen über Selbeck und Mintard in die Nachbarstadt an der Ruhr. Die Rückfahrt erfolgt durch das ehemalige MüGa Gelände zum Wasserturm Aquarius. Schließlich wird über Werthacker und Neudorf der Ausgangspunkt wieder angesteuert.

Gefahren wird in einem gemütlichen Tempo, weitestgehend abseits des Straßenverkehrs  und die Tour ist für jeden geeignet.

Start : 10.30 Uhr Schwimmstadion, Margaretenstraße 11

Sonntag 28.9. ca. 40 km

Zwischen Anger und Rhein

Am Sonntag 28.9. bietet Tourenleiter Günther Tullius eine ca. 40km lange Radtour imDuisburger Süden und Düsseldorfer Norden an. Vom Schwimmstadion führt die Tourentlang der Wasserwelt Wedau und über die 6 Seen Platte und von dort nach Lintorf.Weiter geht es über Kalkum zum Rhein und über Serm und die Holtumer Höfe zur Sandmühle nach Huckingen. Von dort über Buchholz wieder zum Ausgangspunkt der Tour.

Selbstverpflegung und Einkehr vorgesehen. 
Start : 10.30 Uhr Schwimmstadion, Margaretenstraße 11 im Sportpark Wedau
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