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Übersicht d. Beratungsstellen 

 
Eine Übersicht der Beratungsstellen in Duisburg für 
(werdende) Eltern und Familien mit Kindern unter 
drei Jahren 
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1. West 
Rheinhausen 

 Regionales Support Center West (Migration und Flucht) 
Adresse:  Beethovenstr. 18a, 47226 Duisburg 
Tel:   0203-60802707 
Öffnungszeiten: montags 13-15 Uhr 
   Donnerstags 10-12 Uhr 
Web:   https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_ii/ii-03/kim.php 
 

 Zentrum für Migrations- und Integrationsarbeit (Ziuma) e.V. (auch Standorte in Nord und 
Mitte, siehe Homepage) 
Adresse:  Franz-Schubert-Str. 11, 47226 Duisburg 
Tel.:   0157/88973331 
   0157/53326840 
Web:   https://www.ziuma.de/ 
 

 Hebammenpraxis Bauchgeflüster 
Adresse:   Kaiserstr. 51a, 47229 Duisburg 
Tel:    0172 2439425 
Web:   https://xn--hebammenpraxisbauchgeflster-43c.de/ 
 

 DRK Bildungswerke West (Friemersheim) 
Adresse:   Kaiserstr. 51a, 47229 Duisburg 
Tel:    02065/49636 
Öffnungszeiten:  montags 10-12 Uhr 
Web:   https://www.bildungswerke-drk.de/ 
 

 Kath. Bildungsforum West 
Adresse:   Händelstraße 16, 47226 Duisburg 
Tel:    02065 901334-0 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 9 -12 Uhr 
Web:   https://www.bildung-im-forum.de/ 
 

 Caritaszentrum Rheinhausen (Schwangerenberatung) 
Adresse:   Hochemmericher Str. 32, 47226 Duisburg 
Tel:    02065 - 9880 -16 
Web:   https://www.caritas-duisburg.de/kinder-jugend-familie/beratung-
und-unterstuetzung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung 
 

 Tagesmutter/-pflege Rheinhausen (Frau Pause) 
Tel:    0203 283 7313 
E-Mail:    m.pause@stadt-duisburg.de 
 

 Familienhilfe sofort vor Ort (FSVO) Rheinhausen (Diakonisches Werk West) 
Adresse:   Beethovenstraße 18a, 47226 Duisburg 
Tel:    02065 764 648 
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Web:   https://www.grafschafter-diakonie.de/familienhilfe-sofort-vor-
ort.html 
 

 Bürger für Bürger e.V. (Essensausgabe – 5 Euro pro Haushalt) 
Adresse:   Brahmsstraße 5a, 47226 Duisburg 
Tel:    02065 58463 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: ab 12 Uhr 
Web:   https://www.bfb-du.de/index.php 
 

 Institut für Jugendhilfe West:  
Adresse:   Körnerplatz 1 47226 Duisburg 
Tel:    02065/9058413 
 

 Kath. FamZen St. Marien 
Adresse:  Lindenallee 29, 47226 Duisburg 
Tel:    02065/20616 
 

 FamZen Brunnenstr. (Neukirchener Erziehungsverein) 
Adresse:   Brunnenstr. 5, 47229 Duisburg 
Tel:    02065-61317 
 

 Streetwork Rheinhausen 
Adresse:  Georgstraße 15, 47226 Duisburg 
Tel:   Mobil Kim 01578-5524677, Mobil Nick 01578-5524678 
Web:            https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php 
 

Homberg/Hochheide 
 Zentrum für Migrations- und Integrationsarbeit (Ziuma) e.V. 

Adresse:  Moerser Straße 271, 47198 Duisburg 
Tel.:   0157/88973331 
   0157/53326840 
Web:   https://www.ziuma.de/ 
 

 Ev. Beratungsstelle Moers (Schwangeren- & Erziehungsberatung) 
Adresse:   Humboldtstraße 64-66, 47441 Moers 
Tel:    02841 / 9982600 
Öffnungszeiten:  Mo-Fr: 8:30 – 12:00 Uhr 
Web:   https://ev-beratung.de/ 
 

 Caritaszentrum West (Schwangerenberatung) 
Adresse:   Marienstr. 6, 47198 Duisburg 
Tel:    02066 - 41684 -13 
Web:   https://www.caritas-duisburg.de/kinder-jugend-familie/beratung-
und-unterstuetzung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung 
 

 Tagesmutter/-pflege Homberg/Hochheide (Frau Witzel) 
Tel:    0203 283 3041 
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E-Mail:    p.witzel@stadt-duisburg.de 
 
 

 Cafe Combo 
Adresse:   Wilhelmstraße 55, 47198 Duisburg 
Tel:    02066/7467 
Web:   https://cafe-combo.de/ 
 

 Kath. Kita St. Martin 
Adresse:   Ehrenstr. 40, 47198 Duisburg 
Tel:    02066 34230 
 

 Streetwork Homberg 
Adresse:  Moerser Straße 243, 47198 Duisburg 

Offene Sprechstunden Montag und Mittwoch 12.00 Uhr - 15.00 Uhr 
oder Termin nach Vereinbarung 

Tel.    02066-4696074 / Fax 02066-4696075 
Mobil    Nazan 0163-3908188 
Mobil    Dominik 01573-8359917 
Web  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php  

2. Mitte 
Neudorf/Wanheim/Wanheimerort 
 

 Hebammenpraxis Familienglück 
Adresse:   Forststraße 30, 47055 Duisburg 
E-Mail:    info@hebammenpraxis-familienglück.de  
 

 Elterngeldstelle Duisburg (51-42-BEEG) 
Adresse:   Ludgeristr. 12, 47057 Duisburg 
Tel:   0203 283 6999 
Web:  https://duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_ii/51/elterngeldelternzeit.php  
 

 Familienhilfe sofort vor Ort (FSVO) Wanheimer Ort 
Adresse:   Erlenstraße 63, 47055 Duisburg 
Tel:    0203 29 87 87 47 
 

 Kinderschutzbund Duisburg  
Adresse:  Adlerstraße 57, 47055 Duisburg 
Tel.:    (0203) 35 35 22 
Fax:    (0203) 31 76 446 
Beratungsstelle: Tel.: (0203) 73 55 13 
Web:    https://www.kinderschutzbund-duisburg.de/  
 

 AWO-Familienbildung 
Adresse:   Düsseldorfer Straße 505, 47055 Duisburg 
Tel:    0203 309 56 00 



4 
 

Öffnungszeiten: Mo-Fr: 10 – 17 Uhr 
Web: https://www.awo-duisburg.de/kinder-jugend-

familie/familienbildung/ 
 

 Frauenberatungsstelle Neudorf 
Adresse:   Oststr. 92, 47057 Duisburg 
Tel:    0203 37 31 15 
Web:   https://frauenhaus-duisburg.de/beratungsstelle-neudorf.aspx 
 

 DRK-Migrationsberatung/Flüchtlingsberatung 
Adresse:  Memelstr. 25-33 und Liliencronstr. 1, 47057 Duisburg 
Tel.:   0203 283 6697 und 0203 94057952 
Web:   https://www.drk-duisburg.de/angebote/migration-und-
integration/migrationsberatung-fuer-erwachsene-zuwanderer-mbe.html 
 

 Streetwork Mitte/Süd 
Adresse:  Grabenstr. 21, 47057 Duisburg 
Tel.:   Mobil Uwe 01573-9428972, Mobil Katharina 01573-9428973 
Web:  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php 
 

 Familienkasse NRW West 
Adresse:   Familienkasse NRW West 

50574 Köln 

Email:    Familienkasse-Nordrhein-Westfalen-West@arbeitsagentur.de 

 

Duissern 
 

 Ev. Bildungswerk (EBW) – Familienbildung, Familienpaten, wellcome, 
Willkommensbesuche 
Adresse:   Hinter der Kirche 34, 47058 Duisburg 
Tel:    0203/2951-2800 
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 8:30 – 13:00 Uhr 
Web:   https://www.ebw-duisburg.de/ 
 
Willkommensbesuche 
Tel:   Antje Burs 0203/2951-2814, 0151/514 331 65 
Mail:   a.burs@ebw-duisburg.de 
Familienpaten 
Tel:   Sara Kritzler 0171/8134519, 0203/2951-2812 
Mail:   s.kritzler@ebw-duisburg.de  
    familienpaten@ebw-duisburg.de 
wellcome 
Tel:   Maike Großmann 0203/2951-2813 
Mail:   duisburg@wellcome-online.de 
 
Tel:   Dorthe Steinbach 0151/24164242 
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Mail:   duisburg@wellcome-online.de 
 

 Institut für Jugendhilfe Mitte 
Adresse:   Heckenstr. 22, 47058 Duisburg 
Tel:    0203/3019860 
 

 WMD Haushaltshilfenagentur 
Tel:    0800 206 3370 
Web:   https://www.wmd-haushaltshilfe.de/schwangerschaft.htm  

Stadtmitte 
 

 Diakoniewerk Flüchtlingsberatung 
Adresse:   Am Burgacker 37, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 93151-238/237/236  
Öffnungszeiten: Mo-Fr: 8:30-16:30 Uhr 
Web:   https://www.diakoniewerk-duisburg.de/beratung-hilfe/angebote-
fuer-gefluechtete-und-zugewanderte/fluechtlingsberatung-und-begleitung/ 
 

 DRK Bildungswerk Mitte und Familienhilfe sofort vor Ort 
Adresse:   Erfstr. 15, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 30547 -0 
Öffnungszeiten: 9:30-12:00 Uhr 
Web:   https://www.bildungswerke-drk.de/ und 
https://www.bildungswerke-drk.de/start/weitere-angebote/beratung 
 

 Kath. Familienbildungsstätte (KEFB) 
Adresse:   Wieberplatz 2, 47051 Duisburg 
Tel:   0203-28104-52 
Öffnungszeiten:  9 – 12 Uhr 
Web:   https://www.kefb.info/kontakt/kefb-duisburg  
 

 Städt. Beratungs- und Therapiezentrum (Schwangerenberatung) 
Adresse:   Ruhrorter Str. 195, 47119 Duisburg 
Tel:    0203 283 8577 
 

 Madina Beschneidungszentrum 
Web:   https://madina-beschneidung.de/kontakt/beschneidung-duisburg/  
 

 Kommunales Integrationszentrum (KI) 
Adresse:  Sonnenwall 73-75, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 283 8111 
Web:   https://www.duisburg.de/vv/oe/20dezernat-ii/II-
03/kommunales_integrationszentrum__ki_.php  
 

 Frauenberatungsstelle Duisburg 
Adresse:   Heuserstr. 12, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 3461640 
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Öffnungszeiten: Mo- Fr: 9 – 15 Uhr 
Web:   https://frauenberatungsstelle-duisburg.de/ 
 

 Pro Familia (Elterngeld, Verhütung) 
Adresse:   Königstr. 49, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 350 700 
Web:   https://www.profamilia.de/angebote-vor-ort/nordrhein-
westfalen/duisburg 
 

 BCA – Wiedereinstieg Jobcenter 
Adresse:   Friedrich-Wilhelm-Str. 103, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 34834-4110 
Beauftragte für Chancengleichheit am Arbeitsmarkt 
Telefax:    0203 34834-1400 
E-Mail:      jobcenter-duisburg.bca@jobcenter-ge.de 
Internet:    www.jobcenter-du.de  
Postanschrift:  jobcenter Duisburg, Postfach 10 01 55, 47001 Duisburg 
 

 BCA – Wiedereinstieg ArGe 
Adresse:   Wintgenstr. 29-33, 47058 Duisburg 
Tel:    0203 302-1521 
Email:   Duisburg.BCA@arbeitsagentur.de 
Web:   https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/duisburg/chancengleichheit  
 

 LVR – Teilhabeberatung 
Adresse:   Kennedy-Ufer 2, 50679 Köln (in Duisburg Schwanenstr.) 
Tel:    0221 809-4158 (Kölner Tel. Nummer, die aber nach Duisburg 
weitergeleitet wird!) 
 

 Bunter Kreis Duisburg 
Adresse:   Schwanenstraße 32, 47051 Duisburg 
Tel:    0203 - 9 85 79 14 – 0 
Web:   https://bunter-kreis-duisburg.de/  
 

 Susanne Thelen (Kripo; Gewalt gegen Frauen und Kinder) 
Adresse:   Alte Duisburger Straße15, 47199 Duisburg 
Tel.:   0203 280 4251 
E-Mail:    Susanne.Thelen@polizei.nrw.de 
Web:   https://duisburg.polizei.nrw/gewalt-gegen-frauen-und-kinder 
 

 MMM (Malteser Migranten Ambulanz) 
Adresse:   Münzstraße 15-17, 47051 Duisburg 
Tel.:   0203 28980911 und 0201/820470 (für Terminvereinbarungen) 
Email:   mmm.duisburg@malteser.org 
Web:   https://www.malteser.de/standorte/malteser-im-bistum-
essen/dienste/medizin-fuer-menschen-ohne-krankenversicherung.html 
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 Suchthilfeverbund (Suchtvorbeugung, Jugendsuchtberatung, Drogenberatung, streetwork) 
Adresse:  Beekstraße 45 B, 47051 Duisburg 
Tel.   0203 71 8906-60 
Fax   0203 71 8906-70 
Web:   https://www.suchthilfeverbund-duisburg.de/ 
 
 

 Regenbogen Duisburg 
Adresse:  Fuldastraße 31, 47051 Duisburg 
Telefon:  0203/300 36-0 
Fax:   0203/300 36-20 
Email:   info@regenbogen-duisburg.de 
Web:   https://www.regenbogen-duisburg.de/ 
 

 Aidshilfe und Prostiuiertenhilfe (Gesundheitsamt der Stadt Duisburg) 
Adresse:  Universitätsstr. 32, 3. Obergeschoss, 47051 Duisburg (Innenstadt) 
Telefon:  0203/ 283-7588 oder 283-7574 
Web:https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_vi/53/prostituiertenberatung.php 
und https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_vi/53/aids-beratung.php 
 

 Caritaszentrum Mitte (Schwangerenberatung) 
Adresse:  Grünstr. 12, 47051 Duisburg 
Telefon:   0203 - 28656 -49, -58 
Web:   https://www.caritas-duisburg.de/kinder-jugend-familie/beratung-
und-unterstuetzung/schwangerschaftsberatung/schwangerschaftsberatung  
 
 

 Städtische Schuldnerberatung (alle Stadtteile) 
Web:  
 https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_iii/50/schuldnerberatung.php 
 

 Wohnungsnotfallstelle der Stadt 
Web: 
https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_iii/50/Akuthilfe_in_Wohnungsnotfaellen
.php 
 

 But- Stelle (Sozialamt bei KiZ o. Wohngeld, bei Bürgergeld jobcenter) 
Web: https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_iii/50/Bildung_und_Teilhabe.php  
 

 Stadtwerke Duisburg Forderungsmanagement (bei Stromsperre, Ratenzahlung, etc.) 
Email:   Foma@swdu.de 
Tel:   0203 604 3794 
 

 Standesamt Mitte (Geburtenanmeldung Bethesda, Sana, St. Anna) 
Email:    Geburten-Standesamt-Mitte@stadt-duisburg.de  

 

 Verbraucherzentrale Duisburg (Strom, Handy, Internet) 
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Tel:    0203 488011 – 01 
Adresse:   Friedrich-Wilhelm-Straße 30, 47051 Duisburg 
Web:    https://www.verbraucherzentrale.nrw/beratungsstellen/duisburg  
 
 

Hochfeld/Neuenkamp 
 

 Zentrum für Migrations- und Integrationsarbeit (Ziuma) e.V. 
Adresse:  Sankt-Johann-Str. 18, 47053 Duisburg 
Tel.:   0157/53326840 
Web:   https://www.ziuma.de/  
 

 Familienhilfe sofort vor Ort "Mittendrin in Neuenkamp" Diakoniewerk  
Adresse:  Javastraße 37, 47059 Duisburg 
Tel.:    0203 9857 384 
Fax:    0203 8073 263 
Email:   mittendrin_nkp@diakoniewerk-duisburg.de  
Web:   https://www.diakoniewerk-duisburg.de/beratung-hilfe/angebote-
fuer-kinder-jugendliche-und-familien/ambulante-hilfen/familienhilfe-sofort-vor-ort/  
 

 Regionales Support Center Mitte/Süd 
Adresse:  Brückenstraße 30, 47053 Duisburg 
Tel.:   0203/60802707 
Öffnungszeiten: montags 10-12, mittwochs 14-16 Uhr 
Web:   https://ww w.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_ii/ii-03/kim.php  
 

 Solwodi 
Tel.:   0203-663150 
Fax:   0203-663151 
Postfach  101150; 47011 Duisburg 
E-Mail:    duisburg@solwodi.de 
Web:   https://www.solwodi.de/seite/353246/duisburg.html  
 

 EUTB (Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung; Der Paritätische) 
Adresse:  Musfeldstr. 161-163, 47053 Duisburg 
Tel:    0203 60 990 0 
Fax:    0203 60 990 30 
E-Mail:    teilhabeberatung-duisburg@paritaet-nrw.org 
Web:   www.duisburg.paritaet-nrw.org  
 

 KaDeDi  
Standorte in Hochfeld, Neumühl, Rheinhausen -> siehe Homepage 
Web:   https://www.diakoniewerk-duisburg.de/dienstleistungen-
handwerk/kaufhaeuser-der-diakonie-kadedi/  
 

 Gfb – Beratungsstelle Arbeit 
Adresse:  Wörthstraße 128, 47053 Duisburg 
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Tel.:   siehe Ansprechpartner*innen auf der Homepage 
Web:   https://www.gfb-duisburg.de/berufstaetige-und-
umsteiger/beratungstelle-arbeit  
 

 Paritätischer – Selbsthilfe-Kontaktstelle Duisburg 
Adresse:  Musfeldstr. 161-163, 47053 Duisburg 
Tel.:   0203 - 60 990 41 
Fax:    0203 - 60 990-30 
Mail:    selbsthilfe-duisburg@paritaet-nrw.org 
Web:   https://selbsthilfe-du.de/content/  
 

 Stadtteiltreff Hochfeld  
Adresse:  Immendal 28, 47053 Duisburg 
Tel:   0203 61249 
Email:   k.lefherz@stadt-duisburg.de 
 

 Familienzentrum Immendal 
Adresse:  Immendal 32, 47053 Duisburg 
Tel.:   0203 62347 
Web:   https://www.duisburg.de/wohnenleben/kindergaerten/immendal.php  
 

 Evangelisches Krankenhaus Bethesda, Geburtshilfe und Elternschule 
Adresse:  Heerstr. 219, 47053 Duisburg 
Tel.:   0203 6008-0 
Web:   http://www.bethesda.de/ekb/klinik-fuer-frauenheilkunde-und-
geburtshilfe.html  
 

 Streetwork Hochfeld 
Adresse   Brückenstr. 13, 47053 Duisburg 
Offene Sprechstunde  Dienstag 11:00 Uhr - 15:00 Uhr oder Termin nach Vereinbarung 
Vor Ort   Ramazan Yildirim, Katharina Schäfer und Astrid Stieren 
Tel.    0203-82781 / Fax 0203-6080276 
Mobil Astrid   0163-3908175 
Mobil Ramazan  0163-3908172 
Mobil Katharina  0163-3908798 
E-Mail    streetwork-hochfeld@stadt-duisburg.de  
Web  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php  

Nord 
Walsum 
 

 B8-lich (Shop, Café, Info) 
Adresse:  Friedrich-Ebert-Str. 171, 47179 Duisburg 
Tel:   0203 9915524 
Fax:   0203 9915523 
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Mail:   info@b8lich-walsum.de 
Web:   https://b8lich-walsum.de/ 
 

 FamZen St. Elisabeth 
Adresse:  Friedrich-Ebert-Straße 390, 47178 Duisburg 
Tel.:    0203/470472 
E-Mail:    kita.stelisabeth-walsum@bistum-muenster.de 
Web.:   https://www.dionysius-walsum.de/kinderbude-st-elisabeth/  

Marxloh 
 Werkkiste Marxloh (mehrere Beratungsangebote siehe Web) 

Web:   https://www.werkkiste.de/  
 

 Petershof 
Adresse:  Mittelstr. 2 | 47169 Duisburg 
Telefon:   0203 500 66 07 
Web:   https://www.georgswerk.de/petershof  
 
 

 Frauenwürde e.V. – Beratungsstelle „Haus im Hof“   
Adresse:  Bayreuther Str. 40, 47166 Duisburg 
Tel.    0203 – 57 93 731 
Fax:    0203 – 544 799 75 
E-Mail:    haus-im-hof@t-online.de 
Web:   https://frauenwuerde.de/schwangerenberatungsstelle-haus-im-hof-
duisburg/#duisburg-kontakt  
 

 Familienzentrum Kiebitzmühle 
Adresse:  Kiebitzmühlenstr. 21, 47169 Duisburg 
Tel.:   0203 403888 
Email:   kiebitzmuehlenstr@kita.duisburg.de 
Web: https://www.duisburg.de/wohnenleben/kindergaerten/kiebitzmuehlenstr..php  
 

 Streetwork Marxloh 
Adresse   Kaiser-Friedrich-Straße 31a, 47169 Duisburg 
Offene Sprechstunde  Mittwoch 11:00 Uhr - 14:00 Uhr und nach Vereinbarung.  
Vor Ort   Jennifer Salzmann und Omid Mirabzadeh  
Tel.    0203-407428 / Fax: 0203-3935448 
Mobil Jennifer   0163-3908173 
Mobil Omid   0157-51161837  
E-Mail    streetwork-marxloh@stadt-duisburg.de  
Web  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php  

Hamborn 
 

 Regionales Support Center Nord 
Adresse:  Duisburger Straße 241, 47166 Duisburg 
Tel.:   0203/94065358 
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Öffnungszeiten: montags 9-11 Uhr 
   Mittwochs 14-16 Uhr 
Web:   https://www.duisburg.de/vv/produkte/pro_du/dez_ii/ii-03/kim.php  
 

 Institut für Jugendhilfe Nord 
Adresse:   Duisburger Str. 213, 47166 Duisburg 
Tel:   0203/283-5273 
 

 Streetwork Hamborn 
Adresse   Alleestraße 75, 47166 Duisburg  
Offene Sprechstunde  Montag 14:00 Uhr - 16:00 Uhr, Mittwoch 10:00 Uhr - 12:00 Uhr oder 
Termin nach Vereinbarung. 
Vor Ort   Klaus Kaulen und Katja Denno 
Tel.    0203-581623 / Fax 0203-4827599 
Mobil Klaus   0163-3908177 
Mobil Katja   0163-3908176 
E-Mail    streetwork-hamborn@stadt-duisburg.de 
Web  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php  
 

 GFB – TEP (Teilzeitausbildung) 
Ansprechpartner: Melanie Koll 
Tel:    0203 54424-237 
Email:    mkoll@gfb-duisburg.de 
 

 Ev. Beratungsstelle Hamborn 
Adresse:  Duisburger Straße 172, 47166 Duisburg (Hamborn) 
Tel.:    0203 / 990690 
Öffnungszeiten:  Mo – Mi: 8.30 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 16.00 Uhr; Do: 14.00 bis 

17.00 Uhr; Fr: 8.30 bis 12.00 Uhr 
Web: https://ev-beratung.de/  

 
 Helios St. Johannes Klinik  

Adresse:  Dieselstr. 185, 47166 Duisburg 
Kinderklinik: 
Tel.:    0203 546 2831 (Sekretariat) 
Email:   kinderklinik-duisburg@helios-gesundheit.de  
Web:   https://www.helios-gesundheit.de/standorte-
angebote/kliniken/duisburg-johannes/leistungen/fachbereiche/kinder-jugendmedizin/  
Geburtshilfe: 
Tel.: Terminvergabe Ambulanz: 0203 546 35640, Kreißsaal: 0203 546 -

30750, Sekretariat Frauenklinik: 0203 546 30701 
Email: frauenklinik.hamborn@helios-gesundheit.de  
Web: https://www.helios-gesundheit.de/standorte-

angebote/kliniken/duisburg-
johannes/leistungen/fachbereiche/geburtshilfe/  
 

Babylotsen Helios St. Johannes: 
Tel.: 0203 546 140469 
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Email: babynavi-st.johannes@helios-gesundheit.de  
 

Familiale Pflege: 
Tel: 0203 546 41722 
Web: https://www.helios-gesundheit.de/standorte-

angebote/kliniken/duisburg-johannes/aufenthalt/vor-
ort/selbsthilfegruppe/  

 
 Standesamt Nord Geburtenanmeldung (St. Johannes) 

Email:    geburten-standesamt-nord@stadt-duisburg.de  
 

Meiderich/Laar/Bruckhausen 
 

 PHG Duisburg 
Adresse:   Gehrstraße 54, 47167 Duisburg 
Tel:    0203 34876-0 
Fax:    0203 34876-1209 
E-Mail:    info@phg-du.de 
Web:   https://www.phg-du.de/  
 

 SOS Kinderdorf (Sozialberatung, Hausaufgabenbetreuung, Hebammensprechstunde) 
Adresse:  Spessartstr. 53, 47137 Duisburg 
Telefon   0203 39511411 
Mobil    0170 3758 426 
Email:   judith.haesters@sos-kinderdorf.de 
Web:   https://www.sos-kinderdorf.de/kinderdorf-
niederrhein/angebote/duisburg  
 

 Familienhilfe sofort vor Ort AWO 
Adresse:  Eligiusstraße 4, 47119 Duisburg 
Tel.:    0203 7313875 
Fax:    0203 9841523 
Email:   kassem@awo-integration.de  
Web:   https://www.awo-duisburg.de/kinder-jugend-familie/hilfen-fur-
familien-jugendliche/ambulante-erzieherische-hilfen/familienhilfe-sofort-vor-ort/  
 

 Streetwork Meiderich 
Adresse   Baustraße 43, 47137 Duisburg 
Offene Sprechstunde Mittwoch 10:00 - 12:00 Uhr oder Termin nach Vereinbarung 
Vor Ort   Aylin Aktas und Oliver Opitz 
Tel.    0203-410 64 625 / Fax 0203-417 96 490 
Mobil Aylin   0163-3908793 
Mobil Oliver   0178-912 2696 
Web  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php  
 

 Streetwork Bruckhausen/Beeck/Beeckerwerth 
Adresse   Karl-Albert-Straße 28, 47139 Duisburg 



13 
 

Offene Sprechstunde  Montag und Mittwoch 14:00 Uhr - 17:00 Uhr oder Termin nach 
Vereinbarung 

Vor Ort   Monika Jonischkat und Hendrik Spließ  
Tel.    0203-460266 / Fax 0203-4846326 
Mobil Monika:   0163-3908170 
Mobil Hendrik:   0163-3908171 
E-Mail:    streetwork-bbb@stadt-duisburg.de 
Web  https://www.duisburg.de/wohnenleben/jugendzentren/streetwork.php  
 

 E:DU (früher: OPSTAPJE-Schritt für Schritt) (Neukirchener Erziehungsverein) 
Koordinatorin für Opstapje: Diane Ehrentraut 
Mobil:    0163/7986653  
Web:https://www.neukirchener.de/fileadmin/user_upload/PDF/Kinder_und_Jugendhilfe/A
mbulant/Opstapje/20_0964_Flyer_Opstapje_deutsch.pdf  
 

 Projekt Lebenswert (Neumühl) 
Tel:    0203 544 72 611 
Adresse:  Holtener Str. 172, 47167 Duisburg 
Web:    https://www.pater-tobias.de/projekt-lebenswert  

Süd 
 

 Institut für Jugendhilfe Süd 
Adresse:  Sittardsberger Allee 14, 47249 Duisburg 
Tel:    0203/283-7105 
 

 Familienzentrum Knevelshof 
Adresse:  Beim Knevelshof 45a, 47249 Duisburg 
Tel.:   0203/ 702097 
 

 Familienhilfe sofort vor Ort Caritas 
Tel:   0203 73827255 
Email:   yasemin.korkmaz@caritas-duisburg.de  
Adresse:  Molbergstr. 10 A, 47259 Duisburg 
Web:   https://www.caritas-duisburg.de/kinder-jugend-familie/beratung-
und-unterstuetzung/familienhilfe zentrum/familienhilfe-sofort-vor-ort/familienhilfe-sofort-
vor-ort  
 

 Biegerhof (DRK Bildungswerk Angerhausen) 
Adresse:  Angertalerstr. 102, 47249 Duisburg 
Tel.:    0172 / 6742565 
Email:   Sedef.Dumoulin@drk-duisburg.de  
Web:   https://www.bildungswerke-drk.de/start/weitere-
angebote/aussenstellen/drk-bildungswerk-angerhausen  
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 Sana Kliniken Duisburg 
Adresse:  Zu den Rehwiesen 9-11, 47055 Duisburg 
Tel.:    0203 733-0 
Fax:    0203 733-1801 
Geburtshilfe: 
Web:   https://www.sana.de/duisburg/medizin-pflege/frauenheilkunde-und-
geburtshilfe  
Elternschule: 
Web:   https://www.sana.de/duisburg/medizin-pflege/frauenheilkunde-und-
geburtshilfe/veranstaltungen-1  
Kinderklinik:   
Web:   https://www.sana.de/duisburg/medizin-pflege/kinder-und-
jugendmedizin  
Familiale Pflege: 
Web:   https://www.sana.de/duisburg/medizin-pflege/der-sana-
pflegeanspruch/familiale-pflege-1-1  
 

 Helios Klinik St. Anna 
Adresse:  Albertus-Magnus-Straße 33, 47259 Duisburg 
Geburtsklinik:  
Tel:   0203 755-1241 
Web   https://www.helios-gesundheit.de/standorte-
angebote/kliniken/duisburg-anna/fachbereiche/geburtshilfe/  
Babylotsendienst: 
Tel.:   0203 755-1281/ -1575 
Email:   babynavi-stanna@helios-gesundheit.de  
 
SPZ: 
Sekretariat   Daniela Tomaselli 
Tel:    0203 755-1281 
Fax:    0203 755-1282 
Email   spz-Paedaudiologie.Anna@helios-gesundheit.de 
Web   https://www.helios-gesundheit.de/standorte-
angebote/kliniken/duisburg-anna/fachbereiche/sozialpaediatrisches-zentrum/  
 

 Caritascentrum Süd 
Trauerbegleitung Kleine Leben, Eva Schöttes, Qualifizierte Trauerbegleiterin: 
Tel:   0174 166 70 29 
Email   eva.schoettes@caritas-duisburg.de  
Adresse:  Sittardsberger Allee 32, 47249 Duisburg 
Web:   https://www.caritas-duisburg.de/kinder-jugend-familie/beratung-
und-unterstuetzung/trauerbegleitung/trauerbegleitung-kleine-
leben?searchterm=Kleine+Leben  
 

 Malteser Kinder- und Jugendhospizdienst 
Adresse:  Remberger Straße 36 | 47259 Duisburg-Huckingen 
Telefon:   0203 6085-2010 | Telefax: 0203 6085-2099 
Adresse:  Friedhofsallee 100a | 47198 Duisburg-Homberg 
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Telefon:   02066 508-5401 
Email:   kinderhospizdienst.duisburg@malteser.org  
Web:   www.malteser-straphael.de  
 
 
 
 
 

Legende (einige Institutionen können mehreren Beratungsarten 
zugeordnet werden!) 

ART D. BERATUNG SYMBOL FARBE 
SOZIALBERATUNG/EXISTENZSICHERUNG 

 
Rot 

ERZIEHUNGSBERATUNG/TRENNUNG 
 

Blau 

FAMILIENBILDUNG 
 

Gelb 

MIGRATIONSBERATUNG 
 

Grün 

SCHWANGERENBERATUNG/VERHÜTUNG 
 

Lila 

FRAUENBERATUNG 
 

Pink 

KITA/TAGESPFLEGE  Orange 
ERKRANKTE/BEEINTRÄCHTIGTE 
KINDER/ELTERN 

 Türkis 

SONSTIGE  schwarz 
 


