
  
 

Information zur Kostenübernahme von empfängnisverhütenden Mitteln 

für Frauen und Männer in finanziell besonders belastenden 

Lebenssituationen aus dem Sonderfonds der Stadt Duisburg 

Sehr geehrte Ärztin, sehr geehrter Arzt, 
sehr geehrte Apothekerin, sehr geehrter Apotheker, 

die Schwangerschaftsberatungsstellen in Duisburg haben die Möglichkeit für Frauen und 

Männer, die in Duisburg leben und sich in besonderen Notlagen befinden, die Kosten für 
langfristige Verhütungsmittel zu übernehmen. Förderungsfähige Verhütungsmittel sind: 

• Vaginalring oder Alternativen mit identischer Wirkung, Verhütungspflaster, 
Dreimonatsspritze, Kupferkette, Kupferspirale, Hormonspirale, Hormonstäbchen 

In besonders begründeten Ausnahmefällen: Sterilisation Frau / Mann • 

Der folgende Ablaufplan soll Ihnen eine schnelle Übersicht über das Verfahren zur 
Kostenübernahme von Verhütungsmitteln ermöglichen: 
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Vorsprache der Patientin in einer der Duisburger Schwangerschaftsberatungsstellen 

Ausstellung eines Kostenvoranschlags durch die Arztpraxis 

Vorlage des Kostenvoranschlags bei der entsprechenden Beratungsstelle 

Die Beratungsstelle stellt ein Bewilligungsschreiben zur Kostenübernahme (ohne 

Eigenanteil der Patient*in) für die Arztpraxis und ggfs. die Apotheke aus 

Das Bewilligungsschreiben erhält die Arztpraxis oder Apotheke zur Durchführung oder 

Abgabe der bewilligten Leistung 
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. Die Rechnung stellt die Arztpraxis oder die Apotheke an die entsprechende 

Beratungsstelle. Diese wird den Betrag zeitnah überwiesen. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an eine der Duisburger Schwangerschaftsberatungsstellen 

Evangelische Beratungsstelle  pro Familia Caritasverband 

Duisburg e.V. 
Grünstr. 12 

Duisburg/Moers Beratungsstelle Duisburg 

Königstr. 49  Duisburger Str. 172 
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7166 Duisburg 

203 / 99 06 90 

47051 Duisburg 47051 Duisburg 

0203 / 350 700 
0203 / 28656-50 

Haus im Hof 
Duisburg 

Bayreuther Str. 40 

Beratungs- und Therapiezentrum 

Gesundheitsamt d. Stadt Duisburg 

Ruhrorter Str. 195 

4 7166 Duisburg 47119 Duisburg 

0 203 / 57 93 731 0203 / 283 983127 


