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AKD Ambulanter Alten- und Krankenpflegedienst  

H. Altenschmidt GmbH 

Mattlerstraße 15, 47169 Duisburg (Röttgersbach) 
Telefon 0203 - 99 17 17 0, Fax 0203 - 49 09 10 
info@akd-krankenpflege.de, www.akd-krankenpflege.de 
ab 20,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- 
und Betreuungsangebot, Unterstützung bei Alltagsbewältigung und Demenz-
erkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), Weiterführung des Haushalts 
mit Kinderbetreuung, sämtliche weitere Dienste auf Anfrage 
 

Alltagsbegleitung und hauswirtschaftliche Hilfen des  
Caritasverbandes Duisburg e.V. 

www.caritas-duisburg.de/sozialstationen.html 
� Sozialstation Walsum 
Josefstraße 10, 47178 Duisburg (Vierlinden) 
Telefon 0203 - 47 48 48, Fax 0203 - 47 00 12 
sst-walsum@caritas-duisburg.de 
� Sozialstation Nord 
Kantstraße 30, 47166 Duisburg (Obermarxloh) 
Telefon 0203 - 99 406 406, Fax 0203 - 99 40 670 
sst-nord@caritas-duisburg.de 
� Sozialstation Homberg / Ruhrort 
Marienstraße 6, 47198 Duisburg (Homberg) 
Telefon 02066 – 14 14, Fax 02066 - 41 68 425 
sst-homberg@caritas-duisburg.de 
� Sozialstation Mitte 
Heinrich-Bertmans-Straße 4-6, 47057 Duisburg (Neudorf) 
Telefon 0203 - 3 78 76 701, Fax 0203 - 3 78 76 700 
sst-mitte@caritas-duisburg.de 
� Sozialstation Rheinhausen 
Friedrich-Alfred-Straße 70, 47226 Duisburg (Hochemmerich) 
Telefon 02065 – 98 80 20, Fax 02065 – 98 80 80  
sst-rheinhausen@caritas-duisburg.de 
� Sozialstation Süd 
Sittardsberger Allee 32, 47249 Duisburg (Buchholz) 
Telefon 0203 - 78 10 90, Fax 0203 - 78 10 94 
sst-sued@caritas-duisburg.de 
14,00 Euro (Wochenende 17,00 Euro) pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, 
Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstützung bei Alltags-
bewältigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), 
sämtliche weitere Dienste auf Anfrage 
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Arbeiter-Samariter-Bund Regionalverband Oberhausen/Duisburg e.V. 

Bezirk Mitte, persönliche Sprechzeiten Mo, Mi, Fr 11.00-12.00 Uhr 
Geibelstraße 26 / Ecke Sternbuschweg, 47057 Duisburg (Neudorf) 
Telefon 0203 - 35 25 70 
ambulante-dienste@asb-duisburg.de, www.asb-duisburg.de 
16,25 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- 
und Betreuungsangebot, Unterstützung bei Alltagsbewältigung und Demenz-
erkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI) 
 
ASL Duisburg 

Alles Saubere Leistung 
Agentur für haushaltsnahe Dienstleistungen, Frau Zdun 
Angermunder Straße 86, 47269 Duisburg 
Telefon 0203 – 73 98 171, Mobil 0179 – 20 18 796, Fax 0203 – 73 98 176 
zdun@asl-duisburg.de, www.asl-duisburg.de 
20,90 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst,  
Botengänge und Begleitung, Hausmeisterservice, weitere Dienste auf Anfrage 
 
AWOcura gGmbH 

Ambulante Dienste, www.awocura.de 
� Ambulante Pflege Sozialstation Nord/West 
Moerser Straße 253, 47198 Duisburg (Homberg) 
Telefon 02066 – 3 93 49 60, Fax 02066 – 3 93 49 65 
sst-nord@awocura.de und stoeters@awocura.de 
� Ambulante Pflege Mitte / Süd 
Friedrich-Albert-Lange-Platz 1, 47051 Duisburg (Altstadt) 
Telefon 0203 – 2 81 49 32, Fax 0203 – 2 81 49 38 
sst-sued@awocura.de und ekinci@awocura.de 
15,00 Euro (für die 1. Stunde, jede weitere Stunde 14,50 Euro) + 2,00 Euro 
Anfahrpauschale, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengänge und 
Begleitung, Betreuungsleistung durch Alltagsbegleitung werktags 16,00 Euro 
pro Stunde, sonst 20,00 Euro pro Stunde (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), 
weitere Dienste und Sonderkonditionen auf Anfrage 
 
bb bestens betreut 
Ambulante Senioren- und Demenzbetreuung 
Manuela Demirel-Hoppe, Dipl. Sozialwissenschaftlerin und Demenzexpertin 
Zu den Erlen 20, 47269 Duisburg 
Telefon 0177 – 7 42 71 94, Fax 0203 – 72 26 26 
bestensbetreut@t-online.de, www.bestensbetreut.com 
ab 15,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Boten-
gänge und Begleitung, Betreuungsservice, zusätzliche Betreuungsleistungen 
nach §45 b SGB XI, Verhinderungspflege, 24-Stunden und Nachtbetreuung, 
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Schwerpunkt Menschen mit Zuwanderungsgeschichte, weitere Dienste auf An-
frage 
 
Besuchs- und Begleitdienst der AWO – Duisburg e.V. 

Börsenstraße 10, 47051 Duisburg 
Telefon 0203 - 30 95 630, Mo 10.00-13.00 und Mi 14.00-16.00 Uhr 
Fax 0203 - 30 95 645 
besuchsdienst@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de 
Kostenbeitrag 3,00 Euro für die 1. Stunde, jede weitere Stunde 2,00 Euro 
Ehrenamtlicher Besuchs- und Begleitdienst 
 
Besuchsdienst des Deutschen Roten Kreuzes, Kreisverband Duisburg 

e.V. 
Parallelstraße 1, 47166 Duisburg 
Telefon 0203 - 93 06 00, Fax 0203 - 9 30 60 19 
korbalski@drk-duisburg.de und lasogga-wagner@drk-duisburg.de 
www.drk-duisburg.de 
kostenlos, ausschließlich Besuchsdienst 
 
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Duisburg e.V. 
Sozialstationen und Mobile Soziale Dienste, www.drk-duisburg.de 
� Sozialstation Nord  
Parallelstraße 1, 47166 Duisburg (Hamborn) 
Telefon 0203 - 93 06 00, Fax 0203 - 9 30 60 19 
korbalski@drk-duisburg.de, lasogga-wagner@drk-duisburg.de 
� Sozialstation Mitte / Süd 
Mündelheimer Straße 24, 47259 Duisburg (Huckingen) 
Telefon 0203 - 75 16 37, Fax 0203 - 75 16 53 
serin@drk-duisburg.de 
� Sozialstation West 
Hans-Böckler-Straße 17, 47226 Duisburg (Hochemmerich) 
Telefon 02065 - 3 04 80 10, Fax 02065 - 3 04 80 29 
ferriere@drk-duisburg.de 
ab 13,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- 
und Betreuungsangebot, Unterstützung bei Alltagsbewältigung und Demenz-
erkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI) 
 
Die DuisBürger 
Telefonischer Kontakt: Montag – Freitag  8.00–16.00 Uhr  
� Nord 
Aachener Straße 27, 47169 Duisburg 
Telefon 0203 – 5 00 04 42, shhamborn@klinikum-duisburg.de 
� Mitte / Süd 
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Zu den Wiesen 62, 47269 Duisburg 
Telefon 0203 – 7 10 02 17,  shgrossenbaum@klinikum-duisburg.de 
� West 
Lindenallee 23, 47229 Duisburg 
Telefon 02065 – 9 29 04 00, shrheinhausen@klinikum-duisburg.de 
kostenloser Besuchs- und Begleitservice für Senioren 
 
die pflegepartner duisburg GmbH 

Schreiberstraße 12-14, 47058 Duisburg 
Telefon 0203 - 44 18 18, Fax 0203 - 44 18 20 
info@dppg.info, www.dppg.info 
ab 20,00 Euro pro angefangene Stunde + Anfahrpauschale ab 3,50 Euro, 
Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengänge und Begleitung, weite-
re Dienste auf Anfrage 
 
Evangelische Sozialstationen in Duisburg GmbH 
pflege@pflege4du.de, www.pflege4du.de 
� Sozialstation Nord 
Bonhoefferstraße 6, 47138 Duisburg (Obermeiderich) 
Telefon 0203 - 59 14 07, Fax 0203 - 50 21 40 
� Sozialstation Mitte / Süd 
Fröbelstraße 80, 47053 Duisburg  
Telefon 0203 - 66 74 46, Fax 0203 - 66 11 23  
17,00 Euro pro Stunde + 2,15 Euro Anfahrpauschale,  
Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengänge, Begleitung und 
Betreuung, weitere Dienste auf Anfrage 
 
Familien- und Krankenpflege Mülheim a.d. Ruhr und Duisburg e.V.  

Gesundheits- und Sozialzentrum Duisburg (Bezirke Mitte und Süd) 
Musfeldstraße 161-163, 47053 Duisburg 
Telefon 0203 - 66 40 14, Fax 0203 - 6 97 29 
duisburg@familien-krankenpflege.de, www.familien-krankenpflege.de 
14,23 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, weitere 
Dienste auf Anfrage 
 
Grafschafter Diakonie – ambulante Pflege gGmbH 

www.grafschafter-diakonie.de 
� Diakoniestation Homberg / Baerl 
Moerser Straße 333, 47198 Duisburg 
Telefon 02066 - 38 03 60, Fax 02066 - 38 03 82 
k.wahl@grafschafter-diakonie.de 
� Diakoniestation Rheinhausen / Rumeln-Kaldenhausen 
Beethovenstraße 18, 47226 Duisburg 
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Telefon 02065 - 5 34 63, Fax 02065 - 5 36 51 
d.neumann@grafschafter-diakonie.de 
15,50 – 16,00 Euro pro Stunde + 1,95 Euro Anfahrpauschale, Putz- und 
Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstüt-
zung bei Alltagsbewältigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach § 45 
b SGB XI), weitere Dienste auf Anfrage 
 
Hilfe für ein Leben Zuhause 

Ein Projekt der Heimstatt St. Barbara e.V. (Bezirk Walsum) 
Josefstraße 5, 47178 Duisburg 
Telefon 0203 – 99 15 50, Fax 0203 – 9 91 55 18 
info@heimstatt-stbarbara.de, www.heimstatt-stbarbara.de 
13,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengän-
ge und Begleitung, weitere Dienste auf Anfrage 
 
Malteser St. Anna gGmbH 

Ambulante Dienste 
Albertus-Magnus-Straße 37, 47259 Duisburg 
Telefon 0203 - 755 15 71, Frau Reicherts 
hiltrud.reicherts@malteser.org, www.malteserstifte-rhein-ruhr-ems.de 
ab 13,00 Euro pro Stunde (Einsatz ab 30 Minuten), über 5 km + Anfahrpau-
schale 6,50 Euro, Begleit- und Betreuungsdienst (Alltagsbegleitung, Anerken-
nung nach § 45 b SGB XI) 
 
MEMO Dienstleistungen für ein selbstbestimmtes Leben  

Rund um den Menschen zu Hause 
Hauswirtschaftliche Versorgung Barbara Witz 
Gerhart-Hauptmann-Straße 10, 47058 Duisburg 
Telefon 0203 – 34 44 16, Fax 0203 - 34 44 17 
b.witz@t-online.de, www.memo-dienstleistungen.info  
16,50 Euro pro Stunde, Putzhilfen, Einkaufsdienst, Botengänge und Beglei-
tung, Unterstützung bei Alltagsbewältigung und Demenzerkrankung (Aner-
kennung nach § 45 b SGB XI), weitere Dienste und besondere Angebote auf 
Anfrage 
 
Mevitas 

Mehr Freude und Lebensqualität im Alltag. 
Jacqueline Feige, Krankenschwester 
Zum Peschekamp 32, 47259 Duisburg 
Telefon 0203 73 88 737, Fax 0203 75 79 104 
f.feige@arcor.de, www.mevitas-jf.de 
ab 15,00 Euro pro Stunde + 0,30 Euro/km Anfahrkosten, Putz- und Haus-
haltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Weiterführung 
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des Haushalts mit Kinderbetreuung, Hausmeisterservice, Gartenpflege, weite-
re Dienste und besondere Angebote auf Anfrage 
 
’Mit Herz zur Hand’ – Seniorenservice 

Gaby Habura (Bezirk Rheinhausen inkl. Rumeln-Kaldenhausen) 
Kronprinzenstraße 34, 47229 Duisburg 
Telefon 02065 - 4 93 88, Mobil 0179 – 8 23 26 63 
gaby@habura.info, http://seniorenservice-rheinhausen.de 
ab 14,95 Euro pro Stunde + Anfahrpauschale 1,95 Euro, Putz- und Haus-
haltshilfen, Einkaufsdienst (ab 5,95 Euro), Botengänge und Begleitung, 
Betreuungsservice, weitere Dienste auf Anfrage 
 
M����H����V Susanne Kwasigrock und Monika Schumacher  

Mobile Hauswirtschaftliche Versorgung älterer und kranker Menschen 
Taunusstraße 10, 47138 Duisburg 
Telefon 0172 – 180 36 99, 0177 – 4 86 36 60,  
ab 20.00 Uhr 0203 – 71 86 541 
info@haushaltskraefte.de, www.haushaltskraefte.de 
15,00 Euro pro Stunde + 0,30 Euro/km Anfahrkosten, Putzhilfe, Einkaufs-
dienst, Botengänge und Begleitung, alle anfallenden Arbeiten im und ums 
Haus, weitere Dienste auf Anfrage 
 
Mobiler Seniorenservice mit Herz 

Rainer Lukasczyk 
In der Lunnenheide 10, 47179 Duisburg 
Telefon 0203 – 49 37 12, Mobil 0178 – 92 81 355 
info@seniorenservice-mit-herz.de, http://seniorenservice-mit-herz.de 
14,00 Euro pro Stunde + 0,30 Euro/km Anfahrkosten bei Entfernung über 10 
km, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Botengänge, alle anfallenden 
Arbeiten im und ums Haus, Vermittlung sämtlicher Dienstleistungen 
 
rapid dienstleistungen GmbH 

Erftstraße 1, 47051 Duisburg 
Telefon 0203 – 93 55 58 0 
info@rapid-dienstleistungen.de, www.rapid-dienstleistungen.de 
14,50 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Begleit- 
und Betreuungsangebot, Unterstützung bei Alltagsbewältigung und Demenz-
erkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), sämtliche weitere Dienste 
auf Anfrage 
 
Sana – Vita GmbH & Co.KG 
Geroldstraße 1, 47167 Duisburg (Neumühl) 
Telefon 0203 - 34 89 270, Fax 0203 - 34 89 272 
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sanavita.duisburg@freenet.de 
 
Senioren- & Familienbetreuung 
Cordula Krause, Familienpflegerin 
Harmoniestraße 18, 47119 Duisburg 
Telefon 0203 - 8 14 50 
ab 12,00 Euro pro Stunde + 0,30 Euro/km Anfahrkosten bei Entfernung über 
10 km, Haushalts- und Pflegehilfen, Einkaufsdienst, Begleitservice, weitere 
Dienste auf Anfrage 
 
Seniorenhilfsdienst 
Sofia-Christina Krauza 
Ludwigstraße 19, 47167 Duisburg 
Telefon 0203 - 58 56 16, Mobil 0175-20 80 772, Fax 0203 - 34 85 741 
krauza-seniorenhilfsdienst@t-online.de 
18,00 Euro pro Stunde + 1,80 Euro Anfahrkosten, Putz- und Haushaltshilfen, 
Einkaufsdienst, Begleit- und Betreuungsangebot, Unterstützung bei Alltags-
bewältigung und Demenzerkrankung (Anerkennung nach § 45 b SGB XI), 
weitere Dienste und Angebote auf Anfrage 
 
Seniorenservice Engel mit Herz 

Müller-Gronschel und Türk GbR 
Meisenstraße 12 d, 47228 Duisburg 
Telefon und Fax 02065 – 25 96 35 
engelmitherz@gmx.de, www.seniorenservice-engel-mit-herz.de 
ab 15,00 Euro pro Stunde (Einsatz ab 30 Minuten), Putz- und Haushaltshilfen, 
Einkaufsdienst, Botengänge und Begleitung, Vermittlung sämtlicher Service-
leistungen für zuhause, weitere Angebote und Sonderkonditionen auf Anfrage  
 
Service mit Herz und Hand 
Susanne Schmidt 
Wittekindstraße 34-36, 47051 Duisburg 
Telefon 0203 - 51 88 480 
schmidt@herz-hand.com, www.herz-hand.com 
ab 14,50 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Boten-
gänge und Begleitung, Partyservice, Sonderkonditionen auf Anfrage 
 
VIVA e.V. 

Pflegeberatungszentrum 
Sonnenwall 54, 47051 Duisburg (Dellviertel) 
Telefon 0203 – 71 85 695, Fax 0203 – 71 85 675 
Verein.Viva46045@t-online.de, www.viva-pflegedienst.de 
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ab 13,00 Euro pro Stunde, Putz- und Haushaltshilfen, Einkaufsdienst, Alltags-
begleitung, zusätzliche Betreuungsleistungen nach §45 b SGB XI, 24-Stunden 
Pflege und Betreuung, sämtliche weitere Dienste auf Anfrage 
 

Wohnungsgenossenschaft Duisburg-Süd Nachbarschaftshilfe e.V. 
Für Mitglieder, Jahresbeitrag 24,00 Euro (Bezirke Mitte und Süd) 
Eichenhof 9, 47053 Duisburg 
Telefon 0203 – 37 44 83 
k.taube@wogedu-nhv.de, www.wogedu.de 
12,00 Euro pro Stunde (Einsatz bis 30 Minuten 8,50 Euro) + 1,00 Euro An-
fahrpauschale, Säubern der Wohnung, Treppenhausreinigung, Erledigung von 
Einkäufen, Begleitdienst, Entlastung pflegender Angehöriger 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle Angaben und Qualität des Angebots ohne Gewähr! 


