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Walsum 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Vierlinden  
Evangelische Kirchengemeinde Walsum-Vierlinden und 
Heimstatt St. Barbara e.V. 
Franz-Lenze-Platz 47, 47178 Duisburg 
Telefon 0203 – 728 36 42, Mobil 0163 – 45 12 756, Fax 0203 – 728 36 15 
bbz.ekir@arcor.de,  
www.ekir.de und www.ekir.de/walsum-vierlinden/bbz/bbz.htm 
Frau Symons 
Beratung 1. und 3. Mi von 9.30-11.30 Uhr, Frau Boscheinen,  
Telefon 0203 – 47 99 801 (weitere Beratung Franz-Lenze-Platz 6) 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Vierlinden  
AWO – Duisburg e.V. 
Rudolfstraße 19, 47178 Duisburg 
Telefon 0203 – 5 55 89 0 und 5 55 89 102, Fax 0203 – 5 55 89 200 
sper@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Sper, Beratung Mi 14.00-16.00 Uhr 
 
Seniorentreff Aldenrade  
AWO – Duisburg e.V. 
Tannenweg 6, 47179 Duisburg 
Telefon 0203 – 49 12 97 
sper@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Kutzner, Beratung nach Absprache 
 
Seniorentreff Wehofen  
AWO – Duisburg e.V. 
Am Dyck 24, 47179 Duisburg 
Telefon 0203 – 49 11 00 
sper@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Ritter, Beratung nach Absprache 
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Hamborn 
 
Seniorentreff Obermarxloh  
Caritasverband Duisburg e.V., St. Norbert 
Norbertuskirchplatz 6, 47166 Duisburg 
Telefon 0203 – 58 03 80 
cc-nord@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Frau Bielinski 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Marxloh  
Altentagesstätte Hamborn - Marxloh gGmbH 
Hermannstraße 46, 47169 Duisburg 
Telefon 0203 – 40 49 36 
georg.zeppenfeld@arcor.de 
Herr Zeppenfeld, Beratung Mo 10.00-12.00 und Mi 13.30-15.30 Uhr 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Hamborn  
AWO – Duisburg e.V. 
Duisburger Straße 241, 47166 Duisburg 
Telefon 0203 – 4 79 94 107, Fax 0203 – 4 79 94 304 
greie@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Greie, Beratung Mo 09.00-12.30 Uhr und Do 12.30-16.00 Uhr 
 
 
 

Meiderich / Beeck 
 
Seniorentreff Ostacker 
Evangelische Gemeinde Ruhrort-Beeck 
Ostackerweg 75, 47166 Duisburg (Bruckhausen) 
Telefon 0203 – 5 78 51 48 
Frau Gawron 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Beeck  
AWO – Duisburg e.V. 
Goeckingkstraße 45, 47139 Duisburg 
Telefon 0203 – 46 33 42 
roemer@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Römer, Beratung Mi 14.00-16.00 Uhr 
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Seniorentreff Beeckerwerth  
Caritasverband Duisburg e.V., St. Antonius 
Haus-Knipp-Straße 20, 47139 Duisburg 
Telefon 0175 – 33 78 8 99 
cc-meiderich@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Ansprechpartnerin Frau Krafzik 
 
Seniorentreff Laar  
AWO – Duisburg e.V. 
Im Wohndorf 2, 47119 Duisburg 
Telefon 0203 – 80 86 170 oder 80 86 171, Fax 0203 – 80 86 172 
uhoffmeister@awocura.de, www.awocura.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Hoffmeister, Beratung Mo-Fr 10.00-16.00 Uhr 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Mittelmeiderich 
Evangelische Gemeinde Mittelmeiderich 
Auf dem Damm 8, 47137 Duisburg 
Telefon 0203 – 45 19 623 
bbz-mittelmeiderich@web.de, ritter-bochum@t-online.de 
Herr Ritter, Beratung Mo, Mi 14.30-15.30 Uhr, Telefon 0170 – 554 22 84 
 
Seniorentreff Mittelmeiderich  
AWO – Duisburg e.V. 
Am Bahnhof 10a, 47137 Duisburg 
Telefon 0203 – 43 31 52 
roemer@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Klein, Frau Römer 
Beratung letzter Mo im Monat 12.00-15.00 Uhr, Telefon 0203 – 46 33 42 
 
 

Homberg / Ruhrort / Baerl 
 
Seniorentreff Ruhrort  
Caritasverband Duisburg e.V., St. Maximilian 
Weinhagenstraße 25, 47119 Duisburg 
Telefon 0203 – 8 78 71 46 
cc-meiderich@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Frau Kallweit 
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Begegnungs- und Beratungszentrum Alt-Homberg  
Kirchengemeinde St. Johannes 
Marienstraße 6, 47198 Duisburg 
Telefon 02066 – 29 26 00 
bbz@st-johannes-homberg.org 
Frau Bonk-Grabow, Beratung Do 14.00-16.00 Uhr 
 
Seniorentreff Homberg – Hochheide  
AWO – Duisburg e.V. 
Ehrenstraße 18, 47198 Duisburg 
Telefon 02066 – 3 31 35, Fax 02066 – 46 76 22 
hubert.honnef@awo-homberg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Herr Honnef 
 
 
 

Mitte 
 
Seniorentreff Kaßlerfeld  
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Duisburg e.V. 
Gablenzstraße 22 a, 47059 Duisburg 
Telefon 0203 – 31 06 28 
neuhaus@drk-duisburg.de, www.drk-duisburg.de 
Frau Neuhaus, Frau Alviola-Hoffmeister 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Neuenkamp  
PariSozial gGmbH 
Mevissenstraße 16, 47059 Duisburg 
Telefon 0203 – 3 18 14 50 
begegnungsstaette@parisozial-duisburg.de, isensee@paritaet-nrw.org 
www.paritaet-nrw.org 
Frau Isensee, Beratung Mo 10.00-12.00 Uhr 
 
Seniorentreff Café Notkirche 
Evangelische Kirchengemeinde Alt-Duisburg 
Martinstraße 39, 47058 Duisburg (Duissern) 
Telefon 0203 – 33 83 65 
fuenfkoerner@t-online.de 
Frau Philipp-Korn 
 



Senioren- und Pflegeberatung�������.....��� 

Begegnungs- und Beratungszentren 
und Seniorentreffs 
von der Stadt Duisburg gefördert 
 
Letzte Änderung: 26.05.2011 
 

Seite 5  

Seniorentreff Neudorf-Nord  
Caritasverband Duisburg e.V., St. Ludger 
Heinrich-Bertmans-Straße 2, 47057 Duisburg 
Telefon 0203 – 35 87 73 
cc-mitte@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Herr Bongardt 
 
Seniorentreff Neudorf-Süd  
Evangelische Gemeinde Neudorf-West 
Gustav-Adolf-Straße 65, 47057 Duisburg 
Telefon 0203 – 35 05 65 
sbs-du@t-online.de 
Frau Poelzig, Beratung Fr 10.00-12.00 Uhr 
 
Seniorentreff Marientor  
Evangelische Kirchengemeinde Alt-Duisburg 
Josef-Kiefer-Straße 6, 47051 Duisburg (Altstadt) 
Kontakt: Telefon 0203 – 33 83 65 
fuenfkoerner@t-online.de 
Frau Philipp-Korn 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Stadtmitte  
AWO – Duisburg e.V. 
Börsenstraße 10, 47051 Duisburg (Dellviertel) 
Telefon 0203 – 30 95 610, Fax 0203 – 30 95 611 
herfurtner@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Herfurtner, Beratung Mo und Di 10.00-17.00 Uhr, Fr 10.00-15.00 Uhr 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Hochfeld  
AWO Seniorendienste Niederrhein gGmbH 
Karl-Jarres-Straße 100–104, 47053 Duisburg 
Telefon 0203 – 6 00 62 13, Fax 0203 – 6 00 63 60 
tanja.tobias@awo-niederrhein.de, www.awo-niederrhein.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Tobias, Beratung Di 12.30-15.00 Uhr und Do 9.30-12.00 Uhr 
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Seniorentreff Hochfeld  
PariSozial gGmbH 
Musfeldstraße 161-163, 47053 Duisburg 
Telefon 0203 – 60 99 00, Fax 0203 – 60 99 0 30 
isensee@paritaet-nrw.org, www.paritaet-nrw.org  
Frau Isensee, Beratung Mi 10.00-12.00 Uhr 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum an der Gnadenkirche 
Evangelische Gemeinde Wanheimerort 
Paul-Gerhardt-Straße 1, 47055 Duisburg (Wanheimerort) 
Telefon 0203 – 77 41 34 
bbz-du-wanheimerort@web.de 
Frau Hönes, Beratung (Telefon 0203 – 60 86 244) Mo 14.00-16.00 und Mi 
12.00-14.00 Uhr 
 
Seniorentreff Wanheimerort  
Caritasverband Duisburg e.V., St. Michael 
Erlenstraße 63, 47055 Duisburg 
Telefon 0203 – 7 78 95 17 
cc-mitte@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Herr Bongardt 
 
 
 

Rheinhausen 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Reinhausen-Mitte  
AWO – Duisburg e.V. 
Friedrich-Ebert-Straße 147, 47226 Duisburg 
Telefon 02065 – 3 02 298 
poenisch@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Pönisch, Beratung Di 14.00-16.00 Uhr 
 
Seniorentreff Rheinhausen Asterlagen  
AWO – Duisburg e.V. 
Oskarstraße 82 a, 47228 Duisburg (Hochemmerich) 
Telefon 02065 – 49 95 20 
poenisch@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Pönisch, Frau Dietz, Beratung jeden 1. Di 10.00-12.00 Uhr 
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Begegnungs- und Beratungszentrum Emil-Bosbach-Haus 
Caritasverband Duisburg e.V. 
Emil-Bosbach-Straße 1, 47226 Duisburg (Hochemmerich) 
Telefon 02065 – 5 78 19, Fax 02065 – 9 88 59 22 
so@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Frau Ondrazek 
Beratung Mi 14.00-16.00 Uhr Herr Hartmann, Telefon 02065- 9 88 013 
 
Seniorentreff Hochemmerich  
Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Duisburg e.V. 
Hans-Böckler-Straße 8, 47226 Duisburg 
Telefon 02065 – 68 18 03 
neuhaus@drk-duisburg.de, www.drk-duisburg.de 
Frau Neuhaus, Frau Alviola-Hoffmeister 
 
Seniorentreff Rheinhausen Bergheim  
AWO – Duisburg e.V. 
Ringstraße 26, 47228 Duisburg (Friemersheim) 
Telefon 02065 – 2 05 99 
poenisch@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Pönisch, Frau Döntgen, Beratung jeden 4. Mi 14.00-16.00 Uhr 
 
Seniorentreff Johannes-Büttner-Haus (Eisenbahnsiedlung) 
AWO – Duisburg e.V. 
Martinistraße 9, 47229 Duisburg (Friemersheim) 
Telefon 02065 – 4 06 87 
poenisch@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Pönisch, Beratung jeden 3. Mo 14.00-16.00 Uhr 
 
Seniorentreff Rumeln-Kaldenhausen  
AWO – Duisburg e.V. 
Kapellener Straße 24 a, 47239 Duisburg 
Telefon 02151 – 40 50 84 
roemer@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Thurow, Herr Zeller 
Beratung Di 14.00-16.00 Uhr, Frau Römer, Telefon 0203 – 46 33 42 
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Süd 
 
Seniorentreff Bissingheim  
AWO – Duisburg e.V. 
Hermann-Grothe-Straße 96, 47279 Duisburg 
Telefon 0203 – 72 20 94 oder 0203 – 30 95 610 
herfurtner@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Herfurtner 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum St. Nikolaus  
Caritasverband Duisburg e.V. 
Sittardsberger Allee 32, 47249 Duisburg (Buchholz) 
Telefon 0203 – 44 98 59 0, Fax 0203 – 44 98 59 29 
bbz-buchholz@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de  
Herr Kleinwächter, Beratung Di 10.00-12.00 Uhr 
 
Seniorentreff Buchholz  
AWO – Duisburg e.V. 
Traunsteiner Straße 1 b, 47249 Duisburg 
Telefon 0203 – 70 38 39 
herfurtner@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Herfurtner, Beratung Do 11.00-17.00 Uhr, Telefon 0203 – 30 95 610 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Hüttenheim  
Caritasverband Duisburg e.V., Maria Himmelfahrt 
Mündelheimer Straße 179, 47259 Duisburg 
Telefon 0203 – 60 01 35 37 
bbz-huettenheim@caritas-duisburg.de, www.caritas-duisburg.de 
Herr Kleinwächter, Beratung Mo 10.00-12.00 Uhr 
 
Begegnungs- und Beratungszentrum Großenbaum  
Theodor Fliedner Stiftung 
Zu den Wiesen 50, 47269 Duisburg 
Telefon 0203 – 9 75 99 630, Fax 0203 – 9 75 99 691 
inge.meyerhoff@awg.fliedner.de, www.awg.fliedner.de 
Frau Meyerhoff, Beratung Di 10.00-12.00 Uhr 
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Seniorentreff Ungelsheim  
AWO – Duisburg e.V. 
Braunlager Straße 1, 47259 Duisburg 
Telefon 0203 - 78 60 76 
herfurtner@awo-duisburg.de, www.awo-duisburg.de und  
www.familienbildung-duisburg.de/index.php/de/seniorentreffs 
Frau Herfurtner, Beratung Mi 13.00-17.00 Uhr, Telefon 0203 – 30 95 610 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle Angaben ohne Gewähr! 


