Tourenprogramm 2012 von Tourenleiter Giinther Tullius
Huckinger Markt 10, 47259 Duisburg Tel: 0203-77 78 84
E-Mail :guenther.tullius@freenet.de

Allgemeine Informationen :

Die Touren werden in einem gemitlichen Tempo (ca.15 kmh) weitestgehend abseits des
StraBenverkehrs gefahren. In der Regel wird bei den Touren eingekehrt, es sollten aber immer
ein kleiner ImbiB und Getrdanke mitgefiihrt werden. Fiir alle Teilnehmer gelten die Regeln der
StraBenverkehrsordnung. Jeder fahrt die Touren auf eigene Gefahr mit.

Tagestouren

Sonntag, 25.3. (ca. 45 km)

Die Tafel-Runde 1 ,,Zwischen Anger und Rhein®

Uber die 6 Seen Platte und den Lintorfer Wald zur Anger und weiter nach Wittlaer.

Von dort durch die weitlaufigen Felder zum Bauernhofcafe Ellerhof in Miindelheim.

Uber Serm und Huckingen zuriick. Bei dieser Tour wird anstelle eines Tourenbeitrages um eine
Spende fiir die Duisburger Tafel gebeten.

Tourenleiter Gilinther Tullius Tel:0203-777884

Start : 11.00 Uhr Schwimmstadion MargarethenstraBe 11 im Sportpark Wedau

Sonntag, 1.4. (ca. 43 km)
Die Tafel-Runde 2 ,,Kleine Seen Tour*
Uber Rheinhausen und Asterlagen zum Schwafheimer Bergsee und weiter liber Holderberg
zum Elfrather See. Die Riickfahrt fiihrt Giber den Téppersee und Rheinhausen. Bei dieser Tour
wird anstelle eines Tourenbeitrages um eine Spende fiir die Duisburger Tafel gebeten.
Tourenleiter Gilinther Tullius Tel:0203-777884
Start : 10.00 Uhr Schwimmstadion MargarethenstraBe 11 im Sportpark Wedau

10.35 Uhr Briicke der Solidaritat , Rheinhauser Seite

Sonntag 15.4.

Zum blauen See nach Ratingen (ca. 53 km)

Die Tour fiihrt Gber die Forellenteiche und den Steinbruch zum Entenfang und weiter Richtung
Selbeck. Uber den Reiterhof Gut Hiilchrath steuern wir den blauen See an“. Danach geht es
Richtung Rhein und tiber SchloB Heltorf sowie die Sandmiihle und den Remberger See zuriick.
Selbstverpflegung, Einkehr vorgesehen

Tourenbeitrag 2,50 €

Tourenleiter Glinther Tullius Tel:0203-777884

Start: Schwimmstadion MargarethenstraBe 10.00 Uhr

Sonntag 20.5.

,» zum Heesenhof ,, (ca. 60 km)

Von Duisburg tiber Ruhrort nach Baerl und weiter durch den Baerler Busch zum Heesenhof.
Die Riickfahrt erfolgt Uber Orsoy und Homberg. Einkehr auf dem Heesenhof. Anmeldung
erbeten. Tourenbeitrag 2,50 €

Tourenleiter Giinther Tullius Tel: 0203-777884

Start: Schwimmstadion MargarethenstraBe 10.00 Uhr



Zustieg in Ruhrort Schifferborse ca. 10.45 Uhr

Pfingstmontag 28.5.

Zum Mihlenfest nach Walbeck ( ca. 50 km )

Von Straelen Uber Arcen und Wellerloi nach Twisteden und von dort zum Miihlenfest nach
Walbeck.

Tourenleiter Giinther Tullius Tel: 0203-777884 Selbstverpflegung und Einkehr.

Start: 10.00 Uhr Straelen Marktplatz

(Parkplatze sind in der Nahe am Friedhof ausreichend vorhanden) .

Tourenbeitrag 5.- €. Nach Méglichkeit anmelden.

Mittwoch, 13.6. (ca. 60 km)

Lank-Latum

Uber Huckingen nach Wittlaer und iiber Kaiserswerth nach Lank-Latum. Riickfahrt iiber Bovert
und Strimp zur Burg Linn und liber Miindelheim zuriick.

Tourenbeitrag fiir alle Teilnehmer 2,50 € Um eine Anmeldung wird gebeten

1.Start: Schwimmstadion , MargaretenstraBe 10.00 Uhr

2.Start : Landhaus Milser, Huckingen 10.40 Uhr

Tourenleiter: Glinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Sonntag, 27.6. (ca. 50 km)

Tour zum Haus Ripshorst

Die Tour geht Uber den Innenhafen und weiter zum Rhein-Herne Kanal und dort entlang des
Kanals zum Gasometer Oberhausen und zum Haus Ripshorst, wo eine langere Pause ist. Die
Riickfahrt erfolgt Giber den griilnen Pfad zum Landschaftspark Nord und von dort durch den
Meidericher Stadtpark nach Duissern und zuriick zum Ausgangspunkt.

Tourenbeitrag fiir alle Teilnehmer 2,50 €.

1.Start: Schwimmstadion ,MargaretenstraBe 10.00 Uhr

2. Start: Lebensretter Brunnen KoénigstraBe 10.35 Uhr

Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Sonntag, 15.7. (ca. 40 km)

Tour nach Milheim

Uber den Duisburger Wald nach Miilheim. Die Tour fiihrt (iber das ehemalige MiiGa Gelande
und die Ruhrauen zum Aquarius Wasserturm. Nach einer Pause geht es iiber den Zoo und
durch den Stadtwald zuriick.

Tourenbeitrag fiir alle Teilnehmer 2,50 €.

Start: Schwimmstadion , MargaretenstraBe 11.00 Uhr

Tourenleiter: Glinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Mittwoch 15.8. (ca. 50 km)

Tour zum Flughafen Traar

Die Tour fiihrt Giber Schwafheim zum Flughafen in Traar. Nach der Pause geht es liber Moers-
Kapellen zuriick. Bei den Tagestouren betragt der Tourenbeitrag fiir alle Teilnehmer 2,50 €.
Eine Anmeldung fiir einen Flug ist bis 20.7. erforderlich.

1.Start: Schwimmstadion ,MargaretenstraBe 10.00 Uhr

2. Start: 11.00 Uhr Toepper See am Parkplatz BeekstraBe.

Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Mittwoch 29.8. (ca. 64 km)

Tour nach Kamp-Lintfort zum Béacker Biisch

Uber Asterlagen und Moers fahren wir nach Kamp. -Lintfort

Nach einer ausgiebigen Pause geht es liber die Budberger Felder und Lohheide See sowie den
Baerler Busch zuriick.

Tourenbeitrag fiir alle Teilnehmer 2,50 €.

1.Start: Schwimmstadion ,MargaretenstraBe 10.00 Uhr

2.Start: ca. 10.35 Uhr Briicke der Solidaritat auf Rheinhauser Seite.

Tourenleiter: Glinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Sonntag 16.9.



Die Tafel-Runde 3 ,, zur Walsumer Rheinaue ,, (55 km)

Vom Schwimmstadion geht die Tour liber Ruhrort zum Rheindeich und liber Laar und den
Alsumer Berg nach Walsum. Nach der Durchfahrt durch die Rheinaue wird mit der Fahre nach
Orsoy libergesetzt. Uber Baerl und Homberg geht es zuriick zum Ausgangspunkt.

Tourenleiter: Gilinther Tullius Tel: 0203-777884. Bei dieser Tour wird anstelle eines
Tourenbeitrages um eine kleine Spende fiir die Duisburger Tafel gebeten. Plus Fahre 2.- €

1. Start: Schwimmstadion, MargarethenstraBe 10.00 Uhr

2.Start ca. 10.45 Ruhrort Schifferbérse.

Mittwoch 3.10. (ca. 45 km)

Zwischen Anger und Rhein

Die Tour fiihr liber die 6 Seen Platte nach Rahm und im Verlauf lber Wittlaer zum
Bauernhofcafe Ellerhof in Miindelheim. Uber Serm und Huckingen fiihrt die Tour dann iiber
GroBenbaum zuriick.

Tourenbeitrag fiir alle Teilnehmer 2,50 €.

Start: Schwimmstadion , MargaretenstraBe 11.00 Uhr

Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Samstag, 13.10. (ca. 40 km)

Wiedersehenstour

Zum AbschluB des Jahres gibt es die beliebte Wiedersehenstour der Mehrtagestour
Teilnehmer oder solche, die es nhoch werden wollen. Hier wird auch das Jahresprogramm 2012
vorgestelit.

AnschlieBend ab 15.00 Uhr gemiitliches Beisammenrgein im Haus Seeblick, Strohweg 12.
ADFC Tourenleiter Gilinther Tullius Tel: 0203-777884 Start zur Radtour: 10. 30 Uhr
Schwimmstadion MargaretenstraBe 11

Um eine Anmeldung wird bis 1.10. gebeten.

Samstag, 20.10. (67 km)

Zum Suppenessen hach Gut Heimendahl

Gut Heimendahl bei Kempen ladt immer samstags zum Suppenessen ein. Wir fahren (liber den
Grafschafter Radwanderweg und Krefeld-Hiils zu dem alten Rittergut.

Der Tourenbeitrag betragt 2,50 € fiir alle Teilnehmer

Anmeldung bei Giinther Tullius Tel: 0203-777884

1.Start: Schwimmstadion , MargaretenstraBe 9.00 Uhr

2. Start: 10.00 Uhr Téppersee am Parkplatz BeekstraBe

Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Mehrtagestouren
Fir alle Mehrtagestouren ist eine frithzeitige Anmeldung erforderlich

Tour Nr. 1 vom 9.5.-13.5. 2012

Zur Rhododendron Bliite ins Ammerland
5tagige Radwandertour als Sternfahrten im Fehn- und Ammerland
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Sid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 2 vom 3.6.-7.6.2012

Hase-Ems Radweg
5tagige Radwandertour entlang der Hase und an der Ems.
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Siid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 3 vom 18.6.-22.6.2012

Mosel-Kylltal-Hochwald/Ruwer Radweg 1
5tagige Radwandertour teilweise als Sternfahrten
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Sid



Informationen bei Tourenleiter: Glinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr.4 vom 1.7.-8.7.2012

Die Biisumer Woche
8tagige Radwandertour als Sternfahrten in Blisum
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Sid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 5 vom 23.7.-27.7.2012
5tagige Radwandertour an Nahe-Glan und Mittelrhein
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Siid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 6 vom 5.8.-10.8.2012

Erlebniswoche Liineburger Heide 1
6tagige Radwandertour als Sternfahrten von Schneverdingen
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Sid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 7 vom 20.8.-24.8.2012
5tagige Radwandertour an Nahe-Glan und Mittelrhein
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Siid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 8 vom 3.9.-7.9.2012
5tagige Radwandertour an Nahe-Glan und Mittelrhein
Start: 8.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Sid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 9 vom 24.9.-28.9.2012

Neue Niederrhein Tour
5tagige Radwandertour teilweise als Sternfahrten vom Hotel Straelener Hof
Start: 10.00 Uhr am Schwimmstadion, Margarethenstr. 11, Neudorf-Siid
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84

Tour Nr. 10 vom 7.10.-11.10.2012

Sternfahrten Miinsterland-Holland
5tagige Radwandertour von Duisburg nach Rhede-Krechting.
Dort Sternfahrten in die niederl.Achterhoek und ins Westmiinsterland.
Start : 9.30 Uhr Live Safer Brunnen, KénigstraBe Innenstadt
Informationen bei Tourenleiter: Giinther Tullius Tel: 0203- 77 78 84



